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11 มาย ร* บ สํงท 


๒ ฟ้า วา ก่ม 


(แบบ  ศ.) 
สำ นไไ ใาร 'ะ ฑชว ไ 


I ก จาา ระเห ฬ/' ศน 7 าซ ปีศา  ๆ ส ขาม บ รบรา คู เาร  '9ะ เส ค^'/^ ระ ราช คา  เ ปีน 
1บ่โนการบระราชหานเ7^ลงสพ  รอ ข ศร  สืบสกอ  บรร^ง ร* ฦน  โา  เมรุ วก โสม ฟ้สว หาร  กรุง เห ห มหา นก ร 


ว" นอง การ  ห 


■9๔  รํน วาก ม \ \ 


I วสา  '9ฟ#00  น* 


สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ 

ใน การ จาก ไป ของ  ร ไอ ย ตรี สืบ ล กล  บรรจง ร” ตน์  จาก การ 
ปฎิบ ต ใน หน้า ทีน้น  บรรดา ครอบ ค ร” ว และ ญาติ ทุก คน่  รู้ สก 
สำนึก ใน พระ กรุณาธิคุณ ของ  สมเด็จ พระ เทพ ร” ตน ราช สุดา สยาม- 
บรม ราช กุมารี  เบิ นน้น น้นที่ ได้ ทรง พระ กรุณา เสด็จ เบน องค์ 

ประธาน ใน พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ใน ว” นที  14  ธ” นวา คม  2525 
น้บ ได้ ว่า เรือน ร่าง ของ ร' อย ตรี สืบ สกุล  บรรจง ร* ตน์  มี โอ กาล ได้ 
ร” บ พระ มหา กรุณาธิคุณ ใน การ จาก. ไป เบน คน้ง สุด น้า ย ด' วย เพลิง 
พระ ราช ทานอย่าง มี เกียรติ สูง สุด 

พระ มหา กรุณาธิคุณ ของ พระองค์ ท่าน  ' จะ อยู่ ใน ความ 
ทรง จำ และ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ ตลอด กาล  ขอ อำนาจ 

แห่ง คุณ พระ ศรี ร* ตน ตร ไ)  สืงศ ไ าดสิ ทธน้ ง หลาย ใน สากล โลก และ 
พระ สยาม เท วาธิ ราช  ^ จง ปก บอ ง ร* กษา ส ถา บ* นพ ระ มหา กษ้ต ริย์ ให้ 
สถาพร ยีง ยืน นาน เบน ร่ม โพธื้ ทอง ของ ปวง ชน ชาว ไทย และ ประ- 
เทศ ไทย อ” นเบื นที ร*  กยืง และ หวง แหน ของ เรา ตลอด ไป 

ดวย เก น้า ดํ้วย กระหม่อม 
ขา พระ พุทธ เจ ไ คณะ เจ้า ภาพ 


ขอ เดชะ 


ฑพ 1 ะฒฐ ฌฑ ธไฅ ดก พฒะ ฟ้^^ 
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ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง ร ตน^ 

ชา ตะ  22  พฤศจิกายน  2499 
มรณะ  ,13  มิถุนายน  2525 
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ประ ๚ต 


รอย ฅร  สบ สกล  บรรจง รตน์ 


ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง ร" ตน์  มี ชื่อ เรียก กํน ใน หมู่ ญาติ พ 

น้อง รีา  “โต' ง”  หรือ  “เด อ”  ของ เพื่อนๆ  เกิด เมือ วน พฤน้ สบ ดีที 
22  พฤศจิกายน  2499  เบน บุตร คน ที่ น้า ของ  พํนเ อก สว สด 
และ  นาง ประยูร  บรรจง ร" ตน์  มีพื่น้ อง  6 คน  คือ 

1.  นาง กนก วร รณ  ธรรม มิตร 

2.  นาง พินธิ นี  อติ กา ญจน์ 

3.  นาง ดรรชนี  เจริญ สุข 

4.  นาง สาว สุว ดี  บรรจง ร" ตนี 

5.  ร ไ) ย ตรี สืบ สกุล  บรรจง ร" ตน์ 

6.  นาง สุนทรี  ต" นติ อำนวย  .ไ;".; 

การ ศึกษา  ได้ รับ การ ศึกษา น้นน้ น จาก โรงเรียน พ" นธ ะ. 

ศึกษา  โรงเรียน เตรียม ทหาร  และ โรงเรียน นาย รัอย พระ จุล จอม- 
เก น้า 

21  เมษายน  2518  บรรจุ เข' าเ บน นัก เรียน นาย รอย  ช* น 1 
เลข ประจำ ต" ว นัก เรียน นาย น้อย  10142  เครือ ง หมาย  ทบ. 


1183304421 


27  ม นา คม  2521  - 30  เมษายน  2521  เขา รบ การส กษา 
หล้ก สูตร โดด ร่ม  รุ่น  115  ตาม คำ สํง  ทบ.  ที่  207/21  ลง  26 
เม ย'.  21 

17  มกราคม  2523  - 26  มีนาคม  2523  เข* าร* บ การ ศึกษา 
ร ร.  ศส พ.  หล ไาสู ตรจู่ โจม  รุ่น  57  ตาม คำ สิง  ทบ.  ที่  101/23 
ลง  7 มี ค.  23 

1 กุม ภาพ* นธ์  2524  สำเร็จ การ ศึกษา ออก ร* บ ราชการ เบน 

ว่า ที่ ร* อ์ย ตรี  ตาม คำ ส* ง ก ห.  ที่  111/24  ลง  11  ก พ.  24 

หน้าที่ ราชการ  เดิน ทาง ไป ร* บ ราชกา รส* งก* ล ร.  4 พน. 4 

ค่าย วชิร ปราการ  จ* งหว่ ด ตาก ใน ตำแหน่ง  ผบ. ม ว. ป ล.  ร* อย.  อาว ธ 

โ. 

เบา  เม อเ ดอน เมษายน  2524 

ได้ เสีย ชีวิต เนื่อง จาก เหยียบ ก* บ ระเบิด ของ  ผก ค.  ขณะ น่า 
กำ ล* ง์ชุด พัฒนาการ รบ กึง อำ!. กอ พบ พระ  จ* ง หวด ตาก  ไป ลา ต- 
ดระ เวน เส' น ทาง ใน พน ที่ปฏิ บิต การ  น้า น เ!] งเ คลึง  ตำบล แม่ จ* น 
อำเภอ อุ้ม ผาง  จ* งห ว* ด ตาก  เมื่อ ว้นที  13  มิถุนายน  2525  รวม 
อาย ได้  25  บี  6 เดือน  22  ว* น. 


ครอบ ครว  และ ญาติ-มิตร 


สวด พระ อภ ธร ร 3 ^ 14-20  มิถ นา ขน  2525 


ผ้บง ค นบ ญชา และ แฃ กผูมี เกียรติ 
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โฅง ลูก รไา 


แม่ คิด ไม่ ถึง เลย ว่า  จะ เบน ความ จริง ที่ ได้ ทราบ ข่าว การ จาก 
ไป ของ ลูก อย่าง กระ ทไเ หน  ว่า ลูก ได้ จาก แม่ และ ทุกๆ  คน ไป 
แล ว ไป อย่าง ที่ ไม่ สามารถ ที่ จะ กลับ คืน มา ได้  มน รวด เร็ว เกิน ไป 
ลูก รไา  เร็ว เกิน ไป กว่า ที่ แม่ จะ คาด คิด  พ่อ ของ ลูก จาก แม่ ไป 

ความ เครา เสียใจ ย" ง ไม่ ลัน จาง หาย ไป จาก ความ นึก คิด ซอง แม่  ลูก 
ก็ มา จาก แม่ ไป อีก คน หนึ่ง เบน การ สูญ  เสีย  อย่าง ใหญ่  หลวง ย็ง นัก 
ใน ชีวิต แม่ 

ลูก รไา ถึง แม้ ว่า แม่ จะเ ศลัา โศก เสียใจ มาก มาย เพียง ใด ก็ ตาม 
แต่ ส่วน ลึก แห่ง ความ เศ ร่า โศก เสียใจ นน แม่ ก็ยไ ภาค ภูมิใจ ใน ลูก 
ของ แม่ ที่ ได้  พลี ชีพ  เพีอ ชาติ เพีอ ปก บอ ง ผืน แผ่น ดิน อ น เบน ที่ 
ร" ทย็ง ของ เรา ชาว ไทย ท" ง มวล  เบน การ ตาย ที่ สม เกียรติ  สม 

ศ" กดี้ ศรี ของ ชาย ชาติ ทหาร หาญ  ที่ ได้ ปฏิ บ* ติหนั าที่อ ย่าง สมบูรณ์ 
ที่ สุด  ลูก ร" ท ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ ลูก จง ลู่ สุคติ  ณ สัมปรายภพ 


แม่ 


ดวย รก และ คิด ถง  “ใตั๊ ง” 


ด้ง แต่ เล็ก จน โต  โ ด้ง เบน ดน อารมณ์ ดี  ยม ร* นอ ยู่ เสมอ 

ไม่ ว่า จ ะ เบน เรือง ดี  เรือง ด้าย หรือ จะ โดน ดุ  ภาพ โ ด้ง ยํ้ม จึง ติด อยู่ 
ใน มโนภาพ ของ ทุก คน 

ข่าว การ จาก ไป อย่าง รวด เร็ว และ  กระ  ท* น ห* น ทำ  ให้  ทุก  คน 
แทบ ช๊อค  และ ไม่ เชือ ว่า จะ เบน ความ จริง  แต่ ความ จริง ก็ ยืน ย* น 
ให้ ทุก คนด้ อง ยอม ร* บ ด้วย ความ เศด้ า สลด และ ทุกข์ ใจ เพียง ใด ก็ 
ยาก ที่ จะ บรรยาย ความ รู้สึก น ๆ ออก มา เบน ด้วด้ ก ษร ได้ 

ทุก คน เครา สลด ใจ ใน ข่าว  เสีย  ใจ  ที่โ ด้ง  จาก พวก เรา เร็ว 

เกิน ไป  เสียดาย ความ ดี ความ น่า ด้กที่ โ ด้ง มี ให้ ก* บ ทุก  ๆ คน เสียดาย 
ความ ร่าเริง แจ่ม ใส ใน ว* ย ของ โ ด้ง  แต่  จาก ส่วน ลึก ของ ห* ว่ใจ ที่ 

เศด้ าสล ดนน  เรา ทุก คน ก็ ภาค ภูมิใจ ที่โ ด้ง จาก ไป ใน คัก ดึ้ศรื ของ 
ชาย ชาติ ทหาร  และ สม ก* บ เบน สาย เลือด ของ ทหาร อย่าง แท้ จริง 

จาก พ นอง  และ หลาน  ๆ 


คิด ลึงฟ้ ใ ตง 


พโตํ้ งทรํ ก 

เมือ วํนที่ พี่โตํ งกลํ บมา เบน ครํ้ง แรก ที ออ ย ไม่ ได้ ไป รบ พโ ตง 
เพราะ อ ไ) ย ทน ไม่ ได้ ที่ จะ ได้ พบ พี่ โต’ ง โดย ไม่ เห็น ตวพี่ โต งมี แต่ รูป 
พี่ โต้ง ที่ มอง มา  ไม่มื ดำ ทักทาย.... ไม่ มี เสียง พูด ดุ ย.... ห็ว์ เราะ  มืแต่ 

เพียง เงียบ.... นํ้า ตา และ ความ โศก เศ ร' ามัน เหมือน ทับ ค วา มฺผน 

แต่ ทัน เบน ความ จริง จน ถึง ทัน น 

หก เดือน ที่พี่ โต้ง จาก ไป  แต่ อ้อย ก็ ทัง ทัก และ คิด ถึง พี่โ ตง 
มาก ค่ะ ไม่ เคย ได้ รู้ เลย ว่า อ้อย จะ สูญ เสีย คน ที่ ทัก.... คน ที่ เบน ทงพี่ 
ที่ แสน ดืและ เพี่อ น ตาย ที่ แท้ จริง ของ อ้อย  เร็ว จน เกิน ไป จน อ้อย 

อยาก จะ เชือ ว่า มน เบน เพียง แค่ ผนทั ายเ ท่าน น แต่ ทัน ก็ เบน ความ 
จริง ที่ เรา ทุก คน เสียใจ อย่าง สุด ช็้งใ น การ สูญ เสีย ครั้ง น อ้อย เหงา 
และ คิด ถึง พีโ ตง  เหตุการณ์ ทุก ตอ นที ผ่าน มา  ความ ดืทุก อย่าง ที่ 
พี่ โต้ง มือ ยู่ ใน ความ ทรง จำ.... ใน ทัว ใจ ของ ออ ย ทัน ยาก ที่ จะ เขียน 
แต่ อ้อย รู้ ว่า พี่ โต้ง รู้ และ เข' าใจ ว่า ออ ย ทัก และ คิด ถึง พี่ โต้ง มาก เพียง 
ไร 

ดวย รก และ อาลัย อย่าง สุด ซง 

ออ ย 


คำ สดุด ไ วอ ไถ ย 

แด่ 


รอย ตรี สืบ สกุล  บรรจง รตน็๋ 

ของ 

กอง อำนวย การ ผสม ล เรีอ น ตำรวจ ทหาร ท 34 


รํอย ตรี ลืบ สกุล  บรรจง ร^ตน์  เมือ คร ไ3 ย งม ชีวิต  เบ็ นผูท 
มืค วาม อุต สา ห ใน หน ไทีเ บน อย่า งย็ง  เมือ ได้ รีบ มอบ ภารกิจ หรอ 
คำ/ง จาก? รี 1โ ง คบ บญ ชา  ได้ พยายาม ปฏิบ ต หน' าทืใ นภา ร กิจ ท ใด 
ร* บน^ สำเร็จ ลุล่วง ไป ดวย ด โดย ไม่ เห น แก่ ความ เห นอ ย อา กอ อา ง 
ใด ทงสํ้ น ได้ ผา พน อุปสรรค  สามารถ ทำ ให้ ภารกิจ ทอ ยู ใน ความ 

ร* บผิด ชอบ ดำเนิน ไป ดา มน โอ มา อา* อง ‘กาง รา กา"^  จน เบน ท ไว 
วาง ใจ ของ ผู้ บ* งคํบ บ* ญชา เบน อย่าง อิง  โดย ท” วไป แล ว รอย ตรี 
สืบ สกุล  บรรจง ร* ตน์เ บน ผู้ฑม จิต ใจ เยือก เอน  อุ ชุม  อ* น เบน 
ลกษ ณะ เด่น ประจำ ตัว  มีด วาม เออ อารี เบน ที่ ตง  ทำ ให้ เบน ที 

เคารพ นับถือ ของ ผู้ใด้ บง ตับ ม ญา^ ากีก ดร^  ตลอด เว  ลา  ที 

รีอย ตรี สืบ สกุล  บรรจง รัตน์  ปฏิบ ต งานอยู่ ใน' พืนที รับ ผิด ชอบ 
ของ กอง อำนวย การ ผล ม' พลเรือน ดํ'' รรจ 'กง^ 34  ยง ได้ ส ราง 
ความ ประ ทบ ใจ ให้ กับ สมาชิก ใน การ ผก อหร 3 าลอุ่ มพตั 3 บ่ร -“53*^ ร^ 
ที่ ทาง ราชการ จัด ขํ้น  สามารถ สรัา ง ความ เชือ มน ให้ กับ ประชาชน 


5 

ทม ตอ เจา หนา ที ของ รฐบ ๅลยิ งขึน  เบน ทีสํง เก ต ได้ ว่า พํ้นที ซึ่ง 

รอย ดร สบ สกุล  บรรจง ร ตน  เคย เขา ไป!] ฏิบต งาน จะ (บน ที่ร้ชุ่ ก 
มํกคุ นก บ ประชาชน เสมือน หนี งญา ทีสที บ ทำ ให้ การ ปฏิบ “ติ งาน 
ได รบ ความ ร่วม มือ จาก หลาย (ว่าย 

ค รติ หลง สุด  รติ] ย ตรี สืบ สกุล  บรรจง รติ! นี  ได้ รติ เคำ สติ 
จาก ผูบง คบ บญช าปฏิ บด ภารกิจ  กวาด ลาง  ทำลาย ฐาน ทีม่น ของ 
ผูก อ การ รายๆ  ทบ านเ ปง เค ลง  ตำบล แม่ จน  อำเภอ อุ้ม ผาง 

จง หวด ตาก  ภาย หล ติ จาก ที นำ กำ ลง ชุด พฒ นา การ รบ  จาก กึง 

อา เภอ พบ พระ  จง หวด ตาก  โดย การ ลำ เลย ง ทาง อากาศ ไป ลง ที 
บาน เติง เค ลิง  เมือ วติท  12  มืกุ นาย น 2525  ต่อ มา  วติที่  13 
มกุ นาย น 2525  เวลา ประมาณ  13.00  นาฬิกา  รติ] ย ตรี สืบ สกล 
บรรจง ร ตน  ไต นา ผูใต บง คบ บฌ ชา ออกลาด ดร ะ (.รน’ ใบ่ หน เ^ส')^, 
ทาง จาก บาน เ ปง เค ลง ลง สูท ศ ใด  เพ อ ตรวจ คน และ กราด ลาง ทํนห 
ปเ) บต การ  ใเสิเะ ท กา ลง ป^บ ต หนา ทอย นน ได กก ากิฎ เร' เ^-!- เ^ 
จาน วน ประมาณ  10  คน  ลอบ ชุม โจม ด รอย ตร สืบ สกล 

บรรจง รตน์  ได้ สง ให้ ผู้ ใต้ บติค ติบไ บชา ยิง ตอบ ใ ด้ทํนี ที  เ^ เ^ม่^ ๅ 
ลกษ ณะข องพื นที จะ เสีย เปรียบ ต่อ ผู้ ก่อ การ รี' ๅย  ๆ กิ^ๅ 5.)  ร่อย ตรี 
สบ สกุล  บรร รง ร ตน  ไต พยายาม นา? (ใต บง คบ บ!!) ชา รก' (^' เ^ 
หนา บริเวณ ที่ผู้ ก่อ การ รติ ย ฯ วาง ต้ว อยู่ ขณะ ซึ่กา ลติเ คลฐ น่^ 
รติ] ย ตรี สืบ สกุล  บรรจง รติน์  ได้ เหยียบ กบ ระ ฌิดซึ่ ผู้กํฐ กๅรุ รติ^  ๆ 
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วาง ด้โเ ไว้  ทำ ให้ รอย ตรลบ สกุล  บรรจง ร ตน  ได รบ บาด เจ บ 
สาหัส  และ ถึง แก่ กรรม ใน เวลา ต่อ มา 

การ ปฏิบ ตหน็ าทีข อง  ร^อ ยตร สบ สกุล  บรรจง ว ตน  น^ 
ว่า เบน ผ้ทีป ฏิบต งาน ดวย ความ  เด ด เตย จ เฃม แข ง และ เสย สละ 
เบน อย่าง สง  มิ ได้ เห็น แก่ภ ย \เ ตรา ย ใด  ๆ ท" ง สิ' แ  มี จิต ใจ ทรุค รบ 
เพื่อ มาตุภูมิ สม ชาย ชาติ นัก รบ อย่าง แท้ จริง  เกียรติ ประ วตฃ อง 

นัอย ตรี สืบ สกุล  บรรจง รัต น สมควร ที จะ ได้ จาร กอ ยู ใน ความ 

ทรง จำ ของ ชน รุน หหัง ตลอด ไป 

นัาพ เจ้า ใน ฐานะ ผู้ อำนวย การ กอง อำ' แว^ ทา รผ® ริ®^ 

ตำรวจ ท ใ/! า' 5 34  และ ผบง ค!!! เญช าตล 3 ^ ใ^^ คู*^'^^^ ไ'^'^® 

ร้อย ตรี สืบ สกุล  บรรจง รตน์  มี ความ เสียดาย และ อาลัย ใน การ 

จาก ไป อย่าง ไม่ มี วน กลับ ชอง ร ออ ตรี สิบ®'® บรรจง รตน์  ใน 
ค ร* งนอ ย่าง จริง ใจ  ข่า พ เจา และ ผู้ ร่วม งาน ใน กอง อำ' แวอ การ ใตร่ 
ขอ ใ ‘เง อำนาจ คลเ VI ระ ดร รด' แตร อ และ สง ดก ด^ ท® ใ' แ®' า ก®''^ ด VI 
จง ดล บน ดาล ให้ ดวง วิญญาณ ชอง®® อ ตรี สิ^®'® บรรจง รัต น 
ไป ส่สข คติ อน สูง ส่ง ใน ลั^ บ่ รา อ®^ ท"’' ด® ญ 

พ' น เอก สุรเ ชษฐ  เด ชาติ วง ศ 

ผ้อำ นวย การ กอง อำนวย การ^ ส®* ‘ท' ส’’®® แต่”*®®^' ด''®'^®' ด 

อ.  แม่สอด  จ ว.  ตาก 
และ ผ้บัง คับ การ กรม ท หา®® าบท  4 


สดุดี  และ  อา ล ย 

แด่ 

ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง รตน็่ 


นับ ตํงแ ต่วิ นาท แรก ที พบ  ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง นัตน์  ใน 
วัน ที เขา มา รายงาน ตว  ใน ฐานะ นาย ทหาร ใหม่ เพ็ง สำเร็จ การ ศึก- 
ษา จาก  ร ร.  นาย รอย พระ จุล จอม เก นัา  ก็มีค วาม นัน ใจ ว่า  กอง นัน 
ที  4 กรม ทหาร ราบ ที  4 จะ ได้ นาย ทหาร ทีดี เยี่ยม อีก นาย หนี ง มา 
ช่วย งาน  จาก  ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง วัตน์  จ' ด เบน นาย ทหาร 
หนุ่ม ทมีบุ คล ลิกดี  หนัา ตา หล่อ เหลา  และ สภาพ  มี ความ ขย “น- 
วัน แข็ง การ ปฏิบํ ติ ราชการ มี จิต ใจ โอ บอ ใ) ม อารี  คุณลักษณะ ต่างๆ 
น เอง ที ทำ ให้  สืบ สกุล  เบน ที่ รไา ใคร่ ของ สมาชิก ใน ค่าย วชิ ร- 

ปราการ  ทุก คน  พี  ๆ ทุก คน ใน กอง พ*' นที่  4 ต่าง เอาใจ ช่วย 
และ สนับ สนุน ท จะ ให้  สบ สกุล  กาว ไป ขาง หนัา อย่า งม* นคง 

เมีอ หน่วย พลเรือน ตำรวจ ทหาร ที่  34  ซึ่ง มีที่ต "งที่  อ.  แม่ 
สอด  จ.  ตาก  ขอ ตว นาย ทหาร ที่มีค วาม สามารถ ไป บรรจุ ใน ชุด 
พ* ฒนา การ รบ ใน ตำแหน่ง  รอง นัว หนัา ชด  สืบ สกุล  ได้ ร* ปการ 
คัด เสือก ให้ รับ หนัา ที่น  เนือง จาก มี ความ เหมาะ สม ทุก ประ ฤๅร 

ตลอด ระยะ เวลา ที่  สืบ สกุล  ไป ปฎิบ “ติ ราชการ นอก ห นวย  ได้ 


8 


เผา ติดตาม ข่าว และ ผล งาน ทุกระยะ เสียง ที่ สะ ทอน กลบ มาย งก อง 
พัน ที่  4 คือ คำ ชม เชย ใน การ เอาใจ ใส่ และ ประสิทธิภาพ ใน การ 
ปภิบํ ติ งาน อ้น ยอด เยี่ยม  ชอง สืบ สกล  จาก ผ้พัง คบ บไบ ชา ทุกร ะดบ 

1 โ 7.1  11 7.  ฯ โ โ; โ’. โ ๘ 

ชน  คอ  ผบญ ชา การ กอง พล ท 4 ผูบง คบ การ กรม ทหาร รา บท 
4 ใน ฐานะ ผ้อำ นวย การ หน่วย  พลเรือน ตำรวจ ทหาร ท 34  และ 
รอง ผู้ บังอ้ บ การ กรม ทหาร รา บท  4 สืงนี เอง ท เบน ความ ประ ทบ 
ใจ และ ความ ภูมิใจ ของ พี  ๆ ทุก คน 

ใน  13  มิ. ย.  25  เบน วน ที่ ทุก คน ใน กอง พน ที  4 เครา 
และ เสียใจ เบน อย่าง ยีงเ มือ ข่าว  สืบ สกุล  โดน กบ ระเบิด ของ ผ่าย 
ตรง ขาม เสีย ชีวิต มน รวด เร็ว เกิน ใปส่ านรํ บ นาย ทน ารที่ เพีง  จน  ^า 
ได้ เพียง บี เศษ  แต่ กิ ได้ ส ราง ผล งาน ไว้ มาก มาย  จาก การ ติดตาม 
ราย ละเอียด ได้ ทราบ ว่านอก จาก การ ปฏิบ ต การ กิจ'!’ น การ  ^ก  •■พี อ 
^นฟ สมรรถภาพ ของ กำลัง พล  พัง ประเภท อาสา สม คร  (อส -) 
และ  ตำรวจ ตระ เวณ ชาย แดน แล ว สืบ สกุล  ได้ สืบ สาย เลอ ด 
พัก รบ จาก บรรพบุรุษ ไว อ ยาง เ* อร •* อร  จาก การท  สบ สกุล  นา กา ลง 
เข ไป ราบ ปราม  ผก ค.  ที่  บ.  เบีง เคสื ง จน สามารถ ขับ ไล่ ผู้ ไม่ 
ปรารถนา ดี ต่อ แผ่น ดิน ไทย  ให้ ออก จาก พ็้นที่ ได้  สามารถ ปฏิบํ ติ 
ภารกิจ ได้ สำเร็จ สม ความ ม่งน ร •าย  แล วทำ ให้ ประชาชน ใน  บ. 
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เบีง เฅลี ง ได้ มี โอกาส กลบ เข่า ไป อา ศ ไ) ใน หมู่ บำน อีก ครํ้ง  หล ไ 3 จาก 
ที ต้อง อพยพ หลบ หนี อิทธิพล ของ  ผก ค.  ไป เบน ระยะ เวลา ยาว นาน 
ต้วย กุศล แห่ง ความ เสีย สละ  และ คุณ ความ ดีต้ง ปวง ที  สืบ- 
สกุล  ได้ สร ไง สม ไว้ ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ  สืบ สกุล  จง ไป สู่ 
สุคติ เทอญ 

พ. ท.  เจริญ  เนตร แพ 
(เจริญ  เนตร แพ) 

ผ้บ* งคไ ชก อง พัน ทหาร ราบ ที่  4 กรม ทหาร ราบ ที่ 4 


คำ สดุดื  และ  1วอ าลย 

แด่ 

ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง ร” ตน็๋ 

พี่ยํง จำ ได้ นับ ตํ้ง แต่ ที่  ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง นัตน์  และ 
เพือ น อีก  2 คน  ที่ จบ ออก มา จาก  ร ร.  นาย ร ใ) ย พระ จุล จอม เกลา 
ใหม่  ๆ และ ได้ เลือก มาร ไช ราชการ กอง พใเ ทหาร ราบ ที่  4 เมือ 
ต' นบื  2524  พี่ ย ไป ฎิบํติ ราชการ อยู่ ที่ เขา ค ใ)  - หนอง แม่ นา อยู่ 
แต่ พี่ก็พี่ ง ข่าว ใน บน นาย ทหาร ใหม่ ว่า จะ เอา ใคร มา อยู่ ร่วม กอง พไเ 
ก" บพี่บ ไง เมื่อ พี่มื โอกาส ได้ ลา พไา ผ่อน ก็ใด้ มี โอกาส ส' มผส นับ นัอง 
แต่ย ไ ไม่ เคย ปฏิบํ ต งาน ร่วม นัน เลย จน กระ ทไเ มือ กอง พ" น ทหาร ราบ 
ที่  4 ได้ เสร็จ ส็้น ภารกิจ ที่ เขา ค ใ)  - หนอง แม่ นา 

พี่ก็ ได้ ร" บ มอบ ภารกิจ ให้  เบน  นัว  หนัา  ชุด  พ" ฒนา  การ  รบ 
พต ท.  34  โดย มี  ร. ต.  สืบ สกุล  ๆ เบน  ฝ อ.  3 ของ ชุด ซึง นับ 
ตใแ เต่ว "น แรก ที่ ได้ ร่วม งาน ก" นนัน นัอง เบน นาย ทหาร  ใหม่  ฑีมื แวว 
ว่า จะ เบน ผ้ที่นั าวห นัา ใน อาชีพ ผู้ หนึ่ง จาก ลักษณะ ที เบน ผู้มีค วาม รู้ 
ความ สามารถ,  กลัา หาญ เด็ด เดี่ยว และ มี ลักษณะ ผู้ นำ สูง ทำ งาน 

โดย มืได้ ท ใ) ถอย แม้ จะ ยาก ลำบาก  เสี่ย งอน ตรา ยกิย็ งมีค วาม มุ มานะ 
จน เบน ที่ ยอม ลับ ของ ผู้นัง ลับ นัญ ชา และ*!' ด้บใ ลับ นัญ ชา 
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ใน ช่วง ระยะ เวลา เดือน  ธ. ค.  24  - พ. ค.  25  ทาง ชุด 
พ* ฒนา การ รบ  พต ท.  34  ได้ ร* บ มอบ ภารกิจ ส่วน ใหญ่ ทาง ด้าน 
การ เมือง เช่น การ ผืก  อพ ป.,  ผึ' ก ทสป ช.,  ผืก ชุด เผา ตรวจ ชาย แดน 
แนะ นำ ทาง ยุทธวิธี ให้ แก่  ต ชด.,  อ ส.  ใน เขต  อ.  อุ้ม ผาง  , อ. 
แม่สอด  , อ.  แม่ ระมาด  พี่ จ” ดม อบ ภารกิจ การ ผืก ต่าง  ๆ ให้ น้อง 
ควบ ดุม การ ปฏิ บ” ติ ได้ ผลดี เบน อย่าง มาก  ใน ด้าน การ เมือง สามารถ 
ถึง มวล ชน ชาว เขา เผ่า น้งแ ละ เผ่า กะเหรี่ยง ให้ มา เบน ผาย เรา ได้ เบน 
อย่าง มาก ตลอด จน ได้ ด้อม ล ต่าง  ๆ เพีม เติม ให้ด้ บ หน่วย เหนือ 

มาก 

จน กระ น้งเ มือ  12  มื. ย.  25  ทาง ชุด พ* ฒนา การ รบ ได้ ร* บ 
มอบ ภารกิจ ให้ ปฏิ บ” ติ ตาม แผน ยุทธการ  “เพชร มงคล”  ของ 
พต ท.  34  ให้ ชุด พ* ฒนา การ รบ จ* ดก่า ด้ง เบน  บก.  ควบ คม และ 
เบน เจา หน้า ที โครง การณ์ ให้ ก* บก รม  อ ส. ท พ.  ที่  3009  โดย ทำ การ 
ยุทธ เค ลือ นที ทาง อากาศ เขา ยึด ที่ หมาย  น้า นเบี งเค ลืง  อ.  อุ้ม ผาง 
ซึ่ง เบน เขต ฐาน ที่น้น ของ  ผก ค.  ซึ่ง เบน แหล่ง เสบียง ใหญ่  พี่ใด้ จ* ด 
ให้ น้อง เบีน  ผบ. ม ว.  ที่  1 ได้ นำ หน่วย ของ ด้วเ อง ปฏิบํ ติ หน้าที่ 
ตาม คำ ส ไอ ย่าง ได้ ผล  สามารถ ยึด ที่ หมาย และ ด้น พบ เสบียง มาก 

มาย  เม อ 131300  มิ. ย.  25  น้อง ได้ ร* บ มอบ ภารกิจ ให้ ทำ การ 
ลาด ตระ เวณ และ ซุ่ม โจม ตี ทาง ดาน ทิศ ตะ ด้น ออก ของ น้า นเบี คกึร 
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ระ หวา งเค ลอน ที ไ!] นํน ได้ ปะทะ ก!]  ^ กก^  อ ย' าง รุนแรง  ร. ต. 
สบ สกล  ๆ ได นำ หน่วย ต่อ สอ ย่าง กลา หาญ เด็ด เ ดี่ย ใชุน ตน (.0 ง ได้ 

ๆ’’  1,1  71  ! 

ถูก กบ ระ เบต ของ  ผก ค.  ทบ รเว ณ ขา , ข 0 มิ 0 , ตน แขน , 
ใบ หน ไ และ เสีย ชีวิต ไน เวลา ต่0 มา 

น้อง รก  น้อง ได้ ทำ หน้า ทีป กบ อง มรดก อที เหวง แหน  ชีง 
บรรพ ชน ได้ รก ษาสื บท อด ต่อ กน มา  อย่าง สม เกียรติ ของ ชาย ชาติ 
ทหาร และ สม ศักดี้ ศรี แห่ง  “อ ศวิน จาก  จป ร.” 

ขอด วง วิญญาณ ของ  ** สืบ สกุล”  จงส่ สุคติ 

จาก พี่ 

ร. อ.  เอ นก  อินทร์ อำนวย 

ร 4 พไเ  4 จ.  ตาก 


จ 


เสียง ปฎิญ านดํ งลํน ต่อ หน้า พระ พก ตร์ เสด็จ พ่อ  ซีงเ บน ท 
รวม วิญญาณ  เลือด เน็้อ  และ ชีวิต  ของ พวก เรา เหล่า  จป ร. 
ชี นน้น เบน ชีนแ รก ที่ เรา ย่าง เน้า เน้า มา สู่ร \ เดง กำแพง เหลือง  ซึง 
เบน สถาน ที หล่อ หลอม ให้ เรา ที่งห ลาย กลาย เบน คน ที่  กราว  แกร่ง 
อด ทน แข็ง แรง  เฉียบ ขาด และ เด็ม ไป ดวย เหตุผล  นอก จาก น้น ยง 
สอน ให้ เรา ร้จไ าร้บ ผิด ชอบ ต่อ หน้า ที อย่าง จริง จง และ จริง ใจ  สอน 


ฆ 

ให้ พวก เรา รไา ชาติ สุด ชีวิต  ใช่ แลว  “เต่อ”  และ พวก เรา เหล่า 
จป ร.  27  ได้ ย่าง เทา เขา มา ส่ร่วิ แดง กำแพง เหลือง ใน เดือน  เมษ า 
ยน  พ. ศ.  2518  ทุก สีงท กอ ย่าง ทีนี  เมือ เรา เข วิ มา ใหม่ๆ  มีแต่ 
สีงที่ แปลก และ ทำ ให้ เรา เหนือ ยแต่ เรา ทุก คน ก็ อด ทน  เพื๋อ จะ ให้ 
บรรลุ ถึง จุด มุ่ง หมาย ที จะ ออก ไป ชี บ ใช้ ชาติ  “เต่อ”  เบน ผ้หนี่ งที่ 
คอย ช่วย เหลือ เพือ น ทุก วิถี ทาง  “เต่อ”  เบน คน คุย สนุก  จึง เข วิ ก* บ 
เพือ น ฝูง ได้ ทุก  ๆ คน  เมือ มี เวลา ว่าง เรา คุย ชี น “เต่อ”  จะ เบน 
คน ทำ ให้ เพือ นๆ  ได้ หัวเราะ ดง น้นเ พือ นๆ ทุก คน จึง ชีก  “เต่อ” 
งาน ไห นที เบน งาน ของ ส่วน รวม ไม่ ว่า จะ เบน งาน ของ  กอง ชีอย 

กอง พ* น ของ รุ่น หรือ ของ โรงเรียน  “เต่อ”  จะ ช่วย อย่าง สด ความ 
สามารถ  นอก จาก นนเ พือน คน ไหน ทีมืฅ วาม เดือด ชีอน ฎวิ  “เต่อ” 
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สามารถ ช่วย ได้ ก็ จะ ช่วย ทันที  “เด้ อ”  เบน ที่รู้ จไา และ รก ใคร่ ของ 
เพื่อน  ผู้ บัง ทับ ทัญ ชา  และ อาจารย์ ทุก คน เพราะ เหตุ ที่  “เด้ อ” 
เบน คน สุภาพ อ่อน โยน และ เสีย สละ 

ห ทัง จาก จบ แล้ว  “เด้ อ”  ได้ เลอ ก เขา รบรา ชกา รท  ร.  4 
พ* น 4 ทีนั๋น  ^ใด้ อ”  ทุ่มเท ชีวิต ให้ กบ การทำ งาน  ทำ งานอย่าง 
เอา จริง เอา ทัง  จน เบน ที่ ทัก ของ ผู้ บัง ทับ บัญชา และ ผู้ใด้ บง คบ- 

บัญชา  งาน ทุก งาน แม้ ว่า จะ เสียง ขนาด ไหน  ‘ได้ อ”  ไม่ เคย หวน 
เมื่อ  “เด้ อ”  .ได้ ทับ มอบ หบัา ที ให้ ทำ  “เด้ อ”  จะ รบ ผิด ชอบ ต่อ 
งาน นํ้นอ ย่าง เต็ม ความ สามารถ  “เด้ อ”  เบน คน ฃยน ใน การทำ งาน 
ผู้ บัง ทับ บัญชา จง ไว้ วาง ใจ 

และ แล้วสี งที่ ทุก คน ไม่ อยาก ได้ ยิน ไม่  อยาก ให้ เกิด ขืน  ก็ 
เกิด ขน มา โดย ไม่ คาด คิด  ใน วัน ที  13  มิ. ย.  25  ขณะ ที “เต่อ” 
ได้ ทับ คำ สง ให้ ออกลาด ตระ เวณ ใน พื่นที่ ทับ ผิด ชอบ ทับ ชุด ปฎิบ ต 
การ เพื่อ พิสูจน์ ทราบ ที่ ต" ง และ กำ ทัง ของ ผาย ตรง ขาม  จน เวลา ประ- 
มาณ  1530  “เต่อ”  ได้ เหยียบ ทับ ระเบิด ของ ผาย ตรง ข้าม ซึ่ง วาง 

ทัก ไว้ผ้ ร่วม งาน ใน ชุด ปฏิ บิต คา ร ไต้ ช่วย ทัน' ข้าม เลือ ต ละ  คิด ต่อ 
ขอทับการสนับสนุนจากางน่วย1'1^นือ1'พื่อสีงคล้าา‘’''ด่ทัวย^คาา^ของ 
ภมิป ระ เทศ และ อา กา ค ใน ขณะ นั้น ทำ ใ' ต้คา รสีง คล ” บิเที่ น ไป อย่าง 
ท ทัก ทเล  กว่า จะ เอา  * ไ ต่อ”  ซึง ขณะ นัน เลือด ไหล ออก มาก มา 
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ล่ง ยง สนาม บิน เร่ง ด่วน ได้ ก็ กิน เวลา  2'  ชว โมง กว่า และ ประมาณ 
เวลา  2145  ของ  13  มิ. ย.  25  “เด่ อ”  ก็สํ้น ใจ 

“เด่ อ”  ตาย ใน หน้าที่  ซึ่ง พวก เรา เหล่า  จป ร.  หลาย คน ได้ 
ทำ มา แล ว “เด่ อ”  ได้ ทำ หน้า ฑีลูก ผู้ชาย ชาว ไทยอย่าง เต็ม ภาคภูมิ 
แล่ ะ “เด่ อ”  ได้ ทำ ตาม ด่า ปฏิญ านที่ ให้ ไว้ ต่อ เลต็ จ พ่ฮ อย่าง 
สมบูรณ์ น้น คือ  “น้า พระ พทธ เจ' าจะ รักษา มรดก ของ พระ องด์- 

ท่าน ไว้ ดวย ชีวิต” 

พวก เรา  จป ร.  27  ขอ แสดง ความ เสียใจ  อย่าง สุด ชง ต่อ การ 
จาก ไป ของ  “เด่ อ”  และ พวก เรา จะ ดำรง รักษา สีงที่  “เด่ อ”  ทำ มา 
แน้ว ต่อ ไป อย่าง เต็ม ที่ และ สุด ความ สามารถ  น้า ดวง วิญญ านมี จริง 
ขอ ให้  “เด่ อ”  รับ ทราบ ไว้ ว่า เรา ทุก คน  รัง ระลึก ถึง  “เด่ อ” 
เสมอ ชาติ หน้า มี จริง ขอ ให้ เรา เกิด มา ร่วม เบิน เพื่อน น้น อีก  เพื่ฐ น 
ทุก  ‘ๆ  คน ยง คิด ถึง  “เด่ อ”  เสมอ 

เพือ น จป ร.  27  (ต. ท.  16) 


คำ อา ล ย 

ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง รตนํ่ 


เด็ก ชาย สืบ สกล  บรรจง รตน์  เขา เรย น ใน โรง เรย นพ น ร" 
ศึกษา  เมือ วํงเ ที่  18  พฤษภาคม  2504  เลข ประจำ ตว  1236 
สืบ สกล เบน เด็ก ดี  เบน ที รไา ใคร่ ของ ครู กุก คน  เบน ผูทม เพ 01 ^ 
เล่น มาก และ มี แวว การ เบ่น ผู้ นำ มา ติง แต่ ยง เล็ก 

เมือ เรียน อย่ใ นชที่ 4 .ประถม บี' ที  5 สบ สกุล ได้ สม ครเ ขา เบีน 
ลกเ สอ สาม* ญ ประจำ กอง ลูก เส อ โรงเรียน พ* นํระ 0 ก 1^1 11 รุ'^ 
แรก ของ โรง เรียน  ลักษณะ การ เบีน ผู้ นำ ของ เขา ยิง เด่น ช* ติฃน 

สืบ สกุล ได้ ร' บ เลือก เบีน นาย หมู่  ■อน เบีน ตำแหน่ง ที เขา ภาค ภูมิใจ 
มาก  เขา ได้ ป ฎิบยิ 'เห น้า ฑใน ตำแหน่ง ของ เขา ติว์ ยก วาม ตง ใ จเร 0 ย 
มา จน กระทง ได้ เลอ น ขน เบีน ลูก เสือ สาม ญ รุ่น ใ''^ ญ่แ กะ จบ ก'' ร 
ศึกษา ช* นลัธ ยม ศก ษา  บที  3 อัน เบีน ช' นสูง สุตฃ อง โรง เรย น 

เมือ ว* นที  30  เมษายน  2516 

- แม้ ว่า จะ ได้ จบ การ ศึกษา ชํ้น สูง สุด ของ โรงเรียน ไป แล้ว 
น้ก เรียน เตรียม ทหาร สืบ สกุล  บรรจง รัตน์  ก็ ไม่ เคย ลืม โรงเรียน 
เก่า ของ เขา  หรือ แล้ กระ ท* งเ มอ ได้ เลื่อน ขน เบีน น้ก เรียน น'' ย รอย 
และ สำเร็จ การ ศึก บา ได้ รับ พระ ร''' รท'' น ยศ' ■บน ว่'' ที รอย ศรี แต่ ง- 
ก องทัพ บก ไทย  ร •ต-  สืบ สกุล  อัง คง แวะ เวียน มา เยี่ยม เยียน โรง 
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เรย น เก่า ของ เขา และ ร่วม กิจกรรม กบ โรงเรียน เสมอ  ไม่ ว่า จะ เบน 
ดำ น การ แนะ แนว การ ศึกษา ให้ ก \| น' ก เรียน รุ่น น' อง  หรอ เบ่น ครู 
ผืก ให้ กบ ลูก เสือ รุ่น หล ’ งๆ  หรีอ กิจกรรม อืนๆ  ของ โรงเรียน ชือ 
สืบ สกุล  บรรจง ร* ตน์  จึง เบน ที่รู้จ ไาข อง ชาว พํนธ ะ ศึกษา เบน 
อย่าง ดี 

ก่อน หน้า ที จะ จาก ไป อย่าง ไม่ มี วน กล่บ  ร. ต,  สืบ สกุล  ได้ 
มา เยี ยม โรงเรียน เก่า ของ เขา และ ได้ เล่า ให้ พง ถึง การ ปฏิบํ ต หน้าที่ 
เพือ ประเทศ ชาติ ของ เขา  สืบ สกุล  ได้ บอก บุญ ขอ ร ไม่ การ บริจาค 
เสือ ผา  แบบ เรียน  เครื๋ อง เขียน  จาก ทาง โรงเรียน เพื่อ นำ ไป 
ช่วย เหลือ คน ยาก จน ใน พน ทีร ไม่ ผิด ชอบ ของ เขา  ครู และ นัก เรียน 
ทุก คน ต่าง ยินดี ร่วม บริจาค และ เผา รอ ให้ สืบ สกุล มาร ไป ของ ที่บ ริ. 
จา ค เหล่ านํนํ  แต่ แลว วน หนํง โดย ที ไม่ มี ใคร คาด ผน มา ก่อน  ร. ท. 
กา รุณ  ร ตน สุวรรณ เทือ นน้ก เรียน เก่า รุ่น เดียว ก ไม่  ร. ต.  สืบ สกุล ก็ 
ได้ มา พบ ก ไม่ ครู ใหญ่ และ  แจ' ง ข่าว  อ้น นำ  เศร ไ สลด ใจ  ให้  ทราบ ว่า 
ร. ต.  สืบ สกุล  บรรจง รัตน์  ได้ เสีย ชีวิต เสีย แล้ว เนื่อง จาก เหยียบ 
กบ ระเบิด ขณะ ปฏิบ ต หน้า ที ลาด ตระ เวณ  ทุก คน ตก ตลึง และ คำ 
เดียว ที ทุก คน กล่าว ทุก ค รง ที่ พูด ถึง  สืบ สกุล  บรรจง รัตน์ คือ คำ 
ว่า  “เสียดาย” 
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ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ สืบ สกุล  ลูก ศิษย ที รก ของ ครู ทุก 
คน  เทือ นที รก ของ เพือ น ทุก คน  พี่ที รัก ของ น* อง ทุก คน  ผูซง 
เสืย สละ ชวิต เทือ ประเทศ ชาด  จง ไป สู่ สุคติ โดย เรว 


คณะ คร และ น่ก เรียน โรง เรย นพ นธะ ศก ษ'! 
เพือ น นก เรียน พ' นธะ ศก ษา  พ. ศ.  2516 


เจั๊า ภาพ สวด พระ อภิธรรม 


ว' นจน ทร์ท  14  มิถุนายน  2525  ร. 4 พ' น 4 

วน อังคาร ที  15  มิถุนายน  2525  มารดา-พี่-น้อง 
วัน พุธ ท 16  มิถุนายน  2525  . น้า ง หุ้น ส่วน จำ ก* ด พี. ดี.  เด มิ- 

ค อล 

วน พฤห สิบ ดท  17 มิถุนายน  2525  เพือ น จป ร.  27 
วน สุกร ที  18  มิถุนายน  2525  โรง สิสิม บุญ 

วน เสิา รที  19  มิถุนายน  2525' 

วน อาทิ ตยที  20  มิถุนายน  2525  พ. ต. ท.  34 


เพี่อ นพ นธะ ศึกษา 


ราย นาม ผู้ม่า พวง มาลา มา เคารพ ศพ 

1.  มท ภ.  3 และ  ผอ.  ป ค.  ภาค  3 

2.  ผู้ ว่า ราชการ วัง หวัด ตาก/  ผอ.  ป ค.  จ ว.  ตาก 

3.  รอง  ผว จ.  ตาก/รอง  ผอ.  ป ค.  จ ว.  ตาก 

4.  พล.  ร. ท.  สิมฤ ทธ  ชาติ นนท์  และ โรง สิสิม บุญ 

5.  กอ.  รม น.  จ ว,  ตาก 

6.  พล.  4 


7. 


พต ท.  34 
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8.  ต ร.  ภูธร  กก. ภ จ ว.  ตาก 

9.  คณะ ข่า ราชการ  ร. พ.  ตาก 

10.  สถานี  ต ร.  ภูธร  อ.  เมือง ตาก 

11.  สน ง.  ที่ดิน  จ ว.  ตาก 

12.  จ ทบ.  พ. ล.  (ส่วน แยก ที่  0 ตาก 

13.  กรม ทหาร ราบ ที่  4 

14.  คณะ ข่า ราชการ  ร. 4 พ” น 4 

15.  ชมรม แม่ บ่า VI ค่าย วชิร ปราการ 

16.  ร. 4 พ” น 5 

17.  บ.  ถาวร ฟาร์ม  จก. 

18.  กอง ร้อย สนับ สนุน  ร. 4 พ” น 5 

19.  กอง ร้อย เตรียม พร อม  ร. 4 พ” น 5 

20.  เภ ส” ชก ร พี. ดี. 

21.  กอง เลขา  บ.  ศรี กรุง ว” ฒนา 

22.  ร ร.  พ” นธะ ศึกษา 

23.  กอง ลูก เสือ  ร ร.  พันธะ ศึกษา 

24.  พนักงาน พ ลา ซ่า 

25.  คณะ ข่า ราชการ กึง  อ.  พบ พระ 

26.  อ ส.  ท พ. ท ภ.  3 สน 


27.  รอย ผก  ร. 4 พน  4 

28.  กอง ร ไ) ยอ าวธ เบา ที่  1 

..  ไ..-” โ โ.'^ 

29.  กอง รอย อาวุธ เบา ท 2 

30.  ชุด พ” ฒนา การ รบ  พต ท.  34 

31.  ร. 4 พ* น 1 

32.  กอง รอย สนับ สืนน การ รบ  ร. 4 พ* น 4 

33.  ร. 4 พ* น 3 

34.  ร. 4 พ* น.  2 

35.  คณะ ขา ราชการ  ต ร.  ทาง หลวง  ตาก. 

36.  คุณ ถนอม จิตต์  บท มาน ช 

37.  ต ท.  รุ่น  16 

38.  จป ร.  รุ่น  27 

39.  ครอบ ดร* ว เม๊ง สุวรรณ 

40.  คุณ วรร ณา- ว* ณว ณ* ต 

41.  เพือ น โต' ง 

42.  รอ.  เลิศ-อุไร  พิทไ าษ์ สาลี  บุตร-ธิดา 

43.  พต ท.  ยง ยุทธ  จิร ภา  เทพ จำ นงต์ 

44.  คณส พ" ต ร-ทวี ศ* กดี้- สง' ด 


ยอด พระ ก ณฑ ไตร บฎก 


ผู้ ใด สร็า ง ไว้ สวด มนต์  สไา กา ระ บูชา เบน กุศล อน ยิง ใหญ่ 

และ จะ มีด วาม สขศิ ริสว ” สติ เจริญ ต่อ ไปทํ งบ จจ บน  กาล อนาคต 

^ 11.  ’ 

และ ภาย หน้า  ภาค หน้า ด' วย อำนาจ ของ ความ เคารพ ใน พระ คาถา นิ 

ส น้า ง ครบ  7 น้น  ครบ อายุ  หมด เครา ะหโ ศก ทุก ประการ  ๆ 


หน้ง สือย อด พระ กณฑ ไตร บี ฎกนี  ม คำ กล่าว ไว้ ใน หน้ง สอ 
นำ ว่าศั กดึ้สิ ทธื้  น้า ผู้ ใด ได้ สวด มนต์ ภาวนา ทุก คํ่าเ น้า แล้ว  ผู้น้น 
จะ ไม่ ตก อบายภูมิ  แม้ ได้ บูชา ไว้ กับ ล้าน เรือน ก็ อาจ บี อง ล้น 

ล้น ตรา ย ต่างๆ  ได้ จะ ภาวนา พระ คาถา อืนๆ  สก  100  บี อานิสงส์ 
ก็ ไม่ เท่า ภาวนา คาถา น็้คน้ ง หนึ่ง  ถึง แม้ ว่า  อินทร์  พรหม  ยม 
ย ไาษ์  ที่มีอิ ทธิ ฤทธี้ จะ เนรมิต ร แผ่น อิฐ เบีน ทองคำ ก่อ  เบีน พระ 

เจดีย์  ตํ้ง แต่ มนุษย์ โลก สูง ขืน ไป จน ถง พรหม โลก  อา นิ สง สก็ ยง 
ไม่ เท่า ภาวนา ยอด พระ กัณฑ์ ไตร บี ฎกนึ่  และ มี คำ อธิบาย คุณ ความ 
ดี ใน ตน ฉบํบ เติม อีก หลาย ประการ  ว 

ตน ฉล้บ เติม เบีด กรุ ได้ ที่ส วรรค โลก  เบีน อักษร ขอม จารึก 
ไว้ ใน ใบ ลาน  จึง แปล เบีน อักษร ไทย  (พระ ภิกษุ แสง)  หลวง 
ธรรม าธิก รณ์ ได้ มา จาก พระ I ■เห่'*^ อิถา อ'!® •นึ่  มณฑล พิษณุโลก 
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ยอด พระ กํณฑ์ ไตร บีฎ กน  ถำผู้ ใด บริ จาด ท ร” พย์ส ร้าง ถวาย 
พระ ภิกษุ สงฆ์  สามเณร  หรือ ญาติ  มิตร สหาย  จน ครบ  7 วน 
หรือ ครบ อายุ บจจุ บ” นของ ตน  จะ บ” ง เกิด โชค ลาภ ทำ มา คา ขาย 

เจริญ พน เคราะห์ และ ภ ไ) พิบ” ตทํ้ง ปวง  ๆ 

ยอด พระ กณฑ์ ไตร บฎก 

1.  อิติบี  ใส  ภะ คะ วา  อะ ระ ห” ง อะ ระ ห” ง วะ ตะ  ใส 
ภะ คะ วา  ๆ อิติบ  ใส  ภะ คะ วา  ส” ม มาส” มพุท โธ  ส” ม มาส” มพุท โธ 
วะ ตะ ใส  ภะ คะ วา  ฯ อิติบ  ใส  ภะ คะ วา  วิชชา จะ ระ ณะ ส” ม- 
บน โน  วิชชา จะ ระ ณะ ส” มบน โน  วะ ตะ  ใส  ภะ ดะ วา  ๆ อิติบี 
ใส  ภะ คะ วา  ภะ คะ วา  สุ คะ โต  สุ คะ โต  วะ ตะ  ใส  ภะ คะ วา  ๆ 
อิติบ  ใส  ภะ คะ วา  โลก ะวิฑู  โลก ะวิทู  วะ ตะ  ใส  ภะ คะ วา  ๆ 

2.  อะ ระ หน ตง  สะ ระ ณ” ง คจฉ ามิ  ฯ อะ ระ ห” นต” ง สิ ระ สา 
นะ มา มิ  ส” ม มาส” ม พุทธ” ง สะ ระ ณ” ง ค ไ) ฉามิ  สัมมา ส* มพุท ร้ง 
สิ ระ สา  นะ มา มิ  วิชชา จะ ระ ณะสั ม บน น” ง สะ ระ ณัง  สัจ ฉามิ  วิชชา- 
จะ ระ ณะสั ม บน นัง  สิ ระ สา  นะ มา มิ  สุ คะ สัง  สะ ระณั ง สัจ ฉามิ 
สุ คะ ต” ง สิ ระ สา  นะ มา มิ  โลก ะวิ ท” ง สะ ระ ณ” ง สัจ ฉามิ  โลก ะ. 
วิสัง  สิ ระ สา  นะ มา มิ  ๆ 
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3.  อิติบ  โส  ภะ คะ วา  อะ นุต ตะ โร  อะ นุต ตะ โร  วะ 

ตะ โส  ภะ คะ วา  ๆ อิติบ  โล  ภะ คะ วา  ปริ สะ ทไา มะ สาร ะถิ 

ปริ สะ ทิม์ม ะ สาร ะถิ  วะ ตะ  โส  ภะ คะ วา  ๆ อิติบี  โส  ภะ คะ วา 
สัต ถา  เท วะ มะ นุ สลา นัง  สัต ถา  เท วะ มะ นุสส านัง  วะ ตะ  โส 
ภะ คะ วา ฯ อิติบี  โส  ภะ คะ วา  พุท่โ ธ พุทโ ธ วะ ตะ  โส  ภ ะ- 
คะ วา ฯ 

4.  อะ นุต ตะ สัง  สะ ระ ณํง์  คัจฉ ามิ  อะ นุต ตะ ร* ง สิ ระ สา 

นะ มา มิ  ปุริส ะสัม มะ สาร ะถิ  สะ ระ ณง  สัจ ฉามิ  ปุริส ะสัม มะ สาร ะถิ 
สิ ระ สา  นะ มา มิ  สัต ถา  เท วะ มะ นุส สาน ไ สะ ระ ณํง  สัจ ฉามิ 

สัต ถา  เท วะ มะ นุสส านัง  สิ ระ สา  นะ มา มิ  พุ ฑธัง  สะ ระ ณ* ง 
สัจ ฉามิ  พุทธั ง สิ ระ สา  นะ มา มิ  อิติบ  โส  ภะ คะ วา  ๆ 

5.  อิติบี  โส  ภะ คะ วา  รู บก ข* นโธ  อะ นิจ จะ สัก ขะณ ะ- 

ปา ระ มี  จะ  สัม บน โน  อิติบี  โส  ภะ คะ วา  ฯ อิติบ  โส  ภ ะ- 
คะ วา  เวท ะ นา สัน โธ  อะ นิจ จะ สัก ขะณ ะ ปา ระ มี  จะ  สัม บน โน 

อิติบี  โส  ภะ คะ วา ๆ อิติบี  โส  ภะ คะ วา  ส ญญา สัน โธ  อ ะ- 
นิจ จะ สัก ขะณ ะ ปา ระ มี  จะ  สม บน โน  อิตํบ  โส  ภะ คะ วา  ๆ 

อิติบี  โสภ ะ คะ วา  สังขาร ไาสั นโธ  อะ นิจ จะ สัก ขะณ ะ ปา ระ มี 

จะ  สัม บน โน  อิติบ  โส  ภะ คะ วา  ๆ อิติบ  โส  ภะ คะ วา  วิญ- 

ญาณ* กขน โธ  อะ นิจ จะ สัก ขะณ ะ ปา ระ มี  จะ  สัม บน โน  อิติบี 
โส  ภะ คะ วา  ฯ 
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6.  อิติบ  โส  ภะ คะ วา  ปะ ฐะวี ธาตุ สํมม าทิ ยา นะ ส้ม บน- 
โน ๆ อิติบ  ใส  ภะ คะ วา  เตโช ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ๆ 
อิติบี  โส  ภะ คะ วา  วาโยธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ๆ อิติบี 
โส  ภะ คะ วา  อาโปธาตุ ส้ม มาทิ ยาน ะ ส้ม บน โน  ฯ อิติบ  โส 
ภะ คะ วา  อ เกา สะ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน ฯ อิติ บี  โส  ภ ะ- 
คะ วา  จก กะ วาฬ ะ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บีน โน  ฯ อิติบี  โส  ภ ะ- 
คะ วา  จาตุ มะ หา ราชิ กา ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บีน โน  ๆ 

7.  อิติบี  โส  ภะ คะ วา  ตา วะ ติง สา ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ 
ส้ม บีน โน ฯ ติติบี  โส  ภะ คะ วา  ยา มา ธาตุ สัมมา ทิยา นะ ส้ม 
บีน โน  ๆ อิติบิ  โส  ภะ ค่ะ วา  ตุสิ ตา ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บี น- 
โน  ๆ อิติบิ  โส  ภะ ค่ะ วา  นิม มานะ ระ ติ ธาตุ ส้ม มาทิ ยาน ะ ส้ม 
บีน โน  ฯ อิติบี  โส  ภะ ค่ะ วา  กามา วะ จะ ระ ธาตุ ส้ม มาฑิ ยา นะ 
ส้ม บีนโ นๆ  ติติบี  โส  ภะ ค่ะ วา  รู ปา วะ จะ ระ ธาตุ  ส้ม มาทิ 
ยา นะ  ส้ม บีน โน  ๆ 

8.  อิติบิ  โส  ภะ ค่ะ วา  ปะ ฐะ มะ ฌาน ะ ธาตุ ส้ม มาฑิ ยา นะ 
สม บีนโ นๆ  อิติบี  โส  ภะ ค่ะ วา  ทุติย ะฌา นะ ธาตุ ส้ม มา ทยา นะ 
สม บีน โน  ๆ อิติบี  โส  ภะ ค่ะ วา  ตะ ติ ยะ ฌาน ะ ธาตุ ส้ม มาทิ ยๅ. 
นะ สม บีน ใน  ๆ อิติบี  โส  ภะ ค่ะ วา  จตต ถะ ฌาน ะธา ต ส้ม มๅ 
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ทิยา นะ ส้ม บน โน  ๆ อิติบี  ใส 
ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ๆ 


ภะ คะ วา  บญ จะ มะ ฌาน ะ ธาตุ 


9.  อิติบ  โส  ภะ คะ วา  อา กาสา นัญ จา ยะ ตะ นะ ธาตุ ส้ม- 
มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ๆ อิติบ  โส  ภะ คะ วา  วิญญ าณํญ จา ยะ 
ตะ นะ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ๆ อิติบ  โสภ ะ คะ วา  อา กิ ญ- 
จ* ญญา ยะ ตะ นะ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ฯ อิติบี  โส  ภะ คะ วา 
เนว ะส้ญ ฌาน าส้ญ ญา ยะ ตะ นะ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ฯ อิติบ 
โส  ภะ คะ วา  อะรู ปา วะ จะ ระ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ สม บน โน  ฯ 

10  อิติบี  โส  ภะ คะ วา  โสต าปะ ฏิม* คคะ ธาตุ ส้ม มา ท- 
ยา นะ ส้ม บน โน ๆ อิติบ  โส  ภะ คะ วา  สะ กิ ทา ดา ปะฏิ ม" คคะ ธาตุ 
ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ๆ อิติบ  โส  ภะ คะ วา  อะ นาคา ปะ ฎิ- 
ม* คคะ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ๆ อิติบ  โส  ภะ คะ วา  อะ ระ 
ห* ตตะ ปะฎิ ม* คคะ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ฯ 


11,  อิติบิ  โส  ภะ คะ วา  โสดา ปะฏิ ผะ ละ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ 
ส้ม บน โน  ฯ อิติบ  โส  ภะ คะ วา  สะ กิ ทา คา ปะฏิ ผะ ละ ธาตุ ส้ม มา 
ทิยา นะ ส้ม บน โน ฯ อิติบี  โส  ภะ คะ วา  อะ นาคา ปะฏิ ผะ ละ 


ธาตุ สมมา ทิยา นะ  ส้ม บน โน  ฯ อิติบ  โส  ภะ คะ วา อะร ะห้ต ตะ 
ปะฏิ ผะ ละ ธาตุ ส้ม มาทิ ยา นะ ส้ม บน โน  ฯ 


^ ^1 
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12.  กสะ ลา  ธัม มา  อิติบี  โส  ภะ คะ วา  อะ อา  ยา วะ 
ชีว้ง  พุฑธ้ ง สะ ระ ณัง  ค ไ) ฉามิ  ชุม พูทิบ ญ จะ อิส สะ โร  กุ สะ ลา 
ธัม มา  นะ โม พุทธ ายะ  นะ โม  ธ้ม มา ยะ  นะ โมสั งฆา ยะ  บญ จะ 
พุทธ านะ มา มิห ไ)  อา ปา มะ จุ ปะ  ฑีมะ ส* งอัง ชุ  ส* งวิธ าปุ กะ ยะ ปะ 
อุปะ สะ ชะ สุ เห  ปา สาย ะโส  โส สะ  สะ อะ  อะอ ะ อะนิ เต ชะ 
สุเน มะ ภู จะ นา วิเว  อะ ส* งวิสุ โลปุ สะ พุภะ  อิส วา สุ  สุ สวา อิกุ สะ ลา 
ธ* มมา  จิต ติวิอ “ตถิ  ๆ 

13.  อิติบ  โส  ภะ คะ วา  อะ ระ ห* ง อะ อา  ยาว ะชีว ไ) 
พุทธ* ง สะ ระ ณัง ค* จฉา มิ  สา  โพธิ  )3 ญ จะ  อิส สะ โรธ* มมา  ๆ 

14.  กุ สะ ลา  ธม มา  นัน ทะ วิว* งโก  อิติ ส* ม มาส* มพุท โธ 
สุ คะ ลา โน  ยาว ะชีว ไ)  พุทธ ไ)  สะ ระ ณ ไ)  ค* จฉา มิ  จาตุ มะ หา 
ราชิ กา  อิส สะ โร กุ สะ ลา  ธ* มมา  อิติ วิชชา  จะ ระ ณะสั ม บน โน 
อุอุ ยา วะ ตา วะ ติง สา อิส สะ โร  กุ สะ ลา  ธัม มา  น้นท ะ)! เญ จะ สุ คะ โต 

โลก ะวิทู  มะ หา เอ โอ ยา วะ ชี วง  พุทธ* ง์  สะ ระ ณ ไ)  ค* จฉา มิ  ยา มา 

อิส สะ โร  กุ สะ ลา  ธ* มมา พร หมา สัทท ะ)! เญ จะ  สะ ตะ ส* ตตา ปา ระ มี 

อะ นุต ตะ โร  ยะ มะ กะชะ ยาว ะชีว ไ)  พุทธ ไ)  สะ ระ ณัง  คัจฉ ามิ  ๆ 

15.  ตุสิ ตา  อิส สะ โร  กุ สะ ลา ธ* มมา  ปุย ะ ปะ กะ  ปริ ส*; 
ท* มมะ สาร ะถิ  ยาว ะชีว้ ง พุทธ ไ สะ ระ ณํง์  ค* จฉา มี  ๆ 
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16.  นิม มานะ ระ ติ  อิส สะ โร  กุล ะ ลา  ธํม มา  เหตุ โป วะ 

สต ถา เท วะ มะ นสื สาน ไ 3 ตะ ถะ  ยา วะ ชีวไ 3 พุ ทธ้ง่  สะ ระ ณํง 

คัจฉ ามิ  ๆ 

17.  ปะ ระ นิมมิ ต ตะ อิส สะ โร กุ สะ ลา  ธ้ม มา  สไ 3 ขา ร? ไ- 

ขนโธ  ทุก ข* ง อะนิ จจํง  อะน ติ ตา  รู บก ข" นโธ พุทธะ ปะ ผะ ยา วะ ชีวไ 3 
พุทธ' ง สะ ระ ณํง  คํจฉ ามิ  ๆ 

18.  พร หมา  อิส สะ โร  กุ สะ ลา  ธ' มมา  นัจ จิ ใชจ จะ ยา วิ นะ 
ใชญ จะ ภะ ดา  ยา วะ  นิพ พา นัง  สะ ระ ณัง  คจฉ ามิ  นะ โม  พุทธ' ส- 
สะ  นะ โม  ธ' มนัส สะ  นะ โม  ส' งฆัส สะ  พุทธิ ลา โร  กะลา กะ ระ 
ทะ นา  เอ เต นะ ส' จิ เจ นะ ถี  สุว' ติ  โหน ตุ  หุลู  หุลู  หุลู  สะ วา 
หา ยะ  ๆ 

19.  นะ โม  พุทธ' สสะ  นะ โม  ธ' มนัส สะ  นะ โม  ส' ง์ฆ' สสะ 
วิตติ  วิตติ  วิติ  วิติ  วิติ  มิตติ  มิตติ  จิต ติ  จิต ติ  วัต ติ 
วัต ติ  มะ ยะ สุ  สุ วัต ถี  โหน ตุ  หุลู  หุลู  สะ วา หา ยะ  ฯ 

20.  อิน ทะ สา วัง  มะ หา อิน ทะ สา วัง  พรหม ะ สา วัง  มะ- 
หา พรหม ะ สา วัง  วัก กะ วัต ติ สา วัง  มะ หา จ' กก ะวต ติ สา วัง  เท วา 
สา วัง  มะ หา เท วา สา วัง  อิสี สา วัง  มะ หา อิสิ สา วัง  มุนี สา วัง  มะ- 

-หา มุนี สา วัง  ส ไ] ปุริ สะ สา วัง  พุทธะ สา วัง  บจเ จ? ไะ พุทธะ สา วัง 
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อะร ะหํต ตะ สา วัง  วัพ พะ สิทธิ วิชา ธะร าณัง  สา วง  สพ พะ โลกา 
อะริ ยา น้ง  เอ เต นะ ส ไ) เจ นะ  สุ วัต ถี  โหน ตุ  ๆ 

21.  สา วัง  ตุณไ  วะ ชะ พะ ลัง เตช ไ วิริ ยง  สิทธิ กมม ง 
นิพพาน ไ โมก ขไ  ตุย หะ ลัง  ถาน ะสีลั งบ ญญา นิกข ไ ปุญญํ ง 
ภาค ยไ  ตะ บง สุข ง สิริ  รู บง  กะ วิ สละ ติ เสน ไ เอ เต นะ  สไ เจ นะ 
สุ วัต ถี  โหน ตุ  หุลู  หุลู  สะ วา หา ยะ  ๆ 

22.  นะ โม  พุทธ ไ (สะ  ทุก ข ไอ ะ นิจ วัง  อะนั ต ตา  รู บก 

ฃํนโ ธ เวท ะ นาก วัน โธ  ลัญญ ากวั นโธ  ลัง ขา รไา วัน โธ  วิ ญญา 
ณไา วัน โธ  นะ โม  อิติบี  โส  ภะ คะ วา  ๆ 

23.  นะ โม  พุทธั ส สะ  ทุก วัง  อะ นิจ วัง  อะนั ต ตา 
ก วัน โธ  เวท ะ นาก วัน โธ  ลัญญ ากวั นโธ  ลัง ขา รไา วัน โธ  วิ ญญา 

ณ้กวั นโธ  นะ โม  สะ วาก ขา โต  ภะ คะ วะ ตาวั ม โม  ๆ 

24.  นะ โม  ธม มไ (สะ  ทุก วัง อะ นิจ วัง  อะนั ต ตา  ร บก 

วัน โธ  เวท ะ นาก ขน โธ  ลัญญ ากวั นโธ  สง ขา รไา วัน โธ  วิ ญญา 
ณ้กวั นโธ  นะ โม  สะ วาก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา วัม โม  ๆ 

25.  นะ โม  วัมม ส สะ  ทุก วัง อะ นิจ วัง  อะน้ ต ตา  ร บก 

วัน โธ  เวท ะ นาก วัน โธ  สญญ ากวั นโธ  สง ขา ริก วัน โธ  วิญญ าณ้ก 
วัน โธ  นะ โม  สุ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ลัง โฆ  ๆ 
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26.  นะ โม  สํง์ฆั สิ สะ  ทุก ข งอ ะ นิจ จง  อะนั ต ตา  รู บก 
ขํนโ ธ เวท ะ นาก ขํนโ ธ สิ* ญญา ก ขน โธ  สิ* งขา รก ขน โธ  วิ ญญา 
ณัก ข* นโธ  นะ โม  สิ ปะฏิ บน โน  ภะ ดะ วะ โต  สา วะ กะ สิง โฆ 
วา หะ ปะ ริต ต* ง ๆ 

27.  นะ โม  พุทธ ายะ  มะ อะอุ ทุก ขง  อะ นิจ จง  อะนิ ตตา 
ยา วะ ต* สิสิะ  หา โย  นะ โม  ออ ะ มะ  ทุก ขง  อะนํ จจง  อะนิ ตตา 
อุอะ มะ อะว "น ทา  นะ โม  พุทธ ายะ  นะ อะ กะ ติ  นิ สะ ระ นะ อา ระ 
ปะ ขุธัง  มะ อะอุ ทุก ข* ง อะ นิจ จง  อะน ต ตา  ๆ 


สัพพะ ทุก ขา  สัพพะ ภะ ยา 
สัพพะ โรคา  วิ นา สัน ตุ เต  ๆลๆ 

กราบ  3 ดร" ง 

จบ บริบูรณ์ 

กรวด นำ 

อิมิ นา  ปุญญ ะ ก* มเม นะ  ดวย เดชะ ผล บุญ แห่ง ขา ได้ สิ ราง 
และ สิว ด ยอด พระ กณฑ ไตร บิฎ กา'!'  ขอ อุ ทศ ส่วน กุศล ไห แก  คุณ 
มารดา  บิดา และ ท* งํ๋  16  ช* นา^า  15  ช* นดิน ผูมีพ ระอุ ณ และ 

ฌาติ กา ครอบ ช ฌาย์ อาจารย์ แล! ■จ่า กรรม าาา ย!' วร  พระ มหา กษัตริย์ 
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และ มิตร รก ลนิท  เพื่อ สิต ว์น ไ) ย ใหญ่  พระภูมิ เจำ ที่  เจำ กรุง พา ลี 
นาง พระ ธรณี  นาง พระ คงคา  พระยา ยมราช  นาย นิริ ยะ บาล 
ทํง ทา ว จตุ โลกบาล  ศิร พุทธ อำมาตย์ ช ไ เจา ตุ มะ หา ราชิ กา เบํ้ อง บน 
จน ถงที สุด พรหม เบอ งตํ่า  ต* งแต่ อเวจี ข็้น มา จน ถึง มนุษย์ โลก โดย 
รอบ สุด ขอบ จไา ร วาฬ’  อนัน ตจไ าร วาฬ  ตุณพ ระ ศรี รัต นตร้ ย และ 
เทพ ย ดา ทงห ลาย  ตลอด ท* ง อินทร์  พรหม  ยม  ย ไาษ์  คน ธร รพ์ 
นาคา  ท่าน ท* ง หลา ยทีต ใ) ง ทุกข์  ขอ ให้ พ่น จาก ทุกข์  ท่าน ท* ง 
หลาย ฑีใด้ สุข ขอ ให้ ได้ สุข ย็ง  ๆ ขน ไป  ดวย เดชะ ผล แห่ง ขใอ ทิศ 
ให้ ไป น จง เบน อุป' แส ย ให้ ถงพ ระ นิพพาน ใน อนาคตกาล เบอ ง- 
หน ใ โน ใแทอญ  ๆ 


พุทธ ง อนต ตง 

จไา ร วา ละ  ส’ งฆัง 


ธัมม ใ 
นิพพ ะนัง 


อน ทาน ศีล ภาวนา อย่า เลย ละ 
อุตสาหะ สืบ ส ราง ทาง สวรรค์ 
นิส ใ) ส่ง คง นิพพาน ไม่ นาน ครัน 
เกษม สนต์ แสน สุข สืนทุ กฃ์ภ้ ย 
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สพฺพ ทานํ  ธมฺม ทานํ  ชิน าติ 

“การ ให้ ธรรม  ย่อม ชนะ การ ให้ ทํ้งป วง” 


เผย ธรรม เผึ๋อ แผ่ ให้ 
มุ่ง เมตตา สงสาร 
มวล ชน อยู่ สุฃส ราญ 
ทาน อืนเ อา มา อา ง 

ส ไข ารลุ ล่วง เข ไ 
ความ แก่ ใกล้  ทุกข์ มี 
ม รณ าย็ง คลุก คลี 
ทกข์ ท่วม ทวี ดณ ไว้ 


เบน ทาน 
โลก กว ไง 
สาม* ค-ดี นา 
ย่อ มด ไ) ยก ว่า ก่น 

เดือน บื 
เวีบ ไข์ 

คลาน คืบ  มา นา 
แวด ล* อม แรง กรรม 


ความ เฃไ ใจ หล ก ธรรมะ 
ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

โดย ว ฒฺนสํ นฺธิ 

ธรรม! เรเ ร! ฒ, าเา ๆร 

จาก 

พ. อ.  สนธิ  เลือน ฉวี 
สพฺพ พา: 4 3นฺ ม พา: 4 ซ; เาต 
การ ให้ ธรรม ทาน  ชนะ การ ให้ ทงป วง 


‘‘คำ ปรารภ” 


แรง ลล ใจ ให้ ไก้พ เจ้า ต้อง จ" ม ปากกา เขียน เรือง ที เกีย วก บ 
“ความ เขํ้า ใจ หล' ก ธรรมะ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา’’  ขอ- 3 
พวก เรา ชาว พุทธ ใน บจจุ บนนี  ก เนอ ง มา จาก ประสพ กา รณ ต่างๆ 
ที่ ได้ พบ เห็น มา ตลอด ระยะ เวลา ใน ชีวิต ของ ขา พ เจา  ซีงรู สก ว่า 
'เไ ลไา ธรรมะ ของ พระ พุทธ อง ค สม เด จ พระ สมมา สม พุทธ เจา ทม 
ปรากฏ เบน หลัก ฐาน อยู่ ในคั มภีร พระ ไตร บิ ฎกนั น ได้ มี บุคคล 

ใน ชน หลัง  ๆ ตี ความ และ ขยาย ความ ออก ไป  ตาม ความ รู้ ความ เขา 
ใจ ของ ตน เอง มาก ย็งขี น จน ธรรมะ บาง ส่วน ผน แปร ออก ไป จาก 
เจตนา เดิม ของ พระ พุทธองค์ ไป กีมี 

ข" าพเ ลัาเ บิน ชาว พุทธ มา แต่ กำ เห นิด  บิดา มารดา เบิน ชาว 
พุทธ  เมื่อ เยาว์ ลัย ได้ ไป วัด  และ พง ธรรม กับ คุณ ยาย ของ 

ข่า พ เจ" าฑุก วัน พระ  เนือง จาก บาน่ ของ ขา พ เจา อยู่ ติด กบ วด ชีวิต 
ใน เยาว์ วัย จึง คล ก คลี อยุ่ .ใกล้ กบ เรือง ของ การ มุ ญ-กาว ออ สใอ้ 

! ' . โ^.!  โ 1.3,  33 รู้:  3 

พระ ท่าน สวด มนต่ เยน เน เวลา ลง เบส ถ แทบ ทุกวน  จน จา เด แตก 
ไม่ ทราบ ว่า ท่าน สวด บท อะไร  มี ความ หมาย ใน ภาษา ไทย ว่า อย่าง 
ไร  เพราะ ข ไพ เจ ไ ไม่ เคย ศึกษา ภาษา บาลี เลย 

เมื่อ เติบ โต ขีนมี โอกาส ได้ บวช เบิน นวกะ ภิกขุ ที วัด เทพ 
สิริ นทรา วา ส โดย สม เด้จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  (เจริญ- 
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ญาณ ว โร)  เจา อา วาล เบน พระ อุบ ชฌา ยะ ในบื  พ. ศ.  2486 

เวลา ทาน รบ นิ มน ต ไ, ปเ, ทศ นศๅ ม บๅ] 4 ขา พ เจ้า มไา หา โอกาส ติด 

ตาม ไป พง ท่าน เทศ น แทบ ทุก ศรํง  สํงเ กด ว่า ตอน สุด ท' ายข องการ 
เทศ นก' อนท จะ ลง ทาย  “เอว งก็มี ด้วย ประการ ฉะ นิ”  นน  ท่าน 
จะ ตอง กล่าว ประ โย คม ข 0ค วาม ทีศะ อุ:^ ไ ชุ^ ๅ^เ ๅ'] ๆ ‘‘ห ๅฎช ๅติ 
หนาม จร งก ขอ ใ ห.... ไ ท่เก ด..,,  เบน การ แสดง ความ ปรารถนา 
ดี ต่อ ผู้ ตาย ซึง ทายาท ของ ผู้ ตาย เบน ผู้ด้บ ท่^น นเฐ ง เมื่อ กล้บ ถึง 

ว ดม โอกาส ขา พ เจา ได้ ถาม ท่าน กง เรือง  ‘‘ช ๅดิ นิ-ช ๅติห ห V* 
เพราะ เห น ทาน กล่าว หลาย ครํง แล ว ตวข อง ขา พ เด้า เอง ไน ขลเ ะ 
น นก เขา ไจ วา  ม ชาด หนา  คน เรา ตาย แล ว ตอง ไป เกด ตา มก ววม 
ที ตน ได้ ท่า ไว้ ดี-ช “ว  ก็ จะ เบน วิบาก ของ ผู้น นิ! เอง  เมื่อ เบน เช่น 
นีแล ว เหตุ ไฉน เวลา ท่าน เทศน์ จึง ไช้ คำ ว่า  “ถ้า หาก”  ซึ่ง เบน 
ความ หมาย ที่ ไม่ แน่ นอน ชด ลง ไป ว่า  ชาติ หน์ๅ  “นิ หรือ ไม่ นิ” 

กน แน่ 

ขา ๆ ยง จำ ได้ ติด หู  ท่าน ตอบ ว่า  “เรือง ตาย แล! ไม่ เกิด 
ใหม่ ไม่ นิม่ รา กฎ แสดง ไว้ ใน คม กร็๋ ได  ๆ ใน พระ ไตร บฎด 
เลย  หาก แต่ บุคคล สวน มาก เขา เชอ กน ว่า ตาย แล! ด ฎ^ ไม่ 
เกิด อีก  จง ตอง เทศ น่ไม่ เช่น น V’  ขา ๆ พง ท่าน แถ้ว ก็จํๅ 
เอา ไว้  แต่ ก็มิไ ด้นิา เอา มา คิด คำนึง แต่ อย่าง ใด 
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ชีวิต ของ การ ริบ ราชการ ไม่ มี เวลา เพียง พอ ท จะ ศก 5 ะ เา  คน 

คว้า อย่าง จริง จํง ว่า  ธรรมะ ของ พระ พุทธ อง คที ได้ ถ่าย ทอ คค อๆ 

ก” น มาต^ งก ว่า  ๒๐ ๐0  บืมา แล้ว นี  จะ มี ตอน ใด บาง ทีเ ลอน ลาง 

หรอ แปร เปลี ยน ไป จน กระ ท” ง ใกล้ เก ษยณ อ 1ยุ ราชการ  จง ดิน รน 
ที จะ ศึกษา ธรรมะ อย่าง จริง จง  ได้ อา ศ ไ) ความ รู เดิม จาก ประ ว ต- 

ศาสตร์ ของ ประเทศ อินเดีย อ” น เบน กิน กำเนิด ของ พ^ะ'*^ ท^ศา^'' ^า 
โดย เฉพาะ อย่าง ยีงก็ คือ ศึกษา พุทธ ประ วต  คม ภีร์วิ สุทธิ มรรค ที 
แต่ง โดย พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  แห่ง ประเทศ อินเดีย  เมือ  ๑๒๐0 
กว่า บี มา แล้ว,  การ พิจารณา รวบ รวม หล” ก ธรรมะ ตลอด จน ประ จด 
การทำ ล้ง คาย นา ใน หลัก ธรรม ของ พระองค์  แยก เบน วิ น” ยบิฎ ก- 
สุด ต” นตบี ฎกแ ละ อภิธรรม บีฎก  ซึง เรียก กน ว่า พระ ไตร บฎก  ท 
พวก เรา ได้ อาศัย ศึกษา เล่า เรียน ลัน มา จน กระ ที ง' กุก จ” นิ'^  อ็'’ ทีน 

ว่า ลัง คง รป เดิม อยู่  หาก แต่ ความ หมาย ของ ภา บา บาลี ทีเบี นห่จ ขอ 
ธรรมะ ท สา คณๆ  นน  ไต ม?^ ด ความ แดก ตาง กน ออก ไป เทา นน 
ใน ล้าน หลัก ธรรม ของ พระ พุทธ อง อ กลา ว โดย ทว ไป แล ว 
ก็ จะ ล้อ ง ถือ เอา พระ ไตร บีฏก เบน''^ อก  ถือ หลัก เก ณ' ท ใน กา ลาม- 
สด ร เบน เคร อง ช จา  อน 1ห น เบน ธรรมะ ชอง พระ องอา^ รอม ไร^ 

ตไ] งเบี นส วาก ขาด ธรรม ที่ผู้ ได นำ เอา มา บ่ ระ พฤอิ บ่ฏิที ศ^^ ลีอิ อ่®’ ^ 
พ* น จาก ความ ทุกฃ ไน บีจจุ ลัน นิ ไ' อ'  ศก บาท ลัก ล่า คญช อง  อร ย- 
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อัฏ ฐัง คิก มรรค”  คือ อริยะ ส ไ) จ ๔ มรรค มี องค์ แปด,  หฒัา ของ 

อิฑ ไ] บจจ ย ตา ใน ปฎิจ ชุสมุ ป บาท ธรรม,  การ เจริญ สติ บฏ ฐาน 

โพ ช ฌงค์  ๗,  ส้ง โยชน์  ๑0,  ศึกษา ธรรม อัน เบน กุศล และ อกุศล 
ท ไห ลาย  ฯลฯ  ตาม ลำ ด ไ] ขไเ ตอน ซึง สรุป ก็ อยู่ ใน เรือง ของ  ศีล- 
สมาธิ-บ ญญา  เพือ วิ มุติ คือ การ หลุด พ่น, จาก กอง ทุกข์ นึนเ อง 

ปรากฏ ใน บจจุ บนนี  แนว โน้ม ห อัก ธรรมะ ของ พระ พุฑธ- 
อง ค ได้ ถูก เบย ด เนย น โดย พวก  มิจฉาชีพ,  บาง พวก ที หลง ผิดร้ 
เท่า ไม่ ลง การ ทวี ความ กวาง ขวาง มาก ยีงขึ น ตาม ลำ อับ  ทไ ใน ผาย 
อาณา จก ร และ พุทธ จก ร ผูมห น้า ที สบ พระ พุทธ ศาสนา ก็ ประ พกุติ 
ปฏิบ ต ย่อหย่อน  ท ไย ไป รา กฎ ว่า ขาด ห อัก ความ รู้ ความ เข ไ ใจ ใน 

ห อัก ธร ร มอน แท้ จริง อยู่ ก็มี จำนวน มิ ใช่ น้อย  จึง เห็น เบน หน้าที่ 
ของ ศิษย ตถาคต ทุก คน ท จะ  ตอง แสดง  ขอ เท จ จริง ใน ทลก ธรรม ที 
พระ  องค์ ได้ วาง ไว้  เพือ อนุชน ใน รุ่น ห อัง  ๆ ผ้มีบ ญญา จะ ได้ 

พิจารณา ใคร่ ครวญ ความ ถูก ตอง  เพื่อ เบน พุทธ บ ชา  ธรรม บ ชา 
เพือ ความ มน คง แห่ง พระ ศาสนา นํ้ ตาม กำ อัง บญญ าที่มี อย่ 

อ นง ใน การ รวบ รวม จด ท่า หน ไส อ เล่ม น์ก็ เพื่อ พิมพ่ แชุฦ 
เบน ธรรม บรรณาการ แก' บรรดา มิตร สหาย ผ้สน ใจ ตาม กำ อัง ที่ จะ ทํๅ 
ได้  โดย เชื่อ ว่า การ ให้ ธรรม เบน สึงที่ เหนือ การ ให็ท ไปๆ ง จึง ไท้ 
หยิบ ยก เอา เฉพาะ หไฃ อธรรม ที่ สำ อัญ  ๆ บาง ส่วน ขนม าวิจ ไ] 
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ใน ความ หมาย เพือ ความ ถูก ตํอง เท่า นํ้น  มิใด้ มี เจตนา จะ ลบ หลู่ ดู 
ถูก ผู้ ใด โดย เฉพาะ  หาก แต่ ประสงค์ จะ ได้ ให้ ชาว พุทธ ผูมีบ ญญา 
ได้ ใคร่ ครวญ ถึง ความ ถูก ต* อง  เพ อ สืบ ต่อ พระ ศาสนา นีให้ ม' น คง 
อยู่ ใน โลก ได้ ตลอด กาล นาน 

การ ถก เถียง ก" น ใน เรื่อง ธรรม ของ พระ พุทธองค์  ตาม ความ 
เข่า ใจ ของ บุคคล แต่ ละ ประเภท  มี มา นาน แล้ว  แม้ แต่ ใน สม ย 
เมึอ ค ร" ง พุทธกาล  ยีง มา ใน สม" ย ต่อ  ๆ มา จน ถึง ยุค บจจุ บ" นก็ย็ งมี 
ความ คิด ความ เห็น แตก ต่าง ก" นม ากยี ง ขน ไป อีก  ความ เขา ใจ ของ 
ล้า พ เล้า ใน เรื่อง น ไม่ ล้อ ง สง ส" ย เลย ว่า จะ ล้อ ง ถูก ตำหนิ อย่าง รุน 
แรง  แต่ จะ ขอ ร" บ พง โดย ไม่ โด้ เถียง แต่ ประการ ใด เพราะ  เจตนา 
ของ ล้า พ เล้า น 1 า.  เพียง เพือ ล้อ ง การ ให้ หล" ก ธรรม ของ พระ พุทธ- 
องค์ ดำรง คง อยู่ คู่ ก" บ ล้น ติ สุข แห่ง โลก ตลอด ไป 

วฒน สนฺธิ 


๓๐  เม. ย , ๒๓ 
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* 

บุคลาธิษฐาน  - ธรรมาธิษฐาน 


ความ เข้า ใจ ใน ความ หมาย ของ คำ ว่า  “บุคลาธิษฐาน”  และ 
“ธรรมาธิษฐาน”  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา นโเ  หมา ยถง การ กล่าว 
เปรียบ เทียบ การ ดำเนิน พุทธ กิจ และ ธรรมะ ของ พระ อง ค โดย กำ- 
หนด เอา ตว บุคคล ขน มา กล่าว  เพื่อ สอน คน ใน ยุค น* นให้ เกิด ความ 
เลื อม ใส และ เข้า ใจ ได้ ง่าย ใน ธรรมะ  คำ ข้ง สอน ของ สมเด็จ พระ- 
ส ไง มาส ไา พุทธ เข้า  การที่ พระ ข้น ถ รจนา จา ริย์ กล่าว เยิน ยอ พระ 

เกียรติ  เพื่อ ให้ คน ใน สม ไ) น น อภินิหาร และ เบน สืงม ห’ ศจร รย์ 

สำ ห ร’ บ พระองค์ ท่าน  พอ ประสูติ ออก จาก ครรภ์ พระ ราช มารดา 

กีเ ดิน ได้  7 กาว  แล ว หยุด  ท่านกล่าว เบน บุคลาธิษฐาน เอา ไว้ 
แท้ จริง นํ้น ท่าน มุ่ง หมาย ถึง ระยะ เวลา ที่ พระ พุทธองค์ ปา เพ็ญ พุทธ 
กิจ กล่าว คือ  ท่าน เสด็จ เทียว ประกาศ พระ ศาสนา  หล* ง จาก ที ได้ 
ดร’ สรู้แลว ดำเนิน ข้วย พระ บาท ของ พระองค์  เอง ไป ทาง อุดร ทิศ 
แพร่ พระ ศาสนา  คือ  ลัทธิ ของ พระองค์ ไป ใน เขต  7 ชนบท 
ใหญ่  ๆ คือ.- 

-กา สี  ข้บ  โกส ละ 
- มคธ  กบ  อ’ งคะ 
-ลัก กะ 
-ว* ชชี 
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-มล ละ 
-วง ละ  และ 

-กุรุ  ก็ พอ ดี ครบ  7 แค วน ใหญ่  สิน เวลา ท พระ อง ค 

ตอง เสด็จ ดํบขํ น/ ปรินิพพาน ไป เพียง เท่า นน  ใน ตอน ทีประ สูติ 
ออก มา ก็ พูด ได้ เลย  มี ใจ ความ ว่า  พร! '•องค์ ท่าน เบน เอก ใน โลก 

ซึ่ง ก็ หมาย ความ ว่า  พระองค์ ต/ส ธรรม เทศ นาที คน ได้/ บพีง แล* ว์ 
อาจ ห/ง เห็น พระ คุณ ว่า  พระองค์ เบน ยอด ปราชญ์ เพียง ใด เท่า น" น 
ข็อที่ ว่า  พอ ประสูติ  ก็มี  เท ว บุตรมา คอย รบ  มี ท่อ 

นา/อ น-นา เย็น ตก มา จาก อากาศ สนาน พระ วรกาย  ก็ หมา ยถง ว่า 

อา สาร ดาบส  และ  อุทท ก ดาบส  หรือ นัก บวช อืน ๆ/บ พระองค์ 
เข้า ไว้ ศึกษา ใน สำนัก ตน  ท่อ นา/อ นก็ คือ  การ ท่า ทุกรกิริยา, 

วิริยะ ทาง จิต ของ พระองค์ ก็ หมาย ถึง ท่อ นา เย็น  ชำระ พระ วรกาย 
ก็ คือ  ชำระ ส” น ดาน ให้ สน สง ส' ยว่า  ทาง ใด เบน ทาง ที ถูก ตอง  - 
ทาง ใด ที่ ไม่ ถูก ตอง 

สำ ห/บ ข้อ ที่ กล่าว ว่า  อยู่ ใน ครรภ์ พระ ราช มารดา พระ วรกาย 
ก็ ไม่ แปด เ! เอน มล ทีน  ทรง นังข้ ด สมาธิ  ไม่ ได้ คุด คู้ อยู่ กับ ทารก 
ใน ครรภ์ ท" ง หลาย  พอ คลอด ก็ ยืน ได้  ได้แก่ การที่ ท่าน ได้ ดีา รง 

ฆราวาส  ไม่ หลง เพลิด เพลิน ใน กามคุณ  ทรง ท่า กิจ ท ควร ท่า  มี 
พระ เกียรติ ปรากฏ  เสด็จ ออก บรรพชา ดวย ปรารถนา ดี ไม่ ใช่ 

เพราะ เห คุข้ด ข้อง ทาง ฆราวาส แต่ ประ การ โด 
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ตอน เสด็จ จุติ จาก ชํ้นดุ สิต  เขา สู่ ดร รภ์ มารดา นนก็ ว่า  พระ 
ราช มารดา ทรง พระ สุบิน ว่า  ช้าง เผือก เขา สู่ ครรภ์ ก็ หมา ยถง ว่า 

มหา บุรุษ มา เกิด ก็เ บิน ที่ ยินดี แก่ ชน ช้งป วง ช้นเ อง ท* งนี เจตนา ของ 
ผู้ รจนา ก็ คือ  ช้อง การ ให้ ชน ช้ว ไป เทิดทูน พระ เกิย รติ ยศ  อย่าง 
ไม่ มี วัน ที่ จะ เลือน ลาง หาย ไป ได้ 

คน พง ที่ ไม่ ใช้ วิจารณญาณ ใคร่ ครวญ  ถ้า เบิน คน ใน สมัย 

พุทธกาล ก็เชื อ ถือ  เพราะ เห็น เบ่น เรือง มหศ จร รย์  ประกอบ กบ 
ความ เคารพ นับถือ ที่มี อยู่  จึง เห็น ว่าเ บิน จริง เช่น น น แต่ สำ ห วับ 
คน ใน สมัย บิจจุ นันที่ เจริญ ทาง วิทยา ศาสตร์ แถ้ว  ไม่ เชื่อ เห็น เบิน 
เรื่อง เหลว ไหล  น่า ช้น  ซึ่ง ความ จริง แล้ว ก็ เพราะ ความ บกพร่อง 
ขาด สติ  ไม่ มี การ ศึกษา พิจารณา ดู ให้ ถ่อง แท้ ถึง เจตนา ของ ผู้ รจนา 
น น เอง  ท่าน รจนา เอา ไว้ เบิน แบบ บุคลาธิษฐาน ไว้ ช้ง สอน คน สมัย 
โนน  ฉะ นน มา ใน ยุค บิจจุ นัน  ผู้มีบิ ญญา ย่อม พิจารณา ถึง ความ 
ถูก ช้อง ของ ประ ว " ติ ย่อม ไม่ เห็น ว่าเ บิน เรือง เหลว ไหล  แล้ว ก็ ผ่าน 
ไป เสีย โดย ไม่ ได้ วับ ประโยชน์ ล้น ใด เลย ชีงเ บิน เรื่อง  ที่ น่า เสียดาย 
อย่า งยีง 

นอก จาก น็้แล้ วก็ล้ งมีป ระ ว่ติข อง พระองค์ ท่าน ซึ่ง โบราณ า. 
จา รืย์ กล่าว เยิน ยอ ไว้ ใน ที่ ต่าง  ๆ เบิน ล้น มาก  ซึ่ง มา ใน สมัย น 
เบิน สีงที่ เหลือ เซึ่ อ ว่า จะเ บิน จริง เช่น น น ที่งน์ ย่อม’ เห็น ได้ ง่าย ว่า 
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การท พระ พุทธ •อง ค ได้สํ ๅเ, ร ชุ!, บน พระ อรห่ น ต์ สํม มา สํม! พุทธ เชุา 
แล ว ได้ ทำ คุ ญ. ประ โย ชน ให้!, เอ่ป วง มนุษย์  คุป มา เสมือน ความ 
มด มอ ยูแล ว เกิด มืแ สง สว่าง ขืน  ฉะ น 1 า, จึง ได้ กล่าว เยิน ยอ  แม้ 
แต่ ประ วตค วาม เบน อยู่ ของ พระ อง ด ก่อน ที่ชุะ 'ใด้ ตริ สรู้กิ ตาม  ท “งน 
กิเพื อ เทิดทูน พระ เกียรติ ของ พระองค์ ท่าน ให้ ปรากฏ เว้ 


“พรหม  - เทวดา  - มนุ สส  - 
เปรต  - อสุ ร? าไย  - ฟตว์ น รอ” 


ความ หมาย คำ ว่า  พระ พรหม-เทวดา-มนุ สส์- เปรต- อสุรกาย 
-สต วน รก  เหล่า นีก็เ บน เพียง การ เปรียบ เทียบ ความ หมาย ของ 

บุคคล ที่มืล ไาษ ณะคุ ปนิส ไ) ใจ คอ แตก ต่าง ก' น มี การ กระทำ หรือ 

ประพฤติ ปฏิ บ” ต เข่า อยู่ ใน ลไา ษณะ ใด หรือ หลาย  อย่าง  กี  ได้  หา  ใช่ 
หมาย ถึง การ มืตน จริง  ๆ อย่าง ที่ เข้า ใจ ก* นก็ หา มิ ได้  เบน การอ ป มา 
เปรียบ เทียบ ใน ลไา ษณะ ของ บุคคล าทิฎ ฐาน เอา ไว้  เพึ๋อ ให้ ชน ข้ง 
หลาย เกิด ความ เกรง กลัว  จะ ได้ ไม่ กลัา ทำ ความ ช* ว และ ประพฤติ 


ปฏิ บ” ตแต่ ทาง ดี 
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พรหม วหา ร 4 ซึ่ง แปล ว่า ที่ อยู่ ของ พรหม นํ้น  มี ความ หมา ยถง ว่า 

บุคคล ประเภท หนึ่ง  ซึ่ง มี ธรรมะ ประจำ ใจ  ดือ 
เมตตา-กร ณา- มุทิตา และ อุเบกขา  ซึง ธรรมะ 

4 ประ การที่ กล่า วนึ่  มี อยู่ ใน ต' ว บุคคล ใด แล' วก็ 
ได้ ซึ่อ ว่า เบน พระ พรหม  มิ ใช่ ว่า จะ มี ตัว มีด น 

จริงๆ มี 4 หน้า  ตัง ที่มี รูป บน ตัน ไว้ 

เทวดา  หมาย ถึง บุคคล ที่มี  หิริ โอตตัปปะ  กล่าว คือ มี 

ความ ละอาย และ เกรง กล วต่อ บาป  อกุศล  ตัง  ปวง 
หาก บุคคล ใด มี ธรรมะ ประจำ ใจ  ตัง กล่าว  ก็ ได้ ซึ่อ 
ว่า เบน เทวดา 

มนุ สส  บุคคล ได ที่ ได้ ซึ่อ เรียก ว่า เบน มนุ ลล์  ก็ เพราะ เขา มี 

ธรรมะ ประจำ ใจ อยู่  คือ ศีล  5 ไม่ ใจ บาป หยาบ น้า 
ทำลาย ชีวิต ส้ตว์  - ไม่ ลัก ทน้พ ย์ข อง ผู้ อื่น  - ไม่ 
ประพฤติ ผิด ใน กาม  - ไม่เ ลพ สุรา เค รอง ดอง ของ 
เมา  - ไม่ พูด มุสา  เมื่อ มี ธรรมะ ประจำ ใจ ปฎิ บ” ติ 
เช่น นี  ก็ ได้ ชือ ว่า เบน มนุ ลล์  , 

เปรต  นนก็ หมาย ถึง บุคคล ภี่มีค วาม  โลภ  ประ จํๅ  อย่  ไน 

สน ดาน  .คิด อยาก ได้ แต่ จะ เอา ขอ งๆ  ผ้อื่น มา 
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อสุรกาย 


สตว็่ นรก 


เบน ของ  ๆ ตน  มีตไ แหา ความ อยาก อยู่ ไม่ รู้ จก 
จบ จไา สน 

'เนั้ เก๊ คือ ได้แก่ คน ที่มีค วาม กลํว่  คอย แต่ จะ หลบๆ 
ซ่อน  ๆ เพราะ ได้ กระทำ ความ ผิด เอา ไว้  กลัว ว่า 
จะลั อง ถูก ลับ ลัวเ อา ไป ลง โทษ 
น 1 า, ก๊ได้ แก่ บุคคล จำพวก ที่ ประกอบ ไป ดวย โทษ ะ 
จริต  การ คิด ทำ ราย เบียด เบียน ผ้อืน  ฯลฯ  ดง น 
ขอ ย กลัว อย่าง สม ไ) พุทธกาล  พระ พุทธ- 
เลัา ท่าน ตลัส ถาม พราหมณ์  2 คน ว่า  อาบ นา ชำระ 
ร่าง กาย ใน แม่ นา คงคา แล วจะ ไป หา พระ พรหม นน 
เคย เห็น พระ พรหม บาง หรือ เปล่า  ? พราหมณ์ ทง 
สอง ตอบ ว่า ไม่ เคย เห็น แม้ แต่ บิดา  1เ  ย่า  ตา  ยาย 
ก๊ไม่ เคย เห็น ลัวพ ระ พรหม มา ก่อน เลย  ผล ที่ สุด 
พราหมณ์ ก๊ย ไ) น ถาม พระ พุทธ เลัา บ' าง ว่า พระองค์ 
เคย เห็น บ ไง หรือ ไม่ ท่าน ตอบ กับ พราหมณ์  ว่า เคย 
เห็น  และ ลัว ท่าน นนเ อง  แหละ  เบีน  พระ พรหม 
พราหมณ์ ท^ง สอง หัวเราะ แล้ วก๊เ ดิน หลีก ไป  ต่อ มา 
พระองค์ ก๊ตรั ส เทศนา ลัง สอน สาวก ของ  พระองค์ 
อธิบาย ถึง ผูที่มี คุณธรรม  4 ประการ นน ได้ ชื่อ 
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ว่า เบน ที่ อยู่ ของ พรหม ดวย ประ ก'! "5 ดํ แต ใน 
บจ จุบ \เ  บุคคล ประเภท บญญ าอ่อ นก สอน' ร'! ม 
ตํวมี ตน จริง  ๆ พระ พรหม ม 4 หน ที่ซ งก เบน ความ 
เชือ ถือ ของ พวก พร าหม ณ หา ใช่ ใน ทาง พระ พุทธ- 
ศาสนา ไม่  ท่านกล่าว อุปมา เบน บุคลาธิษฐาน เอา 
ไว้  สอน คน ใน สม ใ) เมื่อ กว่า  2000  บมา แล ว 
สถาน ที่ บาง แห่ง ถึง ก ใ) ลง ทุน ส ราง รูป เปรต  ให้ ม 
ร ปร่า ง สูง ใหญ่  ท้อง โต  แต่มี ปาก เท่า รู เข็ม  เพือ 
จะ ให้ คน เกิด ความ เกรง กลํว่  แต่ คน ทงห ลาย 

กลบ เช่ท้ จ ว่าถื ท้วมื่ ตน อยู่ จริง  ๆ ดไ 5 เบน ตน. 

“อ ต ตา-อ นต ตา” 


การ สอน พุทธ สาวก ของ พระ สัมมา ส ใ) พุทธ เท้า เที่ยว กใเ 
คำ ว่า  “สัต ตา”  คือ การ สอน ว่า มีตว มี ตน  เบน สัตว์  บุคคล 

ตัว ตน เรา-เขา  น นอ ย่าง หนึง  สับ การ สอน คำ ว่า  “อน้ ต ตา” 
คือ ไม่ มี สัตว์  ไม่ มี บุคคล  ตัว ตน  เรา- เขา  นก็อี กอ ย่าง หนี งผู้ ได้ 
ยิน ได้ พง  อาจ มี การสับสน ไม่ เขา ใจ ใน ความ มุ่ง หมาย การ สอน 

ธรรมะ ของ พระ อง ค' กาน  แล ว เกด ความ ลง เล ใจ  เกย ว สับเ รอง 
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คน เรา ตาย ไป แลํว์ จะ เกิด อีก หรือ ไม่?  หรือ ว่า ตาย แล วก็ สูญ อะไร 
เหล่า น เบน ต* น 

คำ สอน ของ องค์ พระ ศาสดา สมมา ลม พุทธ เจา น น เบน 
สวา ก ขา ต ธรรม  ล่ง สอน มนุษย์ ใน โลก นีเพื อ มุ่ง หมาย ให้ พน ออก 
ไป เสีย จาก ความ ทุกข์ ใน บจจุ ฆ* น.  ซึง จำ เบน ตอง แบ่ง แยก ประเภท 
คำ สอน เพือ ความ เหมาะ สม ไว้ เบ่น สอง ผาย  คือ.- 

1.  ผาย  “โ ลกีย ธรรม”  เบ่น การ สอน ข* น ศีลธรรม 

ให้ ละ ซ' ว ประพฤติ ดี  สำ ห ร’ บปถุ ชน ท* วไป ที ย* ง หนา ดวย กิเลส ติด 
แนบ แน่ นอ ย่ใน สันดาน  ประเภท ที่'. ชือ ว่า ตาย แล ว ไป เกิด อีก จะ 

ไป เกิด เบน อะไร  ๆ นํ้น  สุด แต่ วิบาก หรือ ผล ของ กรรม ที่ ตน ได้ 
กระทำ เอา ไว้ จะ เบน กรรมดี-กรรม ชํว  อะไร ก็ ตาม  เ' บน การ สอน 
ศีลธรรม เพียง ผิว เผน  เพีอ ให้ อร อง ชีวิต อยู่ ใน โลก นีดว ย ความ สุข 
ตาม สมควร แก่ สัต ภาพ ของ ผู้ที่ป ระ พฤติ ปฏิบ่ ติ  ซีงที่ แท้ จริง แล* ว 
ใน โลก นเดี ม ไป ดวย ความ ทุกข์  ความ สุข ที่ ปุถุชน เข่า ใจ นน  แท้ 
จริง นั้น สัน ก็ คือ ความ ทุกข์ น่นเ ■อง แหละ  เพราะ ความ สุข ตาม ที่ ตน 
เข ไ ใจ นั้น  สัน เบ่น  “อนิจ สัง”  คือ ไม่ เทียง แท้ คง ทน ถาวร ตลอด 
ไป  สัน จึง ได้ ชื่อ ว่า เบน  “ทุก ข” ง”  และ เบ่น  “อน้ ต ตา’’ 

2.  ผิาย  “โลกุตรธรรม”  เบ่น การ สอน นั้น ปรสั ต ถ- 

ธรรม สำ ห สับ สอน บุคคล อีก ประ! ■ภพ หนึ่ง  ที เปรียบ เสมือน กับ ผู้ 
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ที่มี  ฝุ่น ละออง ติด ค ไง อ?! ใน ดวง ตา เพียง เล็ก น้อย  พอ ท จะ กระทำ 
ความ เข ไ ใจ ใน ธรรม ที สูง ขน ไป อีก ได้  มุค คล ประเภท นียง พอ มี อยู่ 
ใน ใลก นํ้บ ไง พระองค์ ท่าน ได้ พิจารณา ไตร่ตรอง แลว  จง นำ ออก มา 
แสด งเพี อช ทาง สายกลาง  (มรรค มี อง ค แปด ประการ) 
ซึง เบน ทาง ที่กูก ต ไ) ง เอา ไว้ ให้ ประพฤติ ปฏิบ ต ท่าน จง สอน อีก 

แบบ หนี ง คือ  แบบ  “อน้ ต ตา”  ไม่ มี สตว์  ไม่ มี บุคคล  ตว ตน 
เรา-เขา  แม้ แต่ต ไข อง พระ อง ค เอง มี แต่ เหตุ และ บจจ ไ] ปรุง แต่ง 
มี ขน  เกิด ขน  ต ไอ ยู่ชไ ระยะ หนี งแล ไก็ ด* บไป  ซึง พระองค์ ท่าน 
ได้ แสดง ไว้ อยู่ ใน ธรรม ที่ สำ ค์ญ  ยาก ที่ จะ เข ไ ใจ ได้ สำ ห ร* บผูที่ มี 

‘‘ส* สต ที ฏฐิ”  คือ เชือ ว่า  มีด นมี ส* ตว์ ตาย แล ไต ไ) ง ไป เกิด  หรือ 
บุคคล ประเภท ที่ เชื่อ ว่า ตาย แล วก็ สูญ ซึ่ง เบน  ‘‘อุจ เฉท ที ฎฐิ”  และ 
ท ไส อง ประเภท ที กล่า วนีก็ จ* ด เขา อยู่ ใน มิจฉา ทิฏฐิ ล ไย ก* น ทไค่ 

ธรรม ที่ กล่าว ถึง นก็ คือ  “ป ฏิจจ สบุป บาท ธรรม”  ซึ่ง 
พุทธ คา สนิก ชน จะ ต ไ) ง ท่า การ ศึกษา ทำ ความ เข ไ ใจ  ให้  ได้ ถูก ต ไ) ง 
ถึง จุด ประสงค์  ความ มุ่ง หมาย ของ พระองค์ ท่าน  ซึ่ง มี ราย ละ- 

เอียด ที จะ ตอง ทำ ความ เขา ใจ  โดย เฉพาะ อย่า งยึง  หาก อธิบาย 
อย่าง บุคคล บาง พวก ซึงเ บ่น แบบ ข องค์ ต ตา  ก จะเ บ่น พวก สัสต  - 

ทิฏฐิ  แบบ ของ พวก พราหมณ์  ไม่ ใช่ แบบ ของ พระ พุทธ เจ ไ ซึ่ง 
เบ่น แบบ ของ อน้ต ตา  ที กล่าว โดย ไม่ มี สต ว์,  ไม่ มี บุคคล ๆ 
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บจจุ บ้นนํ้  ชาว พุทธ มากกว่า  80 % ยง์ ยึด ใน แบบ ของ 
สสต ทิฏฐิ อยู่  จึง ให้ คำ อธิบาย ธรรม ขอน  ไป ใน ทำนอง ตาย แล* ว 
เกิด  อธิบาย ปฎิจ จล มุป บาท  คล่ อม ภพ  คล่ อม ชาติ  ไม่ เบน สวา ก 
ฃาต ธรรม  เพราะ ได้ อธิบาย ด วาม หมาย ของ คำ ว่า  “ชาติ”  ใน 
ปฎิจ จสมุ ป บาท ผิด ไป จาก พุทธ ประสงค์ เสีย แล* ร สำ หร ไช เรือง น 
สมเด็จ พระ สังฆราช เจ ไ กรม พระ วชิร ญาณ วงษ์  ท่าน กิ  ได้ ทรง 

อธิบาย ว่า  อธิบาย สัน ผิดๆ  มา ษ์งแ ต่ค รง พระ พุทธ โ ฆษา จา ริย์  (ผู้ 
แล่ง หน้ง สือสั มภีร์ วิ สุทธิ มรรค  ซึง กำเนิด ของ ท่าน เบน พราหมณ์) 
ซึ่ง สัานั บ เบน เวลา กิ  กว่า  1 200  บี'  มา  แสัว  นัก  อภิธรรม  ที  ศก  ษา 
สัมภี ร์วิ สุทธิ มรรค กิ ยึด ถือ เบน ห สัก  สับ มี แนว ความ คิด เพ็ม เติม 
เสริม แล่ง เข ไ ไป อีก เพื่อ ให้ เขา ใจ ว่า  “ คน เรา นิ ตาย แสัว ตอง ไป 
เกิด อีก”  ตาม กรรมดี หรือ กรรม นัว ที่ ตน ได้ กระทำ เอา ไว้  จึง ไม่ มี 
บีญ หา อะไร ที่ เห็น ได้ นัด ว่า  นัด สับ คำ สอน ของ พระ พุทธ องค์ ที่ ว่า 
เชื่อ เช่น นันเ บี นพ วก สัส สิต ทีฏฐิ  แม้ แล่ เมือ คนัง พุทธกาล  พระ พุทธ 
เนัา ท่าน กิ  ได้ ขนาบ พระ ภิกษุ  สา ติ เก วต บุตร  มา แสัว และ ถา  เชือ ว่า 
ตาย แล วสูญ กิเบี น อุจ เฉท ทีฏฐิ ไม่ ลูก ตอง อีก  ฉะ นํ้น คน ใน สมัย 

ใหม่ ที่มีเ หตมี ผล ใน ใจ เบีน ของ สัก่ เองอยู่ จง มก จะ ตอง ตง คำ ถาม ล่อ 
ไป อีกว่า  สัา ท่าน  (หมาย ถึง พระ พุทธองค์)  ตรํส เช่น นัน แล้ว 
“ตาย แล้วจะ ไป ไหน สัน เล่า?  คำ ถาม อ้น นิ  ผู้ ถาม กล่าว ว่า  เขา มี 
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สิทธิ ท จะ ได้ ทราบ เอา ไว้  ซึง ลำ จะ ว่า กไ 4 .ไป แล ว ก็ พิจารณา ได้ ว่า 
เบน คำ ถาม ที ไร้ ลา ระ ประโยชน์  และ ผู้ ถาม เอง ก็ ไม่ เฃา ใจ อย่าง ลึก 
ชง ใน คำ ว่า  ‘‘ชาติ”  และ  ‘‘มรณะ”  ตาม ความ หมา ยทีมี อยู่ ใน 
ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม  คำ ว่า  “ชาติ”  มิ ได้ หมาย เอา แต่ เฉพาะ การ 
เกิด มา จาก ครร ภ ของ มารดา แต่ อย่าง เตย ว เท่า น “น  แนว ความ คิด 

ความ เห็น จน เบน เหตุ ให้ เกิด มี ความ เบน ต “ว เบน ตน ฃ็้น มา  การ เกิด 
จาก ประสาท การ รบ รู้  แล' ว แสดงออก มา  เหล่ าน็้ก็ เรียก ว่า  “ชาติ” 
คือ การ เกิด  เหมือน กน ซึง  ผูมีบ ญญา  ควร หลีก หนี ออก ไป จาก โลก 
แห่ง การ เกิด เช่น นีเสี ย 

สำ หรบ คำ ว่า  “มรณะ”  นํน  นอก จาก หมาย ถึง ความ 
ตาย ของ สิง มีชวิ ต ทีม น์ว ตน  มอง เห็น กัน ได้ แล' ว รป นิมิต ที่ เกิด 
ขืน กบ จิต ของ บุคคล  ที่มีกั ส สา ทะ  (ความ อร่อย)  มี นันทิ  (ความ 
เพลิด เพลิน)  จน เกิด อุปาทาน เขา ยด ถือ เอา น \เ  เมือ กับ ลง ไป ก็ ถือ 
ได้ ว่า เบน มรณะ ของ รูป นิมิต นน  ๆ 

เมึ๋อ มี การ อธิบาย ปฎิจ จ สม ป บาท  ไม่ เบน สาย เดียว 

ติดต่อ กน  อธิบาย แบบ คร่อม ภพ-คร่อม ชาติ เช่น นีแกั ว ก็ พา กัน 
เขา ใจ ไป ว่า  บุคคล ทำ กรรม ใด ไว้ เมือ ชาติ ก่อน  ก็ มา นับ ผสฃ อง 
กรรม ใน ชาติ น็้  ท่า กรรม ใน ชาติ นจะ เบน ผู้ ได้ นับ ผล ของ กรรม ใน 
ชาติ หน้า  ตกลง บุคคล นนต าย่แ ลวก็ จะกั อง ไป เกิด นับ ผล ของ อ- 5*5 ม 
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ที ตน ทำ ไว้ เช่น นํ้  ก็ เห็น ได้ เลย ว่า มิ น เบน ความ เชื อ ถือ ของ พวก 

“มิ สิต ที ฏฐิ”  ซึ่ง เบน มิจฉา ทีฏฐิ ดิง กล่าว แล วนํน เอง 

ดำ ว่า  ภพ”  ใน ปฏิจ จสิมุ ป บาท  ซึง มี ความ หมาย กง 
“ความ มี-ความ เบน”  แบ่ง ได้ เบน  3 ภพ คือ  กามภพ  รูป ภพ และ 
อรูป ภพ  ก็ เช่น เดียว ก* น นํก อภิธรรม บาง ท่าน ตี ความ หมาย ไป ใน 
ทำนอง สิ* สิต ทิฏฐิ  มิาห ร ไม่ ดำ ว่า  ภพ นีนัน  มี ดำ บาล ท เกย ว ของ 
ต่อ เนือง ควร จะ  ได้ ทราบ ไว้ ก็ คือ 

1 . ดำ ว่า  ทิฏฐ ธรรม  ซึง มี ความ หมาย แปล ว่า ทิน ค วน 

เช่น มี ดำ อธิบาย กล่าว ถึง วิบาก ใน ทีฏฐ ธรรม  ก็ หมาย กง ผล ของ 

กรรม ได้ รับ ทิน ที 

2.  ดำ ว่า  อุป บช ชะ เวท นืยะ  มี ความ หมาย ว่า  ใน เวลา 

ทิด มา 

3.  ดำ ว่า  อปรา ปร เวท ะนื ยะ  มี ความ หมาย ว่า  ใน เวลา 

ที ถด ต่อๆ  มา อีก 

ดำ ว่า  ทีฏฐ ธรรม  ก็ หมาย ถึง กรรม ที จะ ให้ ผล ทิน ที ทิน 
ควัน  ส่วน อุป บช ชะ เวท นียะ  และ อัปร าปร เวท ะนื ยะ  ก็ หมาย ถึง 
ใน เวลา ที่ ทิด ต่อ มา และ ต่อๆ  ไป อีก  แต่ ตอง เบน ไป ใ นอต ภา พน ไม่ 
ใช่ ว่า ต้อง ตาย เสีย ก่อน แล วจึง ไป รบ ผล ไน ชาติ ‘'^ น้า  สอง ดำ หลัง 
ดัง กล่าว มี ความ หมาย เหมือน ลับ อำ ร่า  ** สิมป ราย ะ”  คือ ใน เวลา 
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ถด ตอ  ๆ มา จะ ใช้ เวลา นาน สก เท่าใด ก็ ได้  แต่ ก็ จะดํ อง หมาย ถึง 
เฉพาะ แตใ นอต ภาพ นี  ถา หมาย ถงเ มือ ตาย แล วก็ ไม่ ใช่ ความ 

หมาย ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  แต่ เบน ความ เชือ ถอ ใน ล “ทธิ ข คง 
พร าหม ณ อยูเ นทฏ ฐ 62*  ด" งฑี พระ พุทธองค์ ท่าน ได้ ทรง 
อธ บาย มอ ยู ใน สุ ตบ ฎกแลว  แต่ ใน ยุค บจจุ บน นีเ, รา จะ เห็น ได้ ชุาก 
หนงสอแจกในงานฌา1)นกจศพไ‘แตฎ14')ๆๆยข0ง'5)ฐคาๅ3า')าผเ'ธยู'แ 
แสดง ความ  ปรารถนา ดี  ต่อ  ผู ตาย  ใน ตอน  ทาย โดย  ใช้ ประโยค ว่า 
ขอ ใหว ญ ญาณ ของ ผู ตาย จง ไป สู่ สุคติ ไน ส \ เรูา 0/1^1^ ติ'^.^ 
เบน ตน 

ใน อํฅ ภาพ นีอต ภาพ เดียว หาก ท่าน ท่า ค-า ามเ ชุ)'' ๅไชุ คํๅว่ ๅ 
ภพ  คา วา  ชา ต ใน ปฏจ จสมุ ป บาท  ได้ ถก ตอง ตาม พา ๆ ธ- 
ประ สง ค แล ว ก จะ เห น ได วา ใน ชวต ประจำ วน  ของ คน เรา ‘นิ น 

ตาย-เกด  (ทาง จิต ใจ)  กน ใน วน หนี ง ๆ นับ คร^ ไม่ ถ วน อย่แ ถึว์ 
เหตุ ไฉน จะ ตอง ไป เอา ล ทธิ ความ เชื่อ ถึอ ชุ) อง า/แรา า;! มณ์  เช่า มา ใช้ 
อธิบาย ให้ มน ผิด พุทธ ประสงค์ ไป เสีย เต่า?  ชี่งอั นนแ หละ เบน 

การทำ ลาย หล ก คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ' าไป โดย ไม่ วู้สึค ติ' ๆ,^^ ต่'^ 

ใน ที สุด ก็ มา ถึง เรือง ของ คำ พูด' ที่ ว่า  “การ เวย น ว่าย ดาย 
เกิด”  (ว ฏฏ สงสาร)  ซึง จด เบน กอง ทุกข์ อย่าง ยีงที่ ตา มา;) นัก ชุ) ฐ^ 

ทร ห)/ ชา ถ สตร์ ต รส แก่ ภิกษุ ท ไ) หลา ขทส วน อ' มพลํ ฏ ฐิฦๅ 
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พุทธ ศาล นา  จะ ติ อง ขจํด ออก เพื่อ ความ พไา .ทุก ข หาก ถอ 

เอา บุคคล เบน ผู้ เวียน ว่าย ตาย เกิด ก็ เลย ไป ติ น ใหญ่  ปฎิบ ต เพื่อ 

การ พื่น ทุกข์ ใน ชีวิต บจจุ บ' นไม่ ได้ เสีย แติว  แต่ ถา ได้ อธิบาย ตาม 
หติก ของ  ** อิติป บจจ ย ตา  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม แล้ว’  มีสืติ 
-ล้ม ปชํญ ญะดี พอ ที จะ ควบ คุม  ** อายตนะ”  เมือ มี  ผล สะ  เกิด ขึน 
ก็ร้เ ท่า ทน  มี การ ควบ ลม  ‘ติว ท นา”  เมือ  ”ตั ณ หา  ไม่ เกิด 
“อุปาทาน”  ก็ ไม่ มี  เมื่อ ไม่ มี อุปาทาน  “ภพ”  ก็ ไม่ มี  เมือ ไม่ มี 
ภพ  “ชาติ”  ก็ ไม่ เกิด  ติง น ชรา-มรณะ-โศก-ปริเทวะ- 
ทุกข์  โทมนัส  และ อุ ปายาส  ชี่ง ติด เบน กอง ทุกข์ อย่าง ยีงก็ มี 

ไม่ ได้ ติวย อาการ อย่าง น 

การ อธิบาย เรือง  “เวียน ว่าย ตาย เกิด”  ใน ประเทศ 

อินเดีย ก็ อธิบาย กน ผิด  ๆ อย่าง ที  ร ฐ- 

บรุษ ผ้มี ชื่อ เสียง ของ ชาว อินเดีย ซึ่ง นับถือ พระ พุทธ ศ'' ส'^ า 'ธง' ง 
อินเดีย พา ติ น ยกย่อง นับถือ ท่าน ว่'' เบน รัฐ บุรุบ ที^'^ ล้ญถื ''ล้ ทที  2 
ต่อ จาก พระ เล้า อโศก มหาราช  เลย ที  เดียว  เมื่อ  ศรั้ร  ที่  ที่าา ^ ศง 
ปาฐกถา ใน การ ประชุม ครํ้ง ที่  4 ของ พุทธ ศา สนิก สัมพันธ์ แห่ง 
โลก  เมือ ระหว่าง วน ที  15-21  พ. ย.  พุทธ ติ ก ราช  2501  ทาน 

ก็ ได้ ยืน ย นว่า  ติวข อง ท่าน เอง ก็ ไม่ เชื่อ ใน คำ อธิบาย ชอง โบ รา นา- 
จา ริย์ การ เกิด  หรือ  112๖11-111  ว่า  การ เวียน ว่าย ตาย เกิด ใน สัก ษณะ 
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เช่น นีเบ นความ ทุก ข ซึง เรือง น หาก ท่าน ต๊อก เต อร์อํ ม เบ็ด กไยํ ง 
มี ชีวิต อยู่ มา ทำ ความ เขา ใจ เรือง  การ เกิด  (ชาติ)  ใน ปฏิจ จ สม ป บาท 
เสีย ใหม่ แล ว ท่าน ก็ คง จะ เห็น ได้ และ ยอม รไา ด' ว์ยค วาม พอ ใจ 

เนือง ดวย ใน บ็จจุ บนนี  ใน ประเทศ อินเดีย  เชือ ใน เรือง ของ พวก 
ส สต ทิฏฐิ เสีย แล ว หล* กคำ สอน ใน ศาสนา พุทธ ของ ประเทศ นัน 

จง หมด ไป โดย ปริยาย นั๋นเ อง  และ ถา หาก ใน ประเทศ ไทย ย่ง คง 

เชอ งม งา ยก นอ ยู เช่น นืดว ยอก  พุทธ ทำนาย ที ว่า  พทธ บริษํ ท” 
คอ ภิกษุ-ภิกษุ ณ-อุบาสก และ อุบาสิกา จะ เท่ นผท่ ๅให็ พระ ดๅฐ นๅ 
น เส อม  ซงพ วก เรา ก พอ จะ มอง เห น ลางๆ  ได้ แล ว หาก ไม่ มี การ 
ปฏิรูป คำ สอน กน เสีย ใหม่  โดย อย่า เห็น แก' อามิส ใดๆ  ด” งทื่ ภิกษุ 
ส่วน มาก สอน กน ว่า  ท่า บุญ ไว้ เกิด ญาติ โยม  เท่า กบ เบ็น การ ผง 
ท ร” พย์เ อา ไว้  ตาย แล วจะ ได้ ไว้ กิน ชาติ หนา”  ดง นืเบ็ น ต” วอ ย่าง 
ซึง มน กดี แต่ เฉพาะ สอน กบ คน โง่  เพียง แด่ ศีลธรรม ละ ช” ว ประ พฑติ 
ดี เท่า นน แต่ ไม่ ท่า ให้ คน ฉลาด ก” นขนม าได้ เลย 

พระ พุทธ อง ค ได้ พยายาม พรำ สอน สาวก ของ ท่าน  ว่า  ชุง 
ศึกษา ท่า ความ เขา ใจ  (พึง ทำ สังคีติ)  ใน ธรรม ที่ สำ ค้ญส อง ประการ 
ให้ ถูก ตอง ตรง สัน คือ.-* 

1.  อาย ตน กุศล ตา  พง เบน ผฉ ลาด ใน อายตนะ 

* สํงก ต สตร์  — ฬึเะ นิกาย 


54 


2.  ปฎิจ จสมุ ป บาท กุศล ตา  พึง เบน ผู้ ฉลาด ใน ปฏิจ จสมุ ป 
บาท  ไม่ พง วิวาท ทัน ใน ธรรมะ สอง ขอน  ศาสนา นจึง จะ ม” นดง ตไเ 
อยู่ นาน  เพือ หิต สุข แก่ มหาชน  เพึอ อนุเคราะห์ โลก เพึอ ประโยชน์ 
หิต สุข แก่ เทวดา และ มนุษย์ ทัง ปวง  เพื่อ ความ พน ทุกข์ โดย เร็ว 
ส่วน มาก การ สอน ธรรมะ ทัน ใน บจ จบ” นน์ก็  เบน  แบบ  ของ 
ล” สต ทิฏฐิ  พวก บ ญญา ชน จึง ไม่ ค่อย จะ เอา ทัวย  ความ จริง หล” ก 

คำ สอน ของ พระ พุทธองค์ เบน แบบ วิทยา ศาสตร์  สามารถ พิสูจน์ 
ทัน ได้ ไม่ ใช่ สอน แบบ บ” งทับ ว่า ทัอง เชื่อ อย่าง ทับ ล” ทธิ ศาสนา อืน  ๆ 
ที่มีผู้ สอน ทัน อยู่ ใน โลก พุทธ ศาสนา  เบน สวา ก ขา ต ธรรม  ชีงพ วก 
เรา ก็ สวด มนต์ ทบทวน ทัน อยู่ ทุก ว” น ๆ สำ ห ร” บข่อ คิด ใน เรือ งนก็ 
เห็น จะ ต' อง นำ เอา คำ กล่าว ของ พระ อง ค ท่าน มาย นยน  ท ตอน  นีอีก 
โต ยที่ ท่านกล่าว ไว้ มี ข้อ ความ ทังน์  “ผู้ ที่ ได้ ชื่อ ว่า เบน  “ธร ร ม- 
ก ถก”  ทัน จะ ข้อง แสดง ธรรม  เพ อ ความ เบอ หนา ย - เพ อ 
คลาย ความ กำหนด  - เพื่อ ความ ด' บไน่  เหลือ  แห่ง  ต' ณหา 
(ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม  ชึ่งก็ หมาย รวม ตลอด ทัง สาย)  แล้ว ไซร้ 
ก็ เบน การ สมควร ที่ จะ เรื ยก ภิกษุ ทัน ว่า  “ภิกษุ ธรรม ก ถก”  ดัง น 
ฉะ ทัน การที่ จะ พิจารณา ว่า ผู้ ใด เบน สมณะ หรือ ไม่เ บ่น สมณะ  ก็ 

ขน อย่ทั บก ารรู้ หรือ ไม่ รูป ฎิจจ สมุป บาท โดย ทัย  4 กล่าว คือ 
กอง ทุกข์  คือ ชรา มรณะฯ,  รู้ เหตุ ให้ เกิด ขน แห่ง  ชรา- มรณะฯ 


๕ 
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รู้ ความ ดับ ไม่ เหลือ แห่ง ชรา-มรณะ ๆ (ใน สาย ของ ปฏิจ จสมุ ป บาท 
ปรากฏ อยู่ ใน  “ญาณ ดัตถุ  44)*  ซึง พระ พุทธ เดัา ได้ ตรไ แ ไว้ แล ว 

การ สอน หล ก ธรรมะ ทาง พุทธ ศาสนา หาก ยํง คง เบน 
อยูอ  ย่าง  ทุก วนนี  แล^ว  ใน ไม่  ชํ้าพุ  ทธ  ศาส  นา ก็ จะ  ตอง 

หมด ไป โดย ป? ยาย ดํงต วอ ย่าง ท เห็น  ๆ กน แล^ว ใน ประ- 
เทศ อิน เด ย คำ พ ยาก รณ ของ พระ พุทธ องค์ ก็ เคย ต ร' สมา 
แลว ว่า  ศาสนา นจะ เสือฺ ม โทรม ลง ไป ก็ เพรา ะม่  ตน ตอ มา 
จาก พวก พุทธ บ? ษ้ทด 'งท กล่าว มา แล ว แต่ ตอน ต \เ  ใน บจ จุ- 
บ น นพ ระ ภิกษุ สงฆ์ บาง องค์ ฑ็่ พุทธ  ศา สนิก ชน  หลง  น” บ ถือ  กราบ 
ไหว้ บูชา  ว่า เบน ผู้ สืบ ต่อ พระ พุทธ ศาสนา  แต่ ปรากฏ ว่า เมื่อ มี การ 
บรรยาย อบรม คำ ดัง สอน  อย่าง ดทส ดก เพ ยง แค่ ให้ ละ ช” ว และ 

ประพฤติ ดี  พอ ถึง ขน การ ชำระ จิต ให้ บรี สทธี้ เพื่อ ให้ เกิด บ ญญา 
การ หลุด พน ออก จาก กอง ทุก ขกิก ดับ เบี ยง ไป ใน ทาง  เพื่อ  ให้  เกิด 
พ สานุ ภาพ ยีง ใหญ่ มี อำนาจ เหนือ มนุษย์  อาทิ  มี การ ห ดับ ตาม อง 
เห น การ ออก เลข สลาก กิน แบ่ง ของ ร” ฐ บาล เรียก ว่า มีห ทิพย์  ตๅ. 

ทิพ ย ฯลฯ  ดง ที ได้ พบ เห นก นอ ยู่ ใน ทุกวน นืทิ นับ ว่า สำ ดัญแ พร่ 
หลายอย่าง กวาง ขวาง ไป ทวป ระ เทศ  ก็ คือ การอ ไง ความ ดัก ดึ้สิท ธี้ 

* (กรอง ร ใน ปฏจ จสมุ ป บาท,  11  อาการ 

ต ร” ส ((ก่ กก นุทเ ชต วน ใน กฬา รดัต ตย วรรค  นิทาน ดัง ขุตต์ 
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ต่าง  ๆ นานา  บน  “วัตถุ มงคล”  ออก ขาย กน โดย อา ง ว่า จะ เอา 
เงิน มา สมทบ ทุน ก่อ สวัา ง วัด-สร ไง โบสถ์  ๆลๆ  ซึง ล ไน แต่ เบน 
การส ร้าง วัตถุ ขน มา เท่า นไเ  หา ได้ ส ราง จิต ใจ ใฬ้ กบ พวก เรา ชาว 
พุทธ ให้ มไเ คง ถูก ต* อง ตาม พทธ ประ สง ค ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา 
ไม่  ขอ ให้ ท่าน ผ้มีบ ญญา พึง ใคร่ ครวญ  หาก ผู้ นำ  (พุทธ สาวก) 

มี การ ประพฤติ ปฎิบ "ติ วัน เช่น นแล ว ก็เบ่ นทห วง ได้ ว่า พระ พุทธ- 
ศาสนา จะ ตอง มี การ เสือ ม โทรม หมด สิน ไป ตาม คำ พุทธ ท่า นา ยอ ว่า' 3 
แนํ นอน  เมื่อ เบน เช่น น ใคร เล่า จะ เบน ผู้ แก้ไข  คง ไม่ หนี พน 
จาก พวก เรา ที่ เบน ชาว พุทธ นนเ อง ที่ วัก ศอ’ 3 ช่วย  กน  ปก  บอ ง สอด 
ส่อง โดย เฉพาะ ก็พว กอ วัช ชีทไ ทลาย ที่ อา วัย ผา เา 3 ลือง เบน การบ ไ- 
ห น้า  โดย ประโยชน์ จาก พระ ธรรม คำ วัง สอน ของ พระ อ' 3 ค์มา เบน 
เครื่อง ท่า มา หา กิน  โดย ใช้ วิธี การ หลอก ลวง ดวย ประการ ต่าง  ๆ 

ส่า หรบ องค์ พระ ประมุข หรือ ผู้ นำ ของ ประเทศ นน  ท่าน 

เบน องค์ ศาส นปวั มภก  ย่อม ปกครอง ประชาชน ทีมีลั ทธิ ความ 

เชื่อ ถือ แตก ต่าง วัน ออก ไป หลาย ประ เศท  จึงว่ อม ต้อง กระ ท่า หนำ 
ที่ ไป ตาม ความ เชื่อ ถือ ห วัก นิยม ของ คน เหล่ านน  ๆ แต่ สถาบัน 
และ ผ้นำ ของ พวก เรา ชาว พุทธ นี่ซึ  หาก ย ไ ปล่อย ปละ ละเลย ไม่ 

สนใจ ต่อ ความ ผิด  ความ ถูก ต้อง  แบบ ต้ว ใคร ต้วม้ น เช่น นอ ยู่ อีก 
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ต่อ ไป แล ว ความ เสือ ม การทำ ลาย จะตํ อง มี เกิด ขน อย่าง หน 

ไม่ พน 

ท่าน ทํ้งห ลาย ที่ เบน ชาว พุทธ  ย่อม ทราบ กไเ .ดี อยู่ แล้ว ว่า 

บัญญํ ติ ข้อ ห ไม ทาง พุทธ ศาล นาน VI  พระ ภิกษุ ลงฆ์ ใน ศาล นาน จะ 
มีทข้ พย์ สม บ” ติ เบน ส่วน ล้ว ได้ ก็ เพียง แค่  “ล้ฎ ฐ บริขาร”  เท่า น* น 
(มีด โกน,  เครือ งก รอง นา,  บาตร,  ไตรจีวร,  และ ประ คต เอว, 
เข็ม เย็บ ผไ)  จะ มีทร 'พย์ สิน สืง อำนวย ความ สะดวก อื่น ใด มาก ไป 
กว่า นไม่ ได้ เพราะ เบน ภาระ  ไม่ สะ  ด วก ต่อ  การที่ จะ  ประ พฤต 

พรหม จร ร ย*  ท* งย่ง จะ เบน ชนวน ก่อ ให้ เกิด ล้ณ หา ความ อยาก 
ใน สืงอื น ๆ ต่อ ไป ได้ อีก  แต่ ใน บจจุ บ* นน ท่าน เห็น แล้ว มิ ใช่ หรือ 
ว่า  พระ ภิกษุ บาง องค์ ทีมีผู้ เคารพ นับถือ  เพราะ เชี่ยว ชาญ ใน การ 
รด นำ มนต์  ดู หมอ ดู  ปลุก เสก ท่า เครือ ง ราง ของ ขล้ง  ฯลฯ  มไา จะ 
มี เครื่อง ใช้ สืง อำนวย ความ สะดวก  อัน เบืน เครื่อง ส่ง เสริม กิเลส 

มาก มาย หลายอย่าง  เช่น  รถ ยนต์  ตู้ เย็น  วิทยุ  โทร อัคน์ 
เบน ล้น  มี เงิน ฝาก ธนาคาร เบน หมี น เบน แสน ยีงที่ มี ยศ ได้ รับ การ 
แต่ง ต* งให้ เบน  เจา คุณ,  สม เด จ,  เขา ดวย แล้ว กย็ง ละเลย ต่อ 
วินัย ข้อ ห ไม เสีย สิน  โดย ถือ เสีย ว่า เบน เรือง เล็ก จน ลืม ล้วไ ปก็มี 

มาก มาย อยู่ ใน คณะ สง ฆ ของ เรา ใน ทุก วนนี  ที จำ เบน ล้อ ง นำ ข้อ 

* การ ดบทุ กฃ 
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เท จ จริง เหล่า นีมา กล่าว ไว้ ก็ I พ รา ะเ, รๅเ บ่น ชาว พุทธ ต่อ งซือ ตรง ต่อ 

อง ค พระ ศาสดา ของ เรา  มิ เช่น นํ้นค วาม วิบํต ท^ หลาย ก็ จะ ติดตาม 
มา อย่าง ไม่ ตอง สงสัย  ขอ ให้ ท่าน ผู้มีบ่ ญญา พึง ใคร่ ฅรว ญ ถึง เวลา 
แสัว ที ตอง เอา จริง เอา สังเ สัา แก้ไข สถานะ การณ์ โดย ช่วย สัน กำ สัด 
พวก อลัชชี อย่า ให้ ความ เคารพ กราบ ไหว้ บูชา แก่ ผู้ที่ ย่อหย่อน ต่อ 
ริน ไ) บญญ ต หาก ท่า ได้ เพียง แค่น  ก็ สับ ว่า ท่าน เบ่น ศิษย์ ของ 

ตถาคต โดย แท้ 

อนุ ส ย”  เกีย วก บ ความ หมาย ของ คำ น พระ พุทธ เสัา 
ท่าน เคย ตรัส ลัง สอนพระ ภิกษุ สาวก ของ พระองค์ ใจ ความ ว่า สัง น็้. 
“บุคคล ใด เมือ สุข เวทนา ถูกสั อง อยู่ ย่อม ไม่ เพลิด เพลิน  ย่อม ไม่ 

สรรเสริญ  ไม่ เมา หมก อยู่  อนุสัย คือ ราคะ  ย่อม ไม่ ตาม นอน คือ 
ไม่ เพีม ความ เคย ชิน ให้ สับ บุคคล นน  ฉะ น นคำ ว่า อนุสัย จึง หมาย 
ถึง การ เพีม ความ เคย ชิน โดย มี ใจ ผง ลง ไป ในสึ งนน  ๆ การ เพีม 
ความ เคย ชิน ขน นไา .ก็ แบ่ง ออก ได้ เบ่น ประเภท  ๆ สังนํ้  คือ- 

- “ราคา นุสั ย”  (ราคะ  + อนุสัย)  คือ ความ เพีม ความ เคย 
ชิน ใน สุข เวทนา ซึ่ง สัด เข้า อยู่ ใน กิเลส ประเภท  โลภ ะ 

- “ป ฏิฆา นุสั ย”  (ปฏิฆะ  + อนุสัย)  คือ เพีม ความ ทุกข์ ใน 
ทุกขเวทนา  อัน สัด เข้า อยู่ ใน กิเลส ประเภท  โทสะ 
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- ‘‘อวิชชา นุสื ย”  (อวิชชา + อนุ ส ไ))  คือ จํดเ ข่า อยู่ ใน กิเลส 
ประเภท  โมหะ  ทุก ชนิด ซึ่ง จะ ต' อง ละ อวิชชา นส้ย 
ทำ วิชชา ให้ เกิด ขน 

คำ ว่า  ‘‘อนุ ส ไ)”  นนัก อภิธรรม ได้ อธิบาย ความ หมาย ว่า 
เบน ตว  ‘‘กิเลส”  เลย  โดย ให้ ราย ละเอียด อธิบาย ว่า มไเ นอน เนื่อง 
อยู่ ใน สไเ ดาน ของ มนุ ษย  เปรียบ ดุจ ก็ บ ตะกอน ที่ ตก นอน อย่ ใน 

กน ตุ่ม นำ  พอ ไป กวน มน เขา  อน สยด อ กิเลส ที นอน รอ อย่นื่ กิจ ะ 

ะ.  /!  ไ!.. โ’ - * ไ.  ! .-ไ*. 

ฟุงต วอ อก มา  การอ ธ บาย เชน น หาก จะ ยก เอา ค่า กล่าว ท พระ- 
พุทธ เจา ท่าน ตรไ เส อนแ ก็ สาวก ของ อง ค มา พิจาร ลเา ให้ รอบ คอบ กิ 
เห็น ความ แตก ต่าง กน ได้  ท่า แก ล่า ว เบน ภาษา บาลี ว่า ด” งนื่  “ปภ ส 
สร มทํ  ภกฺฃ เว  จิตฺตํ  ตญฺจ โข  อา คนฺตุ เกหิ  อปณิ ล เสหิ 
อุป กล ฏฐ  แปล ความ ได้ ว่า  ‘‘ดู ก็อน ภิกษุ ท^ หลาย จิต นื่ป ระ 

ภส สร  กิเลส เคร อง เศ รา หมอง  เห มอน อา คน ดุก ะ จร มา เยี่ยม เบน 
ดร* งํ๋ค ราว”  ดง นกิ พอ จะ มอง เห็น ว่า การ อธิบาย ใน แบบ ใหม่ ของ 
บุคคล ใน ยุค ใหม่  ผิด กบ ของ พระ พุทธ เจ' าผู้ ให้ กำเนิด หล่ก ธรรม 
อย่าง ตรง กัน ข่า ม เลย ที เดียว  ขอ อธิบาย เพีม เติม เบน สังเขป อีกว่า 
ตาม ธรรมดา จิต ของ คน เรา นื่น ว่างอยู่  (ประ ภ” ส สร)  แด่ พฐมี 
“กัส สะ”  (อวิชชา สัมกั ส)  เกิด ฃนจ  ะ เบน ทาง ตา-หู-จมูก- เน. 
กาย-หรือ ใจ กิ ตาม  หาก ไม่ มี สติ-สัมปชัญญะ ควบ ดุม แสัว  เวทนา 
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-ตณ หา-อุปาทาน-ภพ-ชาติ  ก็ จะ ติดตาม มา เกิด เบน กอง ทุก ข 

คือ  ชรา-มรณะ,... อยู่ รํ่า ไป 

คำ ว่า  โลก”  ใน ความ หมาย ทาง พระ พุทธ ศาสนา  นน 
แตก ต่าง กบ ความ เฃไ ใจ ใน ภาษา ของ ชาว บ ไน ที่ ใช้ ก นอน หมา ยถง 
พืนพิ ภพ ที่ มนุษย์  ลํตว์  ฯลฯ  ได้ อยู่ อาศัย กนน็้  แต่ ความ หมาย 
ของ คำ ว่า  “โลก”  ที่ พบ เห็น ใน บท สวด มนต์ เจริญ พระ พุทธคุณ 
ก็ดี  หรือ ใน ที่อืน โดย เฉพาะ ที่ พระ พุทธองค์ ได้ ต รส ไว้' นนมี ความ 
หมาย อีกอ ย่าง หนึง ไม่ เหมือน ศัน  เช่น คำ ว่า  “โลก วิ ทู” 

แปล ว่า  “รู้ แจง โลก”  นมิ ได้ หมาย ความ ว่า รู้ แจง ว่า  “พิภพ”  นน 
มีลไ าษณ ะ รูปพรรณ ศัณ ฐาน ใหญ่ โตก วาง ขวาง  ฯลฯ  ขนาด ไหน 
แต่ มีด วาม หมาย ถึง อีก ส็งห นึง  ศังที พระ พุทธ เจา ท่าน เคย ต รส ไว้ 
มี ใจ ความ ศัง น*  “โลก ก็ดี  เหตุ ให้ เกิด โลก ก็ดี  ความ ดบ สนิท 
แห่ง โลก ก็ตี  ฯ ตถาคต ได้ บ ฌญต ไว้ ใน ร่าง กาย ท่ ยาว วา หนา คืบ 
อัน มี พร” อม ท ไส ไเ) ญาแ ละ ใจ”  ดง นีก็มี ความ หมาย เห็น ได้ ช” ดว่า 
พระองค์ หมาย ถึง บค คล เบน  ๆ ที่ย่ง ไม่ ได้ ตาย  ใน ศัวข อง ผู้ นนมี 
ทไ โลก,  เหตุ ให้ เกิด โลก,  ความ ดับ สนิท แห่ง โลก คือ พรหมจรรย์ 
ท ไหม ดอย่ ใน ร่าง กาย ที่มีค วาม ยาว ประมาณ หนี ง วา  หนา ประมาณ 
หนึ่ง คืบ นั๊เ อง  ใน บท สวด มนต์ เจริญ พระ พุทธคุณ ว่า พระ พุทธ- 


* ใน โถ ก สูตร์  โข ค เข} ไว คก์  สฬใ ข ตน ส่ง ยุฅต์ 
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เจำ ท่าน เบน โลก วิท  ท่าน ร้แจ 3โ ล กอ ย่าง นี  ซึง กด อเร องของ 
การ ร้  ** อริ ยสํจ  4 ประการ”  นั๋นเ อง  มิ ไต้ หมา ยถง โลก คอ พน 
พิภพ ทีมี มนุษย์ เบน พลโลก  อย่าง ที คน ส่วน มใก เขา ใ จอน  ง''*'' อ 
มี การ เข' าใจ ผิด ๆ แบบ นึก จะ กลา ยเบ่ นความ เชือก อ โน ล” อ® ขอ •ง 
พราหมณ์ ไป แล ว ไม่ ใช่เ บ่น ซาว พุทธ  สิง สำคัญ อสุ ดก คอ 

ร้แ จง โลก  อย่าง ที พระ พุทธ เจา ท่าน รู  และ ต รส แก่ สาวก ของ 

พระองค์ แล ว นั้น  คัน ทำ ให้ คน พ' น ทกข์ ไต้ 

โบราณ าจา ริย์ ท่านที ไต้ มี กล่าว ถึง ความ หมาย คัน ลอ ซึง ที 
เกีย วอย่ ใน คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา ไว้ ว่า  ” ตถาคต  ภาษิต ตา 
คัมภี รา  คัมภี ร ต ถา  โลกุ ต ตรา  สุญ ญ ตะ ปฏิสั ง ยุต ตา”  แปล 
ความ ว่า  ‘‘ภาษิต คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา นั้น  มี ขอ ความ หมาย 
ลึก ซึง มี อรรถ ะ คัน ลึก ซึง  ว่า ดวย การ อยู่ เหนือ โลก  อ' น เนือง ดวย 
ความ ว่าง”  ซึง ที หมาย ถึง  ไม่ ให้ ยด  ไม่ ให้ ถือ ว่า มี ส' ตว  มี บุคคล 
ๆลๆ  ให้ มี ปกติ นั้งอ ย่เห นือลึ ง ต่างๆ  เหล่ านื  คือ ความ ว่าง  (ว่าง 

^ .ะ^ ๘ นั้^, 

จาก กิเลส  ตัณหา  อุป เทา น)  ทง นก เพราะ การ เกด ขน แห่ง 
กอง ทุกข์  นั้งป วง  ที คือ  การ เกิด ขน แห่ง โลก นั้น เอง 

คำ ต่าง  ๆ ที่เบ่ น ภาษา บาลี  ปรากฏ อยู่ ใน  “ปฎิ จ จล มุ ป- 
บ าท ธรรม”  น น เห็น ว่า พวก เรา ชาว พุทธ ตอง สนใจ ศึกษา พิจารณา 
คัน เบ่น พิเศษ ถึง ความ ษมา ยอน นที จธิ' ง '■'''^' 5 าะ  ธรรมะ ข้อ นพ ระ 
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พุทธ อง ค ท่าน เคย ตร้ส แก่ พระ 3 านน ท์มๅ แล วว่า  อย่า เห็น ว่า เบน 
ธรรมะ ท จะ เขา ใจ ได้ ง่าย  ๆ เพราะ เหตุ ว่า มี อรรถ ะฃอ ความ เ;! มาย 
ฑลก ชง ยาก ที คน ท' ว ไป จะ ท่า ความ เขา ใจ ได้ อย่าง ถูก ตอง  ฉะ นน 
จง จะ ขอ นำ มา กล่าว ตาม ลำดับ ของ คํๅที มี ปรากฏ อยู่ ท^  ๑๑  อาการ 
ใน ธรรมะ ขอน คือ 


๑.  อวช ชา”  คืานี แปล ว่า  ‘‘ความ ไม่ รู้”  และ ความ 

หมาย ของ คำ ว่า ไม่ รู้ ใน ทีนห มาย ถึง ความ ไม่ รู้ ใน เรือง ของ  ‘‘อริยะ- 
ส ไ)  ๔”  คือ ไม่ รู้ ใน ทุกข์,  เหตุ ให้ เกิด ทุก ข,  ความ ดับ ทุกข์ 

และ หน ทาง ที่ จะ นำ ไป ให้ ถึง ความ ดับ ทุกข์,  อวิชชา ความ ไม่ ร้น 

เบน บจดั ย ท่า ให้ เกิด มี  สง ฃาร 


๒.  คำ ว่า  "ง ขา ร”  เบน คำ ใน ภาษา บาลี หมาย ถึง 

‘‘สี งที่ป รง แต่ง จิ ด”  แต่ คำ น ชาว บ ไน เอา มา ใช้ พูด ดัน อย่าง แพร่ 
หลาย ใน ความ หมาย  ของ อีกอ ย่าง หนี ง คือ ไป หมาย  เอา ถึง 

สรื ระ ร่าง กาย ของ คน  เช่น  กล่าว ว่า  ‘‘อาย มาก ขน ดัง ขา รก็ 

ร่วงโรย ไป”  อย่าง นีเ บน ตน  สำหรับ ผู้ที่ ศึกษา ธรรม จ ไาดั อง ท่า 
ความ เข้า ใจ เสีย ใหม่ ให้ ถูก ตอง ชอง คำ ว่า  “สง ขา ร”  อัน นี 

โดย เฉพาะ อย่าง ยึงก็ ที่ ปรากฏ มี อยู่ ใน  “ป ฏิจจ สม ป บาท ธรรม” 


เกี่ยว ดับ คำ ว่า  “สง ขา ร” 
ของ พระองค์ มา แล วว่า ดง น 


พระ พุทธ เจา ท่าน เคย ตรัส ดับ สาวก 
“ต โย เม  ภิกฃ เว  ดัง ขา รา  กาย 
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ลง ขา โร  วจี สโ 3 ขาโ ร จิต ตสัง ขา โร”  แปล ความ ว่า  “ดูกร ภิกษุ ทํงห ลาย 
อไ 4 สไ 3ข ารทํ้ ง หลาย นํ้นมี อยู่  ๓ เหล่า  คือ สีง ปรุง แต่ง ท ทำ ให้ เกิด 
หน้า ที ทาง กาย,  สีง ปรุง แต่ง ที ทำ ให้ เกิด หน้า ที ทาง วาจา,  สิง ปรุง 
แต่ง ที ทำ ให้ เกิด หน้า ที ทาง ใจ”  ท่าน ต รส ว่า  สง ขา รน นม อยู่ 

๓ เหล่า เท่า น้นส่ วน ว่า จะ เบน น้งข ารป ระ เภท  ปญญ าภิ สง ขา ร 

อปญ ญาภิ น้ง ขา ร หรือ  อเน ญ ชา ภิส ง ขา ร คือ ประเภท ทีเ บ่น 
บญ  เบ่น บาป  หรือ ไม่เ บ่น ทํง่บ ญน้ง บาป อะไร นัน  มน ก็เ บ่น 

อีก เรื่อง หนึ่ง  พระองค์ ไม่ ได้ ตรัส ไว้ ใน ตอน น้น 

ฉะ นึ่น  หาก จะ มี การ อธิบาย ความ หมาย ของ คำ ว่า “รัง ขา ร” 
นอก เหนือ ไป จา กน  ก็ ขอ ให้ เรัา ใจ เถิด ว่า มนเ บ่น  ส่วน เกิน 

นอก เหนือ จาก พุทธ ประ สง ค ไป แล ว และ  “รัง ขา ร”  นึ่เ บ่น 
บจจ โ) ทำ ให้ เกิด มี วิญญาณ” 

๓.  คำ ว่า  วญ ญาณ”  นืก็ อีก คำ หนึ่ง ที ชาว น้า นผู้ไ ม่ร้ 

ธรรม นำ มา ใช้ กน อย่าง แพร่ หลาย  คำ ว่า วิญญาณ  นึ่มีป ราก ฏอย่ 

ใน  “ป ฏิจจ สมุป บาท ธรรม”  ต่อ จาก คำ ว่า  “รัง ขา ร” ก ล่า ว คื0 

“เพราะ เหตุ ว่า มี สง ขา ร จึง มี วิญญาณ เกิด ขน”  วิญญาณ คำนึ่ แปล ว่า 

“การ รับ รู้”  เบ่น นามธรรม  ไม่ มีตว ตน อย่าง ที เข้า ใจ รัน ว่าเ บ่น 

ดวง  ๆ คนที ตาย แล ว ร่าง กาย เบ่' อยเ น่า ไป แล้ว  แต่ ดวง วิญญาณ 

ของ คน  ๆ น้น ไม่ ได้ ดบ ไป ดํวย  แต่ จะ ออก จากร่าง ของ ผ้ ตาย 
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ล่อง ลอย อยู่ ต่อ ไป อีก  อ' นน็้เ บน ความ เชือ ถือ ของ ลัทธิ พร าหม ณ 
ไม่ ใช่ เรือง ของ พทธ ศาสนา ซึ่ง ใน สม ไ) พุทธกาล พระ พุทธ เจา ท่าน 
เคย ปฏิเสธ เรือง น็้ไป แลัว  ต่งตํ วอ ย่าง ว่า มี ภิกษุ รูป หนี งชือ 

สา ติ เก ว่ฏิษุ ฅร์มี ทิฎฐิ ลัง กล่าว  ภิกษุ รูป น \เ กล่าว ว่า  “วิญญาณ น 

เท่า น* นที่แ ล่น ไป  ที่ ท่อง เที่ยว ไป  ไม่ มี อย่าง อี น”  พระ พุทธ เจา 
ท่าน ตรัส เรียก ภิกษุ รูป นีมา ขนาบ ว่า เบน พวก  “มิจฉา ทิฎ ฐิ” 

ประเภท  “ลัส ตทิฏ ฐิ”  เพราะ ถือ เอา  วิญญาณ เบน ลัตว์ เบน ษุค คล 
แล่น ท่อง เที่ยว ไป ใน วัฏฎ สงสาร  คือ เกิด แลัว ตาย  ตาย แล้ว เกิด 

ใหม่ อีก  หลัก ฐาน มี ปราก ฎช่ด ลังลั วอ ย่าง ที่ นำ มา กล่าว  เหตุ ใด 
จึง ลัง มีด น เบน จำนวน มาก  นับถือ พระ พุทธ ศาสนา ว่า เบน ทีพี่ง 

แห่ง ตน แต่ ลัง คง งม งาย  อ้าง ตน เบน สิษย พระ พุทธ เจา  แต่ กลับ 
ไม่ เชื่อ พง ธรรม ของ ท่าน  พระ พุทธ เจา ท่าน เคย ต รส แก่ สาวก ของ 
พระองค์ เกี่ยว ก' บ คำ ว่า วิญญาณ ไว้ ว่า ลังนี  “ฉยิ มานี  ภิกข เว  วิญ- 


ญาณ านี  ลัก ษุวิญ ญาณั ง,  โสต วิญญ าณั ง,  ฆาน วิญญาณ ง,  ชิวหา 
วิญญาณ ง,  กาย วิญญ าณั ง,  มโน วิญญาณ ง”  ซึง แปล ความ ใน 
ภาษา ไทย ว่า  “ดก ร ภิกษุ ท* งํ๋ห ลาย อ้น วิญญาณ ทงห ลาย นั้น มี  ๖ 


เหล่า คือ 


การ รับ ร้ทา ง ประสาท ตา  เรียก ว่า  ลักษุ วิญญาณ 

โสต ะ วิญญาณ 


99 


99 


หู 

จมูก 


ฆาน ะวฌ ฌาณ 


99 
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99  ^ 

ลน 

กาย 

” ใจ 


ช วหา วญ ญาณ 
กา ยะ วิญญาณ 
มโน วิญญาณ  ดํงนี 


ฉะ นนเ มือ พบ เห็น คำ ว่า 
พระ พุทธ เจา ก็ หมาย ถึง วิญญาณ 


“วิญญาณ”  ใน ความ หมาย ของ 
๖ เหล่ านีเ ท่าน น ส่วน จะมื คำ 


อืน อีก เช่น คำ ว่า  “จุติ วิญญาณ”  (ด บ)  หรือ  “ปฏิสนธิ 

วิญญาณ  ’ (เกิด)  ก็ เบน ความ หมาย อีกอ ย่าง หนึ่ง ซี่ งผู้มื เจตนา ที่ 
จะ นำ มา ใช้ อธิบาย ให้ มัน พิสดาร ไป ซึง ไม่ เกีย วก \| คำ ว่า “วิญญาณ” 
ท พระ พุทธ เจ ‘'า ท่าน ต รส ถึง ไว้ ว่า มี อยู่  ๖ เหล่า เท่า น้น  จุติ วิญญาณ 


และ ปฏิสนธิ วิญญาณ พระองค์ ก็มิ ได้ กล่าว ถึง ไน ตอน นน เลย  และ 
“วิญญาณ”  นึ่  เบน บจจ ไ] ให้ เกิด  “นาม-รูป  ขน 


๔.  คา วา  บา บ-ร!]  หมาย ถง ขน ธ ๕ ชง ประกอบ ขืน 
เบน ตว บุคคล  มี รูป-เวทนา- ส้ญญ า-สั ง ขา ร และ วิญญาณ 

ร่าง กาย ของ คน เรา มี ส่วน ประกอบ ของ เนอ หน ไ กระดก  เลือ ต 
ลม  ฯลฯ  ภาย ใน กาย เรา นี  เรืย กว่า รูป  หรือ  มหา ภตร ป 
ประกอบ ดวย ธาตุ ฑไ)  ๔ ดือ  ดิน- นา-ลม-ไฟ  และ เหลือ อีก 
๔ กอง  จด เบน นามธรรม  อนมี  เวทนา  (ความ ร้สึ ก)  สัญญา 
(ความ จำ ได้ หมาย รู)  สง ขา ร (การ ปรุง แต่ง ของ จิต)  แล 5; 
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วิญญาณ  (การ ร \| รู้)  ดัง ที่ใด้ อธิบาย ไว้ แลํว  และ นาม รูป น เบน 


บจจ ไ) ให้ เกิด สฬ  ายต นะ 

๕.  คำ ว่า  “ส ฬาย ตน ะ”  ก็ คือ  อายตนะ  ๖ อ ช่าง ที 
ปกติ มีอย่ ภาย ใน ร่าง กาย ของ คน เรา  คือ ตา  เรียก ว่า  ดัก ษ อายตนะ 


‘ข 


จ 


หู  เรียก ว่า  โสื ตาย ตน ะ จมูก  เรียก ว่า  ฆาน ายต าเะ  ลิน 
เรียก ว่า  ซิว หาย ตน ะ กาย  เรียก ว่า  กา ยาย ตน ะ และ ใจ  เรียก ว่า 
ม นาย ตน ะ และ  สฬา ยต นะ  น เบน บจจ ย ให้ เกิด ผส สะ 

๖.  คำ ว่า  ‘‘ผ ส สะ”  คือ การ กระทบ กน ของ อายตนะ 

ภาย ใน  ๖ อย่า งที่มี อยู่ ใน ดัวข อง บุคคล  ดับ  อายตนะ ภาย นอก 
คือ  ร ป-เสียง-กลี น-รส-โผ ฏฐํพ พะ  และ  ธรรมารมณ์ และ 
มีชึ๋อ เบน ไป ตาม ทวาร ต่างๆ  ของ ร่าง กาย นํ้น  คือ  เมือ มี การ กระ 
ทบ หรือ สัมดั ส ทาง ตา  ก็ เรียก ดัน ว่า ดัก ขสัม ผํสีโ ส ทาง หู  ก็ เรียก 
ว่า  โสต ดัมดั สโส  ทาง จมูก  ก็ เรียก ว่า  ฆาน ะดัม ผสโ ส ทาง 
ล็้น  ก็ เรียก ว่า ซิว หา ส้ม ผสโ ส ๆ ลฯ  และ ดัสส ะนเ บน บจดั ย ให้ 


เกิด เวทนา 

๗.  คำ ว่า  “เวทนา”  หมาย ถึง  ‘‘ความ รู้สึก”  ที เกิด 
ดับ จิต ของ บุก คล  ความ รู้สึก นํ้มา จาก ทวา รท" ง ๖ ภาย ใน ร่าง กาย 
ของ คน เรา นั่น เอง  ดือ  ความ รู้สึก ที่ เกิด ได้ ทาง ตา-หู-จมูก-ลน 
กาย-ใจ  คำ ว่า เวทนา ชาว บาน นำ เอา มา ใช้ ใน ชีวิต ประจำ ดัน มี 
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ความ หมาย ว่า  “สงสาร”  แต่ ใน ทาง  “ธรรม”  สำ ห ร' บผ้รู้ 

ธรรม ไม่ ได้ หมา ยถง  สมเพช  หรือ  สงสาร  อย่าง ที่เข็ าใจ 
เวทนาความ รู้ สกนี แบ่ง ออก ได้ เบน  ^ ประเภท  คือ  ความ รู้สึก 
พอ ใจ-ความ รู้ สก ไม่ พอ ใจ-และ ความ รู้สึก เฉย  ๆ และ เวท นานี 
เบ่น บ่จจ ไ) ให้ เกิด ต่ณ หา 

๘.  คำ ว่า  “ตน หา”  หมาย ถึง ความ ทยา นอ ยาก  ซึ่ง 
แบ่ง ประเภท ที มา ได้  ๖ ประเภท  คอ ความ พอ ใจ ปรารถนา 

ใน รูป-เสียง-ก ลิ น-รส-โผ ฎฐํ' พ พะ  และ ธรรมารมณ์ อ “น เกิด ขน 
กบ จิต  รวม เรียก ว่า  กาม ภาวะ  คำ ว่าต่ ณ หาด “วน ชาว บ ไน ส่ว ห, 
มาก นำ เอา ไป ใช้ ใน ความ หมาย ของ ความ ต ไ) ง การ ใน ทาง เพ ค ซึ่ง 
ตรง ต่อ ความ มุ่ง หมาย เดิม ทมี อยู่ ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม  ต่ณ์ห าน็้ 
เบน บจจ ย ให้ เกิด อุปาทาน 

๙.  คำ ว่า  “อุป ไ ทาน”  หมาย ถึง การที่ เข ไ ไป ยึดม่ น ถือ 
มน  ต่อ สีง ต่างๆ  ว่า เบน ต' ว เรา-ของ เรา  ซึ่ง แบ่ง ออก ได้ เบ่น  ๔ 
ประเภท  คือ  (๑)  กาม ปาทาน  อัน หมาย ถึง การ เข ไ ยึด ถือ เอา 

ว่า กามคุณ เบน ความ สุข  (๒)  ทีฎฐ ปาทาน  คือ  ยึด ถือ เอา 

ความ เห็น ของ ตน ว่า ถูก ตอง  (๓)  สี อัพ พตุ ปาทาน  ยึด ถือ เอา 
ความ เชือ อย่าง งม งาย มา เบ่น ห อัก ปฏิบ “ติ  (๔)  อัตต วาท ปาทาน 

คือ การ เข้า ไป ยึด ถือ เอา ว่า มีต่ ว-มี ตนๆ ลฯ  อุปาทาน ท^ง  ๔ ประ 
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เภท นี  นำ มา ซึง ความ ทกข์ เพราะ ความ เพลิด เพลิน ใน รส อร่อย 

แห่ง ความ รู้สึก น "น  ๆ ฉะ น 1 า, จึงมี พุทธ ภาษิต  กล่าว ไว้ ว่า  ** สพฺ เพ 
ธมฺ มา  นา ล่อ ภินิเ วสา ย”  ซึ่ง แปล ความ หมาย ว่า “ธรรมะ ท่งห ลาย 
ทั้ง ปวง  อัน บุคคล ไม่ ควร เขำ ไป ยึด มน ถือทั้ น”  เพราะ เหตุ ว่า มน 
จะ กลาย มา เบน ความ ทุกข์ ได้ ใน ภาย ห อังนั๋ น เอง  และ อุปาทาน นี 
เบน บจจ ไ) ให่ ๓ ดม่ ‘ภพ” 

10.  คำ ว่า  “ภพ”  หมาย ถึง ความ มี ความ เบน แบ่ง ได้ เบน 

3 ภพ  คือ  (0  “กามภพ”  หมาย ถึง โลก ที เรา อา ศ ไ) อยู่ อ นก อร ป 
ไป ด วยอั ณ หา  (2)  รูป ภพ  หมาย ถึง ที่ อา ศ ไ) อยู่ ของ พรหม ซึง ยง 
มีอัณ หา อยู่ ใน รูป  จำ อัด อยู่ ใน ขอบ เขต หนึ่ง  เรียก ว่า  “รูป พรหม” 
และ  (3)  อร ป ภพ  หมาย ถึง ที่ อา ส ไ) อยู่ ของ พรหม ซึ่ง อัง มีอัณ หา 

อย่ ใน อร ป ใน ขอบ เขต จำ อัด นึ่  เรียก ว่า  “อรูป-พรหม”  เนือง 
จาก การที่ มี อุปาทาน  เข* ายึด มั๋นถื อ อัน ต่อ ส็งทั้ น ๆ จึง เกิด ภาวะ 
ของ การที่ จะ มี  - ที่ จะ เบน ขน มา  และ ตน เหตุ อัน แท้ จริง ก็ มา จาก 

“อวิชชา อัสส ะ”  แล ว เกิด ความ หลงใหล ใน ภพ ต่าง  ๆ ดัง กล่าว 
อัน เบน มจอั ย ให้ เกิด มี 

11.  “ชาติ”  ข์น มา  ดังฑี อธิบาย ไว้ แต่ ตอน ตน  จน กลาย 
มา เบ่น กอง ทุกข์  คือ  ชรา-มรณะ  ก นนเ อง 
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- การ เกิด แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท  (ว ฏฏฆั าร์)  พระ พุทธ เจ่า ท่าน ต ร” ส 
ว่าน แหละ คือ  การ เกิด ขึน แห่ง โลก 

- การ เกิด ขึน แห่ง ทุก ขน^ ก็ คือ การ เกิด ขน แห่ง โลก  มํนมี เกิด ขน 
ได้เ V 'เราะ อายตนะ ภาย ใน ก \) อายตนะ ภาย น 0 ก กระทบ กน (อวิ ช 

ชา ผล สะ)  เกิด มี วิญญาณ การ ร” บร้ร่ บ เอา เข* ามา ใส่ ต่วน ก็ แอ ง 

และ เรือง การ ด” บ แห่ง โลก ก็ลไ าบณ ะ เดียว ก่น คื0 เมื 0 ต่บ 0วิ ชชา 
-สง ขา ร-วิญญาณ ได้ ก็ เบน การ ด”' บ ลง แห่ง ทุกข์  ซึ่ง ก็คื 0 กวา ม 
ดบ ลง แหง โลก  นก็แ อง 


‘'กรรม 


ฯฯ 


คำ ว่า  , กรรม  ชาว บาน ห่ว ไป หมา ยถง การ กระทำ ของ 

บุคคล  จะ เบน การ กระ ท่า ความ ดี หรือ ความ ช” ว อะไร ก็ ตาม  และ 
ส่วน มาก ย ไห มาย เอา ผล ของ การ กระทำ รวม เฃก็  ไป  ไว้  ด้วย  เช่น 
กล่าว ว่า  “เขา ตอง ได้ รบ โทษ เพราะ กรรม ตาม ท” น”  ซึ่ง หมาย ถึง 
เอา การ กระทำ และ ผล ของ การ กระทำ รวม เด้า ไว้ ด้วย  เกี่ยว ก” บคำ 
ว่า  “กรรม”  น พระ พุทธ เด้า ท่าน เคย ต ร” ส่ไว้ มีด ไน  ว่า  “ตถาคต 
กถา ว วา  เจตนา คอ กรรม”  คือ มีด วาม จง ใจ ที่ จะ ทำ  ลง มือ ทำ ด้วย 
กาย-วาจา  และ ใจ  แม้ แต่ เพียง อยู่ ใน ความ คิด ยไมิ ได้ ลง มีอก็ ถือ 
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ได้ ว่า กระทำ แล ว เรียก ว่า  “มโนกรรม”  ดํงน V จง กล่าว ได้ ว่า 
กรรม เบน เครี อง ช หรีอ แสดงออก ให้ เห็น ว่า เบน กรรมดี หรือ กรรม 
ชํว หรือ เจตนา ชํว  ๆ (กุศล เจตนา-อกุศลเจตนา)  การ พิจารณา 
ใน เรือง กรร มนี  ต ไ) ง ไม่ ลืม ว่า  สง ทํงห ลาย ฑํงป วง เบน อนัตตา 

เปรื ยบ เหมือน คลืน ลม ที เกิด ขึนใ นม หา สมุทร นัน ไม่ ใช่ ตวลู กคลื ห' 

ที่ ซัด ไป ตาม กระแส นำ นน  แต่นั น เบน การ ขึน- ลง สูง  ๆ ตำ  ๆ 
ของ ปริมาณ นํ้าที่ มาก นัอย ต่าง กน  ใน ทำนอง เดียว กน ก็ จะ ตอง ทำ 
ความ เข้า ใจ ไว้ ว่า  จะ ไม่ มี การ ยึด นันถื อนัน ใน ตัว ตน ซัง เช่น คลืน 
ใน มหาสมุทร  หาก แต่ มัน เบน คลื่น ของ ชีวิต ซึ่ง เกิด ข็้นเ อง ตาม 

ธรรมชาติ ของ กรรม  (กรรมดี หรือ กรรม ชว)  นันเ อง  ซึง แสดง 
ออก มา ใน รปข องการ เบ่น คน  - เบน ตัตว และ เบน อะไร ต่าง  ๆ ท 
ที่ เรา มอง ไม่ เห็น ตัว ย ตา เปล่า  ขอ ยํ้าอี กว่า ความ หมาย ของ กรรม ใน 
ที่นก็ คือ การ กระทำ  (กายกรรม-วจีกรรม-มโนกรรม)  และ ไม่ ได้ 
หมาย ไป ถึง ผล ของ กรรม  ดือ  “วิบาก”  ตัว ย 

อนึ่ง  การ นำ เอา ความ หมาย ของ คำ ว่า กรรม มา ใช้ ผิตๆ  โดย 
เข้า ใจ เพียง ผิวเผิน จะ เบน อ นครา อ อยุ่า งยึง  นึ่ง  ทาง  โลก  และ  ทาง 
ธรรม ตัง เช่น มืผู้ พูด ว่า  “บุคคล ผู้น นรา รวย มหาศาล ก็ เพราะ 
เม อชา ติ ก่อน ทำ บุญ เอา ^ว้ มาศ  (แม้ ถึง ว่า จะ ได้ ท รพ ย์น้น มา 
จาก การ ทุจริต)  หรือ ว่า  “บุคคล ผูนน ยาก จน ก็ เพราะ เม อชา ติ 


71 

ก่อน ไม' ได้ ทำ บญส รํ๋าง สม ของ ตน เอง เอา ไว้  ชาติ นจึง ยาก 
จน”  ซึง เบน การ กล่าว ของ บุคคล ประเภท ที่มี มิจฉา ทิฏฐิ  อยู่ ท^ 
นัน  การ กระทำ กรร มอ* นก อร ปด วย  โลภ ะ-โทสะ-โมหะ  แล ว 
กรร มน น ย่อม มี ผล ปรากฏ ให้ เห็น ท* นที หรือ อนาคต ขาง  หน ”า  เสมอ 
แต่ หาก การ กระทำ นํนมิ ได้ กระทำ ดวย ความ โลภ-โกรธ-หลง  แล* ว 
มน ก็ ไม่ มี เผ่า พํนธ์ ที จะ เบน บ่อ เกิด จาก การ กระทำ นไเ  ๆ ต่อ ไป อีก 
ได้  ด* ง เช่น การ กระทำ ใด  ๆ ของ พระ อรืย เจ* านว้ เ ถือ เบน เพียง 
กิริยา เท่า นน  ไม่ ใช่ กรรม จึง ไม่ มี วิบาก ที่ จะ ติดตาม มา ใน ภาย หล* ง 


แ 


วิ มาก” 


คำ ว่า  “ว บาก”  แปล ความ หมาย ว่า  “ผล ของ กรรม”  เกิด 
ขน ท* ง ใน บ่จจุ บ่น และ อนาคต ขาง หน ไข อง ชีวิต น็้  มนุษย์ มี กรรม 
เบน ของ ตน เอง  มี กรรม เบน เผ่า พ* น/  เบน ผู้ ร* บ มรดก ผล ของ 
กรรม  การ กระทำ ของ บุคคล เบน เสมือน ครรภ์ ของ มารดา ที่มี  “วิ- 
บาก”  จะ ปรากฏ ผล ออก มา ได้  กรรม ของ ผู้ ใด  ผู้นไ เย่อ มเ บนผ้ 
ได้ รับ ผล  ไม่ ว่า กรรม นไเ จะ เบน กรรมดี-กรร มช่ว  ตน จะ ต* อง 
ได้ รับ ผล กรรม ที่ ตน ทำ ขน ไว้ นน 

เม อบุค ค ถก ไว เข ไ ไป สู่ ความ รูส์ก นึก  คิด  ว่า  เบน  ต'! 
เา ไน ตน ขน เม อ ใด  วิบาก ก็ จะ ติดตาม มา  เมื่อ ผล ของ กรรม สก 
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งอม ได้ ที่ แล้ว  ตน ก็ จะ เบน ผู้ เสวย จาก ผล ของ กรร มน น อาจ จะ 

เบน ขน โดย ทัน ค ล้น  หรือ ต่อ ไป ใน อนาคต ข ไง หน้า  แต่ ขอ ให้ 

เขา ใจ ว่า ในทั ต ภา พน  มิ ใช่ ว่า ต้อง ตาย ไป เสีย ก่อน แล้ว ไป เกิด ใหม่ 

เพือ รบ ผล ของ กรรม  ต้งที่ ได้ กล่าว มา แล ว แต่ ตอน ตน ก็ หา มิ ได้ 

เพราะ การ เข ไ ใจ ผิด เช่น น พิจารณา ได้ ว่า ไม่ ถูก ต้อง เพราะ ไม่ เบน 

สวา ก ขา ต ธรรม  นอก จาก เกิด การ เข้า ใจ ผิด  คิด นึก เอา เอง ตาม ความ 
เห็น ของ ตน  หล้ก ธรรมะ ของ พระองค์ ที ว่า  ถา ใคร เชือ ว่า ตาย 

(ร่าง กาย เ!] อยเ น่า เข้! โลง)  แล้ว  จะ ตอง ไปเ กีด อีก  ก็ เบน พวก ที 
มีด วาม เห็น ผิด ล้ด อยู่ ใน ประเภท ทัสต ทีฏฐิ  และ ถา เชือ ว่า ตาย แล ว 

ก็ สูญ เลย ไม่ มี ส่วน เกีย ว ของ ทับ การ กระทำ ใด  ๆ ที ทำ ไว้ ก่อน ตาย 
เช่น น็้ก็เ บน ความ เห็น ผิด อีก ล้ดเ ข้า อยู่ ใน ประเภท  อุจ เฉท ทิฏฐิ 

ต้งที่ ได้ อ? บาย ไว้ แล้ว แต่ ตอน ต้น  ว่า ทัน เบ๊น ลัทธิ สุด โต่ง ของ พวก 
พราหมณ์ ซึง ถือ หลัก  อต ตา’^  ทัน เบ่น หลัก ตรง กน ขาม ทับ 

“อนัตตา”  ของ พระ พุทธ เจ ไที่ ถือ ว่า  ไม่ มี สัต ว-บุคคล  ตว ตน 

เรา-เขา  มี แต่ เห ต และ บจจ ย จง ให้ ถือ ปฏิบ ต ตาม ทาง สายกลาง 
คือ  มรรค มี องค์ แปด  ซี่งเ บน ทาง ที่ จะ น่า ไป สู่ ความ พน ทุกข์  ไม่ 
ยึด มน ลือ มน ต่อ สีงน้ ง หลาย ที่งป วง  เพราะ มา ทำ ความ เข้า ใจ ใน 

ความ จริง ของ ข้น ธ์หไ ได้ อย่าง ถูก ต 0 งแลว จง ห สุด พ' น่ออ ล เลีย  ได้ 
จาก กอง ทุกข์  การ กระทำ ใด  ๆ ของ พระ ภิกษุ ผู้ อรหันต์  ถือ เบน 
เพียง  “กิริยา”  ไม่ ใช่  “กรรม”  จึง ไม่ มี วิบาก ที่ จะ ติดตาม มา 


อร หไ 4ต์ 
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คำ ว่า  “อร ห' นต็่”  หมาย ถึง  “ผท พง เคารพ สไา การ ะ” 
คือ ลา วก ของ พระ พุทธ เจำทีมี จิต ใจ ผ่องใส สงบ ระ ง่บ  จะ ทำ สีง 

หนี ง ประการ ใด ก็ ตาม  ไม่ มี จิต เจือ ปน เข' าไป เบน ห่วง ต่วย ความ 

พอ ใจ  หรือ ไม่ พอ ใจ ด' ว่ยป ระ การ ใด  ๆ ทำ ไป ตาม หน ไที่ที่ เห็น ว่า 
ดีที สุด  ประพฤติ ตน ให็มี จิต หนัก แน่น ดุจ ก' อน หิน  ไม่ อ่อน ไหว ไป 
ตาม กระแส ๆ ไม่ ว่า จะ เบน กระแส คลืน ของ  รูป-รส-กลี น-เสียง 
โผ ฏฐ้พ พะ  ที่ ชอบ ใจ หรือ ไม่ ชอบ ใจ ก็ ตาม  มี ความ มน คง ไม่ อ่อน- 
ไหว  ปล่อย วาง ละ เสีย ได้ แล่ ว ทำ น จึง เบน ผู้ สงบ ปราศจาก ความ 
โกรธ  ปราศจาก ความ ทุกข์  จึง ได้ ชื่อ ว่า  ทำ นอ ยู่ เหนือ ความ เกิด 
และ ความ ชรา  ๆ ไป แล ว จง เบน ผู้ท พง ให้ ความ เคารพ นักการ ะ 
ด’ วยป ระ การ นังนี 


“นิพพาน” 

คำ ว่า  “นิพพาน”  มี ความ หมาย ว่า  การ ห สุด พน จาก กอง 
ทุกข์ ท* ง ปวง  เบน ความ สุข ความ สงบอย่าง สูง สุด ใน ทาง พระ พุทธ. 
ศาสนา  ดไที่ มี กล่าว ใน พระ คม ภีร์ ว่า  “นิพฺ พาน่  ปรมํ  สขํ”  แปล 
ว่า  นิพพาน เบน ความ สุขอย่าง ยิง  กล่าว คอ ไม่ มีนัง ขา รก ารป รง แต่ง 


เกิด ขืน กบ จิต  ไม่ มี การ เกิด  ตไแ หา หมด สน แลํว์ ปราศจาก การ ยด 
ม* นถอ มน หลุด พน จาก สึง ต่าง  ๆ เหล่า นแล ว หมด ความ หลงใหล 
ม้วเ มา ต่อ ความ รัก-ความ โกรธ-ความ หลง  มี จิต ใจ อยู่ เหนือ สึง  ทํ้งํ๋ 
หลาย ทํ้งป วง  เห็น ความ พิ นาค ของ ตน เอง ของ ผู้ อื่น  หรือ ทํ้งส อง 
ประการ  เขา ใจ ได้ อย่าง ถูก ต ใ) ง ต่อ ความ ทุกข์ ความ ทรมาน รัน เกิด 
ขืน กบ จิต  เมือ ป รา ค จาก เสีย แล ว ซึ่ง ความ โลภ-ความ โกรธ-ความ 
หลง  เช่น นืแล ว ความ พิ นาค ฉิบหาย  เมือ เกิด ขืน รับ ตน เอง หรือ 


กบ ผู้อืน  หรือ รัง ลอง ประการ นืก็ ตาม  ก็ จะ ไม่ ทำ ให้ผ้ รัน มี ความ 
เครา โศก เสียใจ แต่ ประการ ใด  ๆ เลย รัว ย ประการ รัง กล่าว  นิพ- 
พาน จึง เบน สีงที่ มอง เห็น ได้ รัน ที ใน ชีวิต บจจุ รัน นํ้  น่า จะ เบน สีง 
ที พึง ประสงค์ และ อยู่ ใน ความ พินิจ พิจารณา ของ ผู้มีบ ญญา 

การ ละ ความ โลภ  - ความ โกรธ  - ความ หลง  เสีย ได้ แล วนื 

แหละ ที เรียก ว่า  “นิพพาน”  แต่ ชาว รัาน ส่วน มาก ที เข' าใจ พุทธ- 
คาส นา ไม่ ถูกรั อง  บาง คน ถงข นาด กล่าว ว่า ก รัว  นิพพาน  เพราะ 

รัา นิพพาน แล ว ตาย จาก โลก นํ้แล วจะ สูญ เลย  รัว ยมี คำ กล่าว ปรากฏ 
ในรั มภีร์ ว่า  “นิพฺ พานํ  ปรมํ  สู ญฺญํ”  นิพพาน เบน การ สูญ จาก 
ความ โลภ-ความ โกรธ-ความ หลง  ต่าง หาก  ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า 
ตาย แล วสูญ  ก รัว จะ ไม่ ได้ เกิด อีก จึง ก รัว นิพพาน ดง น 

ใน พระ สุ รัน ตบ ฏก ท่านกล่าว ไว้ ว่า  นิพพาน  หรือ การ หลุด 
พ* นน็้แ บ่ง ออก ได้ เบน สอง รัก ษณะ  คือ  ” ส อุป าทิ เส ส นิพพาน” 
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คือ  นิพพาน ใน ขณะ ที่ยํง มี ชีวิต อยู่  คือ  ยไมี ข" นธ์  5 อยู่  และ 
“อนุ ปาทิ I สสนิ พ พาน”  คือ พระ อรหํ นต์ที่ ตาย ทงข "นธ์  5 ไป  แล ว 
เบน นิพพาน ที่ ไม่ มี เศษ เหลือ อย่ อีก 


สิง มหํศ จร ร ย-ปา ฏิหา รย์- การ ระ ลกช ใติ 


ผ้ที่อ วิง ตน เบน ชาว พทธ ที่ย็ง 


เนื่อง จาก ใน บจจุ บ" นน็้ 
ไม่ มี ความ เขา ใจ ใน หล ไา ธรรม อ" นแท จริง ทาง พุทธ ศาสนา  พาก" น 
ไป สนใจ ต่อส็ งอ" ศ จร รย์ ต่างๆ  แล วิ นำ มา คิด คำนึง เอา เอง  เฃวิ ใจ 
เอา เอง ตาม แบบ ของ เหตุผล ที่ ตน มอง เห็นื่  โดย เชื่อ ว่า มีสี งม ห" ศ- 
จร รย์- ปาฏิ หาร ย ต่างๆ  ซึง โดย แท้ จริง นวิเ  สิง ต่างๆ  ที่ เกิด มี ขน 
นวิเ ม" น เบน สี งม ห" ศ จร รย หรือ เบน ปาฏิ หาร ย์  จริง เฉพาะ สำ ห ร" บ 
เขา ที่ เบน คน โง' เท่า น วิ!  เพราะ เขา ไม่ ได้ ศึกษา ไม่ มี ความ รู้ ใน ธรรม 
ที่ เขา ควร จะ ได้ รู้ เกีย วก บ เหตุ และ บจจ ย ต่างๆ  ที จะ ท่า ให้ เกิด ปรา- 
กฏการณ์ น วิ! ๆ ตาม กฎ ของ  อิท" ปบ จจย ตา  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม 
ซึง กีเรื ม มา จาก ความ ไม่ รู้  คอ  อวิชชา  ๆ ซึง พอ จะ นำ มา เทียบ ก" บ 
ความ โง่ ความ ไม่ รู้ ของ ผู้นน ว่า  เพราะ สีงนึ มน มี อยู่  มน จึง เกิด มีสีง 
นื่ขน สีงที่ ม" นมี อยู่ เขา โง่  เขา ไม่ รู้ เขา ไม่ เห็น  พอ เกิด มีสีง นิขํ้น มากี 
เรื ยก มน ว่า  เบน สี งม หศ่จ รรย์ เบน สิง ปาฎิ หาร ย ด" ง เช่น กรณี 
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ของ ผูท อา ง ตน ว่า ม “ตา ทิพ!)”  ใช้ ผา บีด ตา จน มอง ไม่ เห็น แล ว 
ยง ขบ รถ ยนต ออก ให้ คน ชม กน ไต้  เรือ งนีต อง ขอ ขอบ ใจ บุคคล 
ผูหนี งท ยง มี ใจ เบน กุศล ช่วย คธิบ ๅย ว่า คา ร ลวง เล่น คล แบ บน  เขา 
เรย น มาศ กษา มา เขา ทำ ไต้  และ เอา ผา ดำ มา บีดต าฃีจ “กร ยาน ยนต์ 
1ห้ คน ชม ดวย  ค่อย หาย เห่อ หาย สนใจ ค “น, ลง ไป ไต้ บ* าง  เพราะ 
มา ไต้ รบ ค่า อธิบาย ให้ ร้ว่า มี คา ร เจาะ รทีผ ‘าเ ทำ ค “บว เข็ม  ซึง คน 

ทิว ไป ไม่ ส “ง เก ตก็ใ ม่รู้ดํ งน 

ต วอ ย่าง อีก เรือง หนี ง ที อยู่ ใน ความ สนใจ ของ ผู้ คน เบน 

จำนวน มาก ก็ เรือง  “การ ระ ลก ชาติ ใต้”  นับ ว่า เบน เรื่อง ออ ฉาว 
อยู่ ใน ความ สนใจ ของ ชาว พุทธ ทิว  ๆ ใป ใน ขณะ น ถึง นับ มี คนที 
เชื่อ ถือ ใน เรือ งนีเ ดิน ทางออก ไป นอก ประเทศ เพือ จะ ทำ การ พิสูจน์ 
ว่า วิญญาณ มี จริง  คน ตาย ไป แล ว วิญญาณ ออก จากร่าง ไป เกิด ใหม่ 
นัา ใคร พิสูจน์ ไต้ มี มูลนิธิ อยู่ แห่ง หนี ง ใน สหนั ฐ อเมริกา  ทิง เงิน 

ราง นัล ไว้ ให้ สำ หนับ ผู้ที พิสูจน์ ไต้ จน เบน ที่ พอ ใจ ของ คณะ กรรม 
การ มูล นิธิน็้  แต่ จน แลทิ จน รอด กระทิง ทิด น์ก็ ยง ไม่ มีผู้ ใด ไต้ เงิน 
ราง นัลที่ ตง ไว้ น คน ไป พิสูจน์ ก็ ลม เห ลวก นับ มา 

เรื่อง การ ระลึก ชาติ ไต้ นีก็ห มาย ถึง ว่า คน เมือ ตาย ไป แนัว ร่าง 

กาย เ ทิอ ย เน่า เทิา โลง  แต่วิ ญญา นของ ผู้ ตาย จะ ออก จากร่าง ไป เกิด 
ไต้ ใหม่  ซึ่ง เบน ล ทธิ ความ เชือ ถือ ของ พราหมณ์  บาง จำพวก 

ที่มี มา นาน แล ว ตง แต่ สมัย พุทธกาล  ใ นคร* งํ๋นน มี ปริพาชก 


ระลึก ชาติ ได้ 


ชือ ว่า  “อุ ทา ยิ”  เข้า ไป ทูล ถาม พระ พุทธ เจำ  เกี่ยว ก* บ เรือง การ 

ว่า เมื่อ ชาติ ก่อน เคย อยู่ ภพ โน* นมีชื ออ ย่าง นํนมี 
โคตร  มี วรรณะ  มี อาหาร อย่าง น \ เๆ  ครโ เจ ติ จาก ภพ โนน มา 

ปฏิสนธิ เกิด ใหม่ ไน ภพ น เขา ระลึก ข' นธ์ที่ เคย อยู่ อา ศไเ ใน ภพ 

ก่อน ได้ หลาย ประการ ข้น  มี ความ จริง ประการ ใด  ร พระ พุทธ เจา 

ท่าน ต ร* สก ไช พร าหม ณ “อุ ทา ยี”*  ว่า  ดู ก่อน  อุฑา ยี  เรือง ขน ธ 
ใน อดีต  ข้นธ์ ใน อนาคต ยก ไว้ ก่อน  แล ว ท่าน ก็ แสดงก ฏ ของ 


อิท* ปบ จจย ตา  ว่า  เมื่อ สีงน มี- ลึงน ย่อม มี  เพราะ ความ เกิด ฃึน 

แห่ง สีงน  สีงน จึง เกิด ขน  เมื่อ สีงน ไม่ มี  ลึงข้ ช่อ ม ไม่ มี  เพราะ 

ความ ด ไม ไป ไม่ เหลือ แห่ง ลึงน  สง นจึง ดับ ไป”  ดัง น ก็ เบน การ 
แสดง ให้ เห็น ว่า  ความ เชื่อ แบบ ของ พราหมณ์  อุ ทา ยี  ข้น ไม่ 

เบน สาระ ประโยชน์ ที่ จะ นำ มา ปรารภ  เพราะ ถา หาก เขา รู้ ปฏิจ จ- 
สมุป บาท ธรรม แล ว เขา ก็ จะ หมด ความ สง ส้ย ใน เรือง ดัวต นข้ง 

3 กาล  กล่าว อีก น ไ) หนึง ว่า  หาก มี  ย ถา ภูต สม มบ่บ ญญา 

แล* ว กิจ ะสํ้น สง ส ไ) ว่า  เมือ อดีต มี เรา หรือ ไม่ มี  มี เกิด เบน อะไร 


แล* วต่อ ไป จะ เบน อะไร อีก  แม้ ใน บจจุ บ* นน์ก็ ไม่ สงสัย เลย ว่า ตัว 

เรา มีอย่ หรือ ไม่ มี  สัตว์ น์มา จาก ไหน  แล้วจะ ไป ไหน อีก  ๆลๆ 

หล้ก ฐาน การ ปฏิเสธ ยืน ย่น มี อยู่ อย่าง น แล้ว พวก เรา ส่วน 


มาก ก็ยไ ดัน ทูรไ พยายาม ที่ จะ หา เนตุ ผสห สอ ฐ' ใน ต่าง  ๆ มา ยืน ยไเ 

* “จเ น' (กถ ท ใขส ดร  ฅร ไ* ท แรใ' ท ไ! การ ใ ฆ! น เม อ'! รา ร! กฤ VI 
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ว่า  คน ตาย แล ว วิญญาณ ออก จากร่าง ไป เกิด อีก  ดู จะ เบน เรือง ท 
พทธ ศา สนิก ชน ใน ประเทศ ไทย  ใน ยุค บจจุ บ* นนิ เชือก \เ อย่าง 

สนิท ใจ เลย ว่า  เด็ก คน นน ระลึก ชาติ ได้  เมื่อ ชาติ ก่อน เคย เบน 

สามี ภรรยา ของ คน โนน-คน นิกลํ บมา เกิด อีก  อ ไง หล ไา ฐาน พา 

คน ไป ดูเพื อยน ย่น ใน ส็ง ต่าง  ๆ ที่ ตน ได้ ทำ ไว้  ๆลๆ  อะไร ต่าง  ๆ 
เหล่า น หาก ยไมี ผู้ ใด เชื่อ กไ ■เอ ย่าง นิ  ก็ ขอ ความ กรุณา อย่า อา ง 
ตน ว่า เบน ชาว พุทธ เลย  เพราะ ม ไน บน ความ เชือ ถือ อยู่ ใน ล* ทธิ- 
ของ พราหมณ์  (ส” สต ทิฎฐิ  ) ซึง พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ก็ ได้ ยืน ย่น แก่ 
บรรดา สาวก ของ พระ องค์ มา แล ไ แต่ ใน อดีต 

ตาม หล้ก ฐาน ใน พระ ไตร บฎก  มี ปรากฏ กล่าว ถึง  “อภิญ- 
ญา  ธ”  ไว้ ว่า  บุคคล ที่ เจริญ มหา สติ บฏ ฐาน  4 อยู่ เบน นิจ พํฒ นา 
ให้ กล้า แข็ง  มี การ ล้ง สติ พิจารณา กาย ใน กาย จน เกิด เบน ปกติ วิสัย 
อภิญญา  6 จะ บไ เกิด ขน แก่ผู้ นนิเ  และ  1 ใน จำนวน  6 ประการ 
นิก็ คือ  “ จะ ทำ ให้ ผู้นน สามารถ จด จำ หรือ ระ ลก ชาติ ปาง 


ก่อน ได้”  เรืย กว่า  บุพเพ น วา สาน สต ญาณ”  (คง จะ เบ่น หล ก 
ฐาน ล้อ น็้เ อง ที่สัง ทำ ให้ มี คน เชื่อ อยู่ เพราะ เล้า ใ^ ผิด ใน เรือง ชาติ) 
สำ หรบ ผ้ที่ จะ ได้ เครื่อง รู้ ประเภท นิ  จะ ตอง มี เจตนา แน่ว แน่ เพ่ง 
ถึง ความ ปรารถนา นิ  - มี  การ รวบ รวม พล้ง  ที่ จะ ประพฤติ ปฏิบํ ต - 
ตอง มีกิา ล้ง ใจ  ล้ง ม* นมี การ  พิจารณา  ตรวจ สอบ อยู่ เบน นิจ จง จะ ได้ 
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ผล เมือ พิจารณา ตาม หัว ข้อ หลัก  ปฏิบ ติ ดํง กล่าว ก็ จะ  เห็น ได้ ว่า ผู้นัน 
ยง มตณ หา เห ลออ ย จึง ลัด เข้า อ?) เพียง ชน ของ โลก็ ญาณ  ซึง 
ลัง มิ ใช่ เบน จุด ประสงค์ สูง สุด  ตาม ความ มุ่ง หมาย ของ ศาสนา น 

ที จะ ตอง สามารถ หยุด สึ๋ง ที!) ว ยวน ฑงห ลาย เสีย ได้  คือ เขา ถง 

“อา สวะ ฃย ญาณ”  ปราศจาก กิเลส เครื่อง เส ร่า หมอง  บรรลุ ถึง 
ความ เบน อร หัน ตผู้บ ริ สุทธึ๊  ดวย เห ตุน พระ พุทธ เจา ท่าน จง ต รส 

ก' บผู้ ถาม  เรือง ตาย ไป แล วไป เกิด ว่า  ให้ ยก ไว้ ก่อน  เพราะ ถา 
เห็น ด้วย เช่น หัน ก็ จะ กลาย เบน  “อต ตา”  มี หัตว์  มี บุคคล  ๆ ไป 
เรา จะ ตี ความ หมาย ของ คำ ว่า  “อดีตชาติ”  และ  “ชาติ หนา”  เสีย 

ใหม่  เพือ ให้ หัน เข’ าหัน ได้ หับ ความ มุ่ง หมาย ของ พระ พุทธ เจา 

ท่าน ก็ ไม่ เห็น จะ มี ขอ ผิด พลาด เสีย หาย แต่ อย่าง ใด  คือ  “อดีต- 
ชาติ”  ก็ หมาย ถึง  อุปาทาน หัน เกิด ขึน แก่ จิต เมือ วาน น เมือ บี 
กลาย น เมือ  5 หรือ  10  บี  ทีแล ว มาๆ  และ ชาติ หน้า ก็ คือ นา- 
ค ต ขาง หนา  จะ ยาว นาน สก เทา ใ ตก ตาม แด ตอ งอย ใน หัต ภาพ ของ 
ชีวิต น็้  เพราะ เรา ถือ ว่า  “ชาติ”  น้น คือ การ เกิด ของ อุปาทาน ที่ 
ปราก ฎ ขน ใน จิต ใจ ของ บุคคล ผู้ หัน  ซึง พระ พุทธองค์ ท่าน ต หัส ไว้ 
ว่า  การ เกิด แบ บน เกิด ที ไร เบีน ทุกข์ ทุกที  จึง ขอ ฝาก ให้ หับ ผูมี 
บีญฌาหังหลายพงใคร่ครวญควงะ*กูกคคง'1‘น'“รค’3นคร^* 
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“ภ ตสํต ว-สํ มภเ วสื” 


‘ง 

ปรากฏ ใน พระ บาลี  สูตร ที  3 มหาวรรค  อภิ สม  ยสํง  ยุต ต 
พระ พุทธ เจา ท่าน ตร ‘ส แก่ ภิกษุ ทีงห ลาย ที่เช ต ว” น เรือง  วิธี ปฏิบ ต 
ต่อ อาหาร สี อย่าง มี ขอ ความ ว่า ด” งน  ; 


“ดูกร!  ภิกษุ ฑั้งห ลาย  อาหาร  4 อย่าง เหล่ านํ้  ย่อม เบน ไป 
เพือ ความ ดำรง อยู่ ของ ภูต สัตว์ ท" ง หลาย  หรือ ว่า เพื่อ อนุ- 

เคราะห์ แก่ สัมภเวสี สัตว์ ท^ หลาย  อาหาร  4 อย่าง เบน 

อย่าง ไร เล่า  ? สี่ อย่าง นใา .ก็ คือ 

1.  กพฬี กา รา หาร  ที หยาบ บาง ละเอียด บ ไง 

2.  ผ” ลสา หาร 


3.  มโน สัญเจตนา หาร 

4.  วิญญาณ า หาร 

ดก ร ภิกษุ ทงห ลาย  อาหาร  4 อย่าง เหล่า นแล  ย่อม เบน 
ไป เพื่อ ความ ดำรง อยู่ ของ ภูต สัตว์ ท ไห ลาย  หรือ ว่า เพื่อ 

อนุเคราะห์ แก่ สัมภเวสี สัตว์ ทงห ลาย” 

จาก พระ พุทธ ว ไ) นะ ขาง ตน  จะ พิจารณา เห๊น ได้ ว่า มี สัตว์ 

อย่ส อง จำพวก ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน กล่า จก ง คือ  ภต สต ว หรือ ภฺตา 
อย่าง ห นง  และ สต ว ประเภท ทเร ยก วา  สม ภเว ส อก พวก ห นง 
จำพวก ภูต สัตว์  หรือ ภู ตาน  หมาย ถึง สัตว์ ประเภท ที่ เกิด แล้ว 


81 


เชน อ ยาง กบ บรรดา พ-) ๆเ, ร ๅฑ่ๅ น! ๅงห ลาย ฑกำ ลง มี ชีวิต อย่ ใน โลก 

น สวน สม ภเว สก คอ สํตว ที ยง ไม่ ใต้' เกด  คอ กำ ลไ 3 แสวง หา ที เกิด 
เพ อ จะ เกด ใ หมอก นํนก มฐยู ฐกพ วๆน นึ, 3 สต วทํง สอง ประ เก ทนี 

มผูเ ขา ใจ ผด  อธิบาย กน ผิด  ๆ มา นาน จน กระ ทํงถึ งบ จจุบ่ นนี 

ตราบ ใด เท่า ทีผู อธิบาย นโเ  ๆ ย้งมี แนว ความ คิด เห็น เบน  “ส “ต ต- 
ที ฎฐิ’  อยู่  โดย เฉพาะ อย่าง ย็งกิ ดือ สัตว์ ประเภท ส้ม กเ วสี  เพราะ 
ไม่ เข้า ใจ ลก ซึง ใน ความ หมาย ชอง กำ ว่า  “ภพ”  กำ ว่า  “ชาติ” 
ใน ปฎิจ จสมุ ป บาท ธรรม  โดย ที่เชึ๋ อ ว่า คน เรา ตาย ไป แล วจะ ข้อง 
ไป เกิด อีก  ระหว่าง ที กำ ลง รอ การ ไป เกิด อยู่ น แหละ เขา เรียก ว่า 

“สม ภเว สี”  ยีงมี คาถา บท สวด มนต์ ที่ แต่ง ขน โดย โบ ราญ, าชุา ริย์ 
เกีย วก บ การก รวด นำ  หลง จาก การ กำ บุญ เลย ง พระ  มี การ อทีศ 
ส่วน กุศล ไป ให้ สับ ภู ตา และ สัมภเวสี ข้วย แล ว ก็ยีง กระ ข้บค วาม 
เชีอ ถือ อย่าง เหนียว แน่น ผง ใจ ลง ไป ว่า มี สัตว์ ประเภท ที่ กำสั 3 รฎ 
การ เกิด อยู่ข้ ง กล่าว  เบน พวก วิญญาณ  (ร 0 น!)  ไม่ มี ร่าง กาย เที่ยว 
ล่อง ลอย อยู่ ใน อากาศ น เบน พวก สัมภเวสี  ชึ่งก็ เบน ความ เชื่อ ถือ 
ใน ลฑธิ ของ พร าหม ลว์  ไม่ ใช่ ใน ทาง พุทธ 

ดง ที ได้ กล่าว มา  แล ว เรือง พระ พุทธ เข้า ท่าน ขนาบ 

พระ ภิกษุ สา ติ เก วฏฏิ บุตร ท ไป เชือ ว่า มี วิญญาณ ล่อง ลอย เที่ยว หๅที่ 
เกิด ใหม่  ซึง ความ จริง แล ว.  ความ หมาย ของ คำ ว่า  สัมภเวสี นน 
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กด อ หมา ยถง จิต ของ คน อย่าง เรา  ๆ ท่าน  ๆ น เอง ใน ขณะ ท ยง 
ไม่ มตโ แ หา-อุปาทาน  ย ดม ไา, ถือ ม "น ว่า เบน ตํว์เ บน ตน  หรือ กล่าว 
อีกอ ย่าง หนี งก คือ  ใน ขณะ ที จิตย่ ง ว่าง อ? ปู่ก็เ บน สม ภเ วสี แต่ พอ 

ขณะ ใด ที ไม่ มี การ ควบ อุมส ติ-ส ” มปชํ ญญะ  เกิด มี  อวิชชา ผส สะ 
ขืน มา  เวทนา-ต ไแ หา-อุปาทาน-ภพ-ชาติ  ก็ จะ ติดตาม มา 

เกิด เบน ภูต ส" ตว์ช นิด ใด ก็ ได้  ด' งนี จะ เห็น ได้ โดย ง่าย ว่า คน เรา น"น 
ใน วน หนี ง ๆ เบน ได้ ทีงภู ตา และ สัมภเวสี  หมุน เวียน เปลี ยน ไป 
ตก อยู่ ใน สัฏฎ ะ แห่ง การ เกิด  จน กว่า ผู้น ใ^ จะ ส็้น ภพ สน ชาติ  เพราะ 
ได้ กำ สัด อาหาร ทง  4 ให็ห มด ไป ได้ แสัว  ตาม คำ สอน ชอง พระ 
ศาล ดา  สมเด็จ พระ สัมมา สัมพ ทธเ สัา  สัง ยก มา กล่าว แล ว ขาง ตน 

^ ‘โอปปาติกะ” 

คำ ว่า  “โอปปาติกะ”  เบน คำ ใน ภาษา บาลี  บจจุ สัน นิ 
มีผ้ที่ เข้า ใจ ไม่ ถูกสั อง  นำ มา ใช้ ประกอบ การ สอน ธรรมะ ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  โดยกล่าว ว่า เบน สัตว์ พิเศษ อีก ประเภท หนี ง 

เบน จำพวก  ภูต-ผี-บ ศาจ  หรือ เทวดา อะไร ท่าน อง นั้น ด วาม 

จริง ที่มี คำ ว่า  “โอปปาติกะ”  ปรากฏ อยู่ ใน พระ บาลี นั้น ก็มี เหตุ 
เนื่อง มา จาก สม ไ) ก่อน พุทธกาล และ สีบ ต่อ ๆ กัน มา จน ถึง ยุค ท 

พระ อร หน ต สัมมา สัม พุทธ เข้า ได้ อุกั ตฃํ้น มา ใน โลก แล้ว บ่ รา อฏ ว่า 
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มี บรรดา พวก พราหมณ์ บาง  เหล่า ที่มีค วาม  เชื่อ ยึด มโเ อยู่  ใน เรือง 
ของ  “อ' ต ตา”  การ มี ตวมี ตน  ๆลๆ  ได้ ปรารภ หรือ ต^บ ญ หา ถาม 
กบ พระ พุทธ เจา ซึง ก็ ปรากฏ ว่า พวก พราหมณ์ เหล่า ณ์นมี ทิฏฐิ แตก 
ต่าง กน อยู่ ถึง  62  ประการ  ซึ่ง พระ พุทธ เจ* าท่า นตร ไ*! ว่า  มโน บน 
เพียง ความ รู้สึก ที ผิดๆ  ของ ผู้ ไม่ รู้  “ป ฎิจจ สมุป บาท ธรรม”  ณ์น 
เอง  จน ถง กบ พระองค์ ตอง มาตร” สแก่ บรรดา ภิกษุ สาวก ณ์งห ลาย 
ท สวน  อํม่พ ลฏฐิ กา  มี ปรากฏ อยู่ ใน พรหม ชา ล สต ร แล่ ว 

ตาม ความ เชือ ถือ ของ พวก พราหมณ์ บาง เหล่ าณ์น  รูป ที่ 
สำเร็จ ได้ ดวย ใจ หรือ ที่ เรียก เบน ภาษา บาลี ว่า  ‘‘มโน ม โย”  น ประ 
กอบ ดวย อวย วะ น้อย ใหญ่  มี อินทรี ยไม่ ทราม  จะ ปรากฏ ต้ว ให้ 
เห็น ได้ สำ หร ไช ผู้ที่มี คุณ สม ปติ เฉพาะ บาง คน เท่า นั้น  และ บาง พ' รก 
ก็ ว่า เบน สต ว จำพวก  “กาย ทิพย์”  บาง พวก ก็ ว่า เบน วิญญาณ ล่อง 
ลอย ไป ใน อากาศ  สุด แล ว แต่ษุ ค คล ทีเชื อ ถือ เหล่า นั้4 ๆ จะอิ ต- 
จะ ตรึก ตรอง-เขา ใจ  และ มอง เห็น ความ หน้น ไหว ของ จิต ใน ตน 
ทีมี อยู่ ต่อ เวทนา  และ ตณห านั้ง หลาย นั้น เอง  โดย เฉพาะ อย่า งยีง 
ความ เชือ ถือ แบ บน  มี ติด อยู่ อย่าง เหนียว แน่น ใน ษุค คล ประ เต พที่ 
มี  “ส้ส ตทิฏ ฐ’  ที่ เชื่อ ว่า คน  (ภูต สต วิ)  ตาย แนั้' ร วิญญาณ อฐอ 
จากร่าง ล่อง ลอย ไป แสวง หา ที่ เกิด ใหม่  (สัมภเวสี)  หรือ ที่เรี ย! ๅว่ๅ 
สัง รอ การ เกิด ใหม่ อยู่ นีเ บน  “โอปปาติกะ”  บาง ทีก็อ อก มา ปราก ต 
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กาย ให เห็น เฉยๆ  หรือ บาง ทีก็ เทียว มา หลอก หลอน คน เบํ นๆ  '^'' -3 
โอ กาล ก็ แสดง ฤทธิ เดช อำนาจ เหนือ มนุ ษย  อาจารย์ เก่ง  ๆ ทาง 
ไลย ศาสตร์ เท่า ‘แน  (บรรดา นัก ล่อ ลวง เล่น กล ท่งห ลาย)  สามารถ 
เรียก เอา มา ใช้ งาน ได้  เช่น  เอา มาบอก ทาง บิด ตา ขบ รถ ยนต ใทถ 
ได้  เอา มา ให้ ช่วย บอก เลข หวย เบ อร ล่วง หน้า  กล ๆ ให้ ก็ ได้  ดังนื 
แหละ จึง  ขอ กล่าว ว่า  พวก มิจฉาชีพ  นำ เอา  ความ  หมาย  ของ คำ ว่า 
โอปปาติกะ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา มา ใช้เ พืคแ ถ' างบ่ ร""^ น นก็ 

ตน  1^0  ๘ 

นังที กล่าว มา แล ว ว่า  * 'โอปปาติกะ  คอ รูบ่ท สา เรจ 
ได้ ดํ้วย ใจฯ  บรรดา พวก พร าหม ณนัง หลาย นำ 9 ^าถ ก เถียง ถน  ต'^^ 
ที่ ตน ร-ตน เห็น  ดวย การ ประพฤติ ปฏบ ต ตาม ขด ความ สามารถ 

ของ แต่ ละ เหล่า แต่ ละ พวก  ชึงก มิ ใช่ เบน หน ทาง ทถูถ ตอง ใน ทาง 
พระ พทธ ศาสนา  ฉะ นิ น จง เห น วา พุทธ ศาล นก ชน ใม ควร^ ะให 
ความ สนใจ จน เกิน ความ จำ เบน ไบ่  แล้ว เลยออก ไป นอก ลูน อก 

ทาง  จน ตก ไป เบน เหยื่อ ของ บรรดา พวก มิจฉาชีพ ทงห ลาย- 

สญญ ตๅ- สมาธิ-วิ บสส นาก มมฎ ฐาน- 

สมถะ ก ม!! ฏ ฐาน 

คำ ว่า  “สญ ญ ตา”  แปล ว่า  “ความ ว่าง”  ชีงก็ หมาย 
ถึง จิต ของ คน ที่ ว่าง จาก กิเลส-™ า-อุ บ่'' ทาน  อัน เบน จุด หมาย 
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ปลาย ทาง ที สำ ดญ สูง สุด ใน ทาง พระ พุทธ ศาสิ นาที ตํอง การ จะ ให้ 
พุทธ ศา สนิก ชน ท "ว ไป เขา ให้ ถึง ความ ว่าง อ้น นํ้  โดย ที  ผ้น \ เอ้ ง มี 
สติ-สม บชช ญญ ะ”  อยู่ อย่าง สมบูรณ์ พอ ที่ จะ พิจารณา ต่อ สภาวะ 
ธรรม ทงห ลาย อ้งป วง ตาม ความ เบน จริง ของ อ้น ได้  หล ไา ธรรม อ้น 
นีพ ระ พุทธ เจา ท่าน เบน? งู้คน พบ และ อ้วข อง พระองค์ เอง ก็ ใช้ เวลา 
ของ พระองค์ ให้ อยู่อ้ บ ความ ว่าง อ้น นที เรียก อ้น ว่า  “สุญ ญ ตม หา- 
ปุริส วิหาร”  หรีอ  “ปร มา นุต ดร สุญ ญ ตา” 

ความ ว่าง ใน แบบ ของ สุญ ญ ตา ตาม ที่ กล่าว นิ  มี บุคคล 
บาง คน เอ้า ใจ ไม่ ถูก ตอง และ กล่าว  ว่า หาก  มนุษย์  เอ้า ถึง ความ ว่าง 
อนิเ นิแล ว โลก ก็ จะ ไม่ มี ความ เจริญ อ้าว หน วิมีแ ต่ทร งอ้บ ทรุด 

เพราะ คน จะ พา กน ว่าง ไป เสีย หมด  นิง เฉยอยู่ ไม่ ประกอบ การ งาน 
อะไร ให้ เบน ประ โยชน์ ขืน มา  ซืงก็ น่า สงสาร ที่มีค วา มฺดิด เห็น ผิด 
เช่น านิเ  ท งๆ  ที พระ พุทธองค์ ท่าน ได้ พยายาม พรีา สอน  เพื๋อ 
ให้ มนุษย์ พน จาก กอง ทุกข์  ดวย วิธี ใช้ ความ เพียร เอ้ าให้ ถึง ความ 
ว่าง อ้น นิ มา แล ว แต่ เขา กลบ เห็น ว่า เบน สีงฑี มนุษย์ ไม่ ควร ทำ 

ท^งๆ  ที่ เขา อ้าง ตน เอง ว่า เบน พุทธ คา สนิก ชน  แต่ ก็อ้ง แตก คอก 
ออก ไป จน ได้ 

ก่อนที พระ พุทธองค์ จะ ทรง อ้น พบ ธรรม อ้น เบน เครื่อง 
ท่า ให้ คน พน ทุกข์ ได้ นิ  ปรากฏ ว่า บรรดา พวก ฤา ษี-ชี ไพร ต่าง ก็ 
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ได้ พยายาม คน คว๎า หา วิธี การ ต่างๆ  เทือ ให้ ได้ มา ซึง ความ สุข แห่ง 
ตน ก" น มา ก่อน แล ว เหมือน ก* น แต่ ว่า มน เบน แบบ ของ ความ เซึอ 
อย่ ใน เรื่อง ของ  “อ" ต ตา”  ดือ การ ทีเชื อ ว่า การ มี ตวมื ตน  คน เรา 
ตาย แล วก็ต ไ] ง ไป เกิด ก่น อีก  ผล ลัพท์ จึง แตก ต่าง กน กบ แบบ ของ 
พระ พทธ อง ค ซึง เบน แบบ ของ  “อนัตตา”  ดือ การ ไม่ ยึด ม' น ถือ 
นันว่ ามืต "ว- มืตน  เบน ส" ตว์เ บน บุคคล ตว ตน เรา เขา' ๆ 

ด* งที่ก ล่า วแ นัว บรรดา พวก  พราหมณ์  หรือ ฤาษี ใน สม" ย 
ก่อน พุทธกาล  นน  ได้ เทืย รพ ยา ยาม  กำหนด จิต  ของ ตน  ให้  อยู่ ใน 
ความ สงบ โดย การ ภาวนา ทำ ความ รู้สึก ว่า  ท" ง หมด ใน โลก นีไม่ มี 
อะไร เลย มี แต่ อากาศ ที่ ไม่ มีที่ สน สุด  การ ปฎิบ * ติได้ ใน ขน น เรียก 
ว่า เข* าถืง  “อา กาสา นัญจ ายต นะ”  (ยง ไม่ ใช่ ความ ว่าง ทเร ยก ว่า 
สฌญ ตา)  และ ข ย" บ สูง ขน ไป อีก กิ คือ การ กำ นนด ไว้ ใน ใจ ว่า  มน 
ไม่ มี อะไร เลย นอก จาก มี แต่ วิญญาณ ที่'^ มีมี บี^' สุ^  ข" นน เรียก ว่า 
เนัา ถึง  “วิ ญญา ณัญจ ายต นะ”  (ว่าง ขืน ไป อีก ห' แอ ย)  และ ขยบ สูง 
ขืน ไป อีก กิ ดือ  การ กำหนด จิต ว่า  มน ไม่ มี อะไร เลย  ที แท้ ม* นไม่ มี 
อะไร เลย  ใน ขนน็้ เรียก ว่า เขา ถึง  “อา กิญจ ญญา ย ตน ะ”  และ 
การทำ ให้ ว่าง ละเอียด ขืน ไป อีก กิอีอ การทำ ค กา^ รู้สึ^® ยู่^' 'าา 
ไม่ รู้สึก  หมาย ถึง การ ไม่ ทำ สัญญา ใน อะไร  ๆ เลย  เรียก ว่า ถึง ขน 
“เน ว ส" ญญา นา สญญ ายต นะ” 
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ความ ว่าง ทง  4 อย่าง  ตาม ที พวก ฤาษี ก่อน พุทธกาล 
เขา ใจ และ พยายาม คลำ หา ทาง จน ถึง ที่ สุด ก็ ได้ แค่น  ไม่ มี ทาง ที่ จะ 
ไป ไหน อีก แล ว ซึง มน ก็ เบน เพียง ขโเ ของ การ ได้  โลกี ย ฌาน 

ไม่ ใช่ เบน ความ ว่าง ใน แบบ ของ สุญ ญ ตา  เพราะ เหตุ ว่า จิต ของ ผู้ 

ที่ ได้ ฌาน ใน ขน ต่างๆ  เหล่า นย* งมี  “โมหะ”  อยู่  ท่าน จึง เปรียบ 


เสมือน ก" บ หิน ทไา หญไ อยู่  หญไ ก็ เปรียบ เหมือน ก่บ  “กิเ ล ล” 
ไม่ อาจ ที่ จะ เจริญ งอก งาม ขน มา ได้  แต่ เมื่อ ยก เอา หิน ออก เมื่อ ใด 
หญไ คือ กิเลส ก็ จะ กล้บ เจริญ งอก งาม ขน มา อีก  ด" งนน ใน เรือง 


เกี่ยว ก" บ การทำ จิต ให้ บริสุ ทธื้  ตาม ความ มุ่ง หมาย ของ พระ พุทธ- 


“สติ-ส" มปช "ญ ญ ะ”  สมบูรณ์ พอ ที จะ พิจารณา สภาวะ ธรรม ทง 

หลาย ท" ง ปวง ตาม ความ เบน จริง ของ ม" น ได้ อย่าง ถูก ต ไ] ง เบน เหตุ ให้ 
จิต เกิด ความ เบื่อ หน่าย-คลาย ความ กำหนัด  ปล่อย วาง ละ เสีย ได้ 
โดย ไม่ ยึด มํน่ถื อนัน ต่อ สีง ใด ๆ จึง เบื่น การ พน ทุกข์ เสีย ได้ ใน 


นัจ จุบ" นของ ชีวิต นีนีเ อง 

การที่ บรรดา พวก ฤาษี ก่อน พุทธ  กาล  เช่า ใจ  ว่า พวก ตน ได้ 
พบ ความ ว่าง ท" ง 4 ประการ ถงที สุด แล วน น ก็ เพราะ เหตุ ว่า พวก 
เหล่า นย่ง ไม่ มี ความ รู้ ใน ธรรม ที ลำ ลญที่ เขา ควร จะ ได้ รู้  คือ 
“ป ฏิจจ สมุป บาท ธรรม”,  ฉะ นที่ เจ งเบื่ นความ เข ไ ใจ ผิด  ม" นมิ ใช่ 
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เบน ความ ว่าง ที แท้ จริง ตาม แบบ ที่ เรียก ว่า  “สุญ ญ ตา”  มน มี 

ลักษณะ เบน เพียง การ ประคบ ประคอง จิต ให้ อยู่ ใน อารมณ์ อย่าง ใด 

อย่าง หนึ่ง  ลัง ที่ เรา เข้า ใจ ลัน ใน ความ หมา ยทํว  ๆ ไป ว่า  เบน ขน 
ของ การทำ  “สม ถ ภาวนา”  ทำ ให้ จิต สงบ เย็น ลง ได้ เพียง อย่าง- 

เดียว องค์ ฌาณ  คือ  วิตก-วิจาร-บี' ติ-สุข  ก็ อาจ มี บง เกิด ขืน 
ได้ เช่น เดียว ลัน 

วิธี การ ปฏิ บ” ติ  เพื่อ บรรลุ ถึง จุด หมาย ที่ลั องการ  กล่าว โดย 
ทวไ ปก็มี ลัน ตอน ของ การ ปฏิบ ต ลังนี 

“การทำ  สมาธิ”  คำ ว่า  “สมาธิ”  นึ่ลัา ให้ คำ จำ ลัด ความ 

กระ ลัด รัด เข้า ใจ ง่าย ก็ คือ  “การ ลัง ใจ ไว้ ใน อารมณ์ เดียว ไม่ เกาะ 
เกีย วเศ รา หมอง ตวย นิ'^^^'^"'^  5 จตเ บน เอก คค ตา  น แหละ 

เรียก ว่า  “สัมมา สมาธิ”  อธิบาย ให้ ละเอียด ลง ไป อีก ก็ คือ การทำ 
จิต ให้ แน่ว แน่ เฉพาะ การ บุญ การ กุศล  เรียก ว่า  ‘‘กุศล จิต”  และ 
ลัวย ประการ ลัง กล่าว  จิต ของ ผูลัน ก็ จะ ตอง มี  สัมมา สง กป ปะ 
คือ การ คิด ชอบ ร่วม อยู่ ใน อารมณ์ นึ่  พรั อม ลัง  สัมมา วายามะ 

คือ การ เพียร ชอบ  และ สัมมา สติ  คือ การ ระลึก ชอบ ซึ่ง เบีน องค์ 
อริยมรรค ร่วม อยู่ ดวย  สำหรับ การทำ สมาธิ ที่ ผิด  ๆ นน  ก็ จะ น่า 
มา ซึ่ง จิต ทีเบี นอ กุศล  จะ ลัง ผล ได แด เฉพาะ  กาม โลก  ไม อาจ 
จะ หลด พน ออก เ^ย จา ศ"^ ล ศ''^ ศ ฉะ นนค าวฺา  สมา^  โน าาน 

จึง หมาย ใช้ แต่  สัมมา สมาธิ  เท่า นน 
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อนีง การทำ สมาธิ  น \ เมีอ ยู่ มาก มาย หลาย แบบ หลาย วิธี 

ที จะ เลอ กปฏิ บด เอา ตาม ความ เหมาะ สม ของ แต่ ละ บุคคล  ที นิยม 
กน โดย ทีว  ๆ ไป ก็ ลือ วิธี การทำ อา นา ปาน สติ  คือ เอา สติ มา กำ ก' บ 
ระ ลก อยู่ เฉพาะ ที ลม หายใจ เขา และ ลม หาย ไจ ออ ๆ จน กระ ทํง 

จิต สงบ ห ย' งลก ลง ข” นที เรียก ว่า  “อุปจาร ะ สมาธิ”  1^6121150111- 
เาออแ  0'01ใ661ไเ1-3[101ใ)  ซึง เบน กาว แรก ฑีจะ ตอง ให้ ถึง  และ ม” น, 
ก เบน แต่ เพ ยง ว่า มพ ลง พอ ที จะ นิาเ ขา ไป  สู่โล กุตว ะ มง รค ได้ เพียง 
เทำ นน การที่ จะ บรรลุ ขน โลกุตระ มรรค ได้  ก็ เฉพาะ แต่ ขณะ ที่มี 
การทำ  วบส ส นา  มอง ลก ลง ไป ให้ เห น สภาวะ ธรรม ทํงห ลาย 

ที่งป วง ว่า เบน ของ ไม่ เที่ยง แท้ คง ทน ถาวร  เปลี่ยน แปร ไป ได้ ตลอด 
เวลา หาก หลง เขา ยึด มน ถือ ม” นก็จ ะมีค วาม ทุกข์ เกิด ขน  เพราะ ม”' น 
ไม่ มี ตัว มี ตน เบน เรา เบน เขา หรือ ของ เรา ของ เขา แต่ อย่าง ใด  ใด ย 
เฉพาะ ก็ พิจารณา ขนธ์  5 ที่มี อยู่ ใน ตัว ของ ผ้ปฏิ บ” ตินน เอง  ให้ 

เห็น ว่า มน เบน อนิจ จ ตา  ทุก ข ตา  และ  อน้ต ตา  และ การ นก็ย่ อม 
ตัอง อา สย ราก ฐาน  คือ มี ศีล เบน ราก ฐาน รอง ร” บอย่ ก่อน แล ๆ กิ 
การ พ” ฒนา สติ บฏ ฐาน  4 ให้ กตัา แข็ง อยู่ เบน นิจ  จน ทำ ให้ เกิด 

โพ ช ฌงด์  7 ประการ  เบน ไป อย่าง สมบูรณ์  สามารถ ละ ส้งโ ยชนิ 
เครื่อง รอย รัด ได้  เรัา ถึง ซึ่ง พระ นิพพาน  อ้น เบน ลี่งที่ ถือ ว่ายอด 
แห่ง ความ ป รา ถ นา ของ ช่าว พุทธ ทุก คน ที่ จะ ตอง เพียร พยๅ ยา 
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ปฏิบ ต ไป ตาม กำ ลํงค วาม สามารถ ของ แต่ ละ คน ดวย ต่วข อง ตน เอง 
การทำ สมา ธินี  เมือ จิต หย่ง ลึก ลง ถึง ข" นที่ เรียก ว่า  “อุปจาร 
สมาธิ”  แล ว หาก ย่งค งดีง ลึก ลง ไป อีก จน ถึง ขโ 4 ที่ เรียก ว่า  “อ ป- 
ป นา สมา ธ ก! ■ถ 0แ1  001100ท[1:3เ!00)  แลว ภาวะ ของ จต 

ก็ จะ อยู่ เหนือ สูง ไป จาก ประสาท การ ร* บ ร้ที่ ง 5 คือ  ทาง ตา-หู 
-จมู ก-ลน-กาย  ซีงก็ หมาย ความ ว่า ประสาท ที่ ง 5 ด ไก ล่า วจะ ถูก 
แขวน ไว้ ชํวค ราว  หยุด ทำ งาน  ไม่ มี การ เห็น-ไม่ มี การ ได ยิน 
เสียง-ไม่ มี การ ดม รูกลึ น-ไม่ มี การ ชิม รู้ รส-ไม่ มี การ ร' บรู้ ส* มผส่ 
ว่า เย็น ร ไ) น อ่อน แข็ง แต่ ประการ ใด เลย  แต่  อย่าง ไร ก็ดี จิต ย่งมี การ 
ตน ต* วอ ยู่  ภาวะ เช่น นอ ยู่ ใน ประเภท ที เรียก ว่า  การทำ  “สมถะ- 
ฌาน”  จิต สงบ เย็น เพียง อย่าง เดียว  ไม่ อาจ บรรลุ ถง ขน สูง สด 

แห่ง การ หลุด พน ถึง ซึง พระ นิพพาน ได้  การทำ วิบส ส นาก* มมัฎ ฐาน 
และ สม ถก* มม* ฎ ฐาน  จึง มี ความ มุ่ง หมาย และ วิธี การ แตก ต่าง ก* น 

ที่ กล่าว มา แล้ว แต่ ตน ต่วย ประการ ฉะนื 

อนึ่ง  ได้ มีผู้ อธิบาย ราย ละเอียด บาง ท่าน  กล่าว ว่า  การ เจ รีญ 
สม ถ ภาวนา นึ่  เมื่อ จิต หย่ง ลง ลึก จน ถึง ขน อปป นา สมาธิ แล้ว บุคคล 
ผ้นั้น จะ ไม่ มี การ หายใจ เลย  ซึ่ง น่า จะ ล้ง ขอ สง เก ต ไว้ ว่า ทาง การ 

แพทย์ สม ใ] บจจุ บ* น่นึ่  เชือ ว่า ภาย ใน  3-5  นาที  หาก ปอด ของ 

คนๆ  นน ไม่ ได้ รบ ธาตุ อ๊อก ชิ เจน เข ไ ไป ฟอก โลหิต แล้ว คน  ๆ 
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นนก็ จะ ติ อง ตาย  ฉะ นํ้น ใน กรณี ดิง กล่าว น่า จะ เบน ว่า  ปอด ยง 
คง ทำ งานอยู่  แต่ ทว่า แผ่ว เบา เหลือ เกิน  จน คน ภาย นอก ไม่ อาจ 
จะพิ สิจน์ ได้ ว่า ท็่แท้ ปอด  และ ห" ว ใจ ย ไค ง ทำ งานอยู่ แต่ มน ละเอียด 

I ^ I 


แผว เบา เหลอ เกน เทา นน 

คำ ว่า  “วิ บสส นา”  แปล ความ หมาย ว่า  “การ เพ่ง ดู 

แลไ เห็น ตาม? ไว ามเ บิน จริง”  มิ ใช่ เบิน เรื่อง ของ การ คิด คำนึง 

เอา เอง ตาม เหตุ ตาม ผล ที่ ตน เข ไ ใจ  หรือ ว่า มี อาจารย์ ที่ ตน เคารพ 

นับถือ บอก ไว้ ให้  มน ติ อง เบิน การ ดูแล ไ เห็น แจ ได วยต ไข อง ตน 

เอง  การ ดูแล ไ เห็น ที ใกล้  และ ง่าย ที สุด กิ คือ การ ดูที่ต ไข องเรา 
นึเ อง หรือ แม้ แต่ ของ ผู้ อืนกิ เช่น เดียว ติน  โดย พิจารณา ความ จริง 


ของ ตินธ์  5 ติ นมีรู ป-เวทนา- สํญญ า-ส ไข าร  และ วิญญาณ 

ให้ เห็น ว่า ล ภาวะ ติง กล่าว มี ความ ไม่ เที่ยง  (อนิจ จํ)  และ เบิน 

ความ ทุกข์  (ทุ กฺขํ)  เบิน อนัตตา  ที่ แท้ กิ ไม่ มี ตัว มี ตน ที่ จะ ไป 
ยึดนั น ถือ นัน  ว่าเ บิน ตไเ รา หรือ ของ เรา แต่ อย่าง ใด  นันเ บิน แต่ 
เพียง ธรรมชาติ  (ธาตุ ท" ง 4)  ที มา ประชุม ติ น ขน  ติง อยู่ ได้ ชไ 
ระยะ หนี ง แล วก ดบ ไป เท่า น” น จงเ บิน การ เห็น แจ ไติว ยบิญ ญา 

ทาง ติาน อารมณ์ ของ การ พิจารณา  ซึง สรุป แล ไกิ คือ การ มอง เห็น 
ไต รติ กษณ ะ ได้ ทะ สุ ปรุ โปร่ง  ส่วน 

“สม ถติม มฏ ฐาน”  นน  เพอด วาม มุ่ง หมาย ให้ จิต สงบ 
นึง อยู่ อย่าง เดียว  ไม่ มี อารมณ์ ของ การท เรียก ว่า  “ดูแล ไ เห็น ตาม 
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สภาพ ความ เบน จริง”  อยู่ เลย  เพราะ ประสาท การ ฑ้.] รู้ทง  5 

ถูก แขวน ไว้ ชํวค ราว ไม่ ร ไร ร้อะ ไร ท" ง สนดํ งที่ กล่าว มา แล ว 

การ ตง สติ กำ ก” บอ ยู่ที่ ลม เงา ย ไจ เขา และ ลม หายใจ ออก ที เรียก 
ว่า อา นา ปาน สติ น!. บน การ เขา สมาธิ ที สำ คไบ ที่ สุด และ ก็ มีว้ธี การ 
ปฎิบ ตรา ย ละเอียด ประกอบ อยู่ ด่วย หลาย ประการ  นำ มา ใช้ เพือ 

พ” ฒนา ให้ บรรลุ ถึง ข" น “บ สสไ าธิ”  คือ  สม ถ ภาวนา ซึ่ง จะ บรรลุ 
ถง ฌาน  4 ประการ  เตรียม การที่ จะ ทำ วิ บสส นา ต่อ ไป ผู้ ที เขา ถง 
โลลุ ตระ มรรค  แม้ แต่ยํ งไม่ ได้ ฌาน ทำ วิบส ส นา อยู่ น เรียก ว่า  “สุข 
วิบส ส นา”  อ” นจะ เบน พาหนะ ที นำ บุคคล ผู้ น" น ไป สู่ การ บรรลุ 

ธรรม ที่ สง ขน ต่อ ไป ได้ 

อง คฌา ใ 4 (X ช่ธ  X0^น•  /\! วร 01 •ก เ! อเ!?) 


กำ ว่า  “องค์ ฌาน”  หมาย ถึง ฌาน  4 ที บ" ง เกิด ขืน แก่ ผู้ 
ปฏิ บ* ติ  อไเ จะ เบน การส่ง จิต ใจ ให้ บริลุ ทธิ  น ไ] ม นำ มา ซึง ความ 

สุข  อัน มี  “วิตก-วิ จาร-บี ติ และ สุข’’  กำ ว่า  “วิตก”  (71101181า1 
00ก06กบ่0ถ)  หมาย ถึง การ นึก ถึง อารมณ์ ที น้อมนำ เอา มา เบีน 

เครือ ง พิจารณา  กำ ว่า  ' วิจาร  (0150111‘ร1\'0  ววน่แแแไฐ)  หมาย 
ถึง การ เอาใจ ใส่ จด จ่อ อยู่ ใน อารมณ์  ที น้อม เอา มา เบีน เครือ ง พิ- 

จารณา  "ความ หมาย แตก ต่าง เปรียบ กำ ว่า  “วิตก’’  ก็ เห มีอน ก” บ 
การ บีนห ม ไ]  และ  “วิจาร’’  ก็ เหมือน กบ การ ขด หม้อ  มิ ได้ 
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หมาย ถึง การ ใช้ ความ คิด 0 อม ค่อม กวน  แต่ มา แบน ลกษ ณะข อง 

การ สำรวจ ตรวจ สอบ  จด อยู่ ใน ฌาน ฃไ •เฑี  1 แต่ฑํ ง สอง ประการ น 
จะ หมด ไป เมือ เขำ สู่ ฌาา I ขํ้นที  2 อนมี  บีติ”  (1^5กแ11'0)  และ 
ส ใ)  ( 11ส) ว] ว!! 16 ร ร ) จตต งอย ใน อา รม แแด ยว  แสะ ยาง 

เขา ส่ฌา นขํ นที  3 ดวย อุเบกขา สม โพ ชฌง ค มี สติ กำ กบ อยูอ ย่าง 
มไเ คง  ซึง ใน ข \ เนแ ยก ออก ได้ เบน  2 ประเภท คือ  อุเบกขา- 
สฃะ  (าะชุนสทเแวอแร  ] 1ส1ว1ว11ไ655)  และ จตเ อก คค ตา  (^0ฑ^^I1- 

1!-!แ10!ใ)  เมื่อ มี สติ ตง ม” นกำ ก" บอ ยู่ ข" ด เกลา ให้ บริสุ ทธย็่ งขึน  อือ 
การ ตใ ใจ ไว้ ใน อารมณ์ เดียว  และ การ มี อุเบกขา  ก็ นับ ว่า เขา สู่ 

ฌาน ข นที  4 แล ว 

การ นัอม นำ เพ่ง พิจารณา เร องของ กาย  (กา ยา' นุบส ส นา) 

ว่า กาย นีเกิ ดขึน มา ได้ อย่าง ไร  และ แตก ด” บไป อย่าง ไร ไห เห นถง 
การ เกิด ขน และ กา รด บ ไป แห่ง กาย นี  ม สติ กำ ก” บอ ยู กบ กาย น ทำ 
บ ญญา ให้ เกิด ขน  ก็นัฆ ว่า ได้ สร ติง ราก ฐาน ความ นัน คง เข ม แข็ง ขึน 
แล’ ว และ เพียร ณ์ฒ นา ให้ กติว หน ติ จน เกิต เห้น ปอ ด้ทีส ค่ย่  ก็ จะ เบน 
ผล ให้ ได้ ร” บพร  10  ประการ  อไแ บน ผล พลอย ได้ จาก การทำ 

สม ถก” มนัฏ ฐาน ’ และ วิบํส สน ากม นัฏ ฐาน น เนอ ง 

พร  10  ประการ  (1’110  3165511185')  มดํ งนี 

1 . สามารถ ควบ คุม เบน นาย ไม่ ให้ เกิด อาการ ดีใจ และ เสีย- 
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ใจ เกด ขน กบ เขา  ไม่ ยอม ให ตก ไป อยู่ ใน อำ นา ชุข 0 งคๆ าม เสีย ใ, จ 
เขา ระ งบ มน เสีย ได้ เม่ 0ม่น เกิด ขนอํ ป 'ๆ^^ ๅ 

2.  เบน ผูช นะ ความ กล้ว และ ความ กระหาย บ ยาน 0ย ากทุ ก 
ชน ด เขา ไม่ ยอม เบน ทาส แห่ง ความ กลํว และ ค' าาม 0 ยาก  ระง่ บ 
มน เสีย ได้ ใน ขณะ ใด  ๆ ทีม* น เกิด ขืน มา 

3.  เขา อด ทน ต่อ ความ หนาว ความ รอน  ความ หิว กระหาย 

อด ทน ต่อ สายลม แสง แดด สต ว แมลง ที มารบก วน  ยุง และ ส* ตว์ 

เลอ ย คลาน  ทน ต่อ ความ ช' ว ราย หยาบ คาย  และ การ มุ่ง ราย ของ ผ้ 
อืน ได้  ท" ง ความ เจ บ ปวด แห่ง ร่าง กาย ที บง เกิด ขืน แก่ ตน ถึง แม้' าา 
จะ ถูก ของ มี คม มา ทีม แทง  ได้ ร* บ ความ ขม ขืน  ไม่ มี ความ สุข ความ 

สบาย  ไม่ ชอบ ใจ  หรือ ที่ จะ เกิด เบน อ* นต ราย ต่อ ชีวิต ของ ตน เอง 
ก็ ไม่ รู้สึก แต่  อย่าง ใด 

4.  ฌาน  4 จะ บ” ง เกิด ขน ก* บบุค คลผู้ น" น ซึ่ง จะ เบน การ 

ส่ง จิต ใจ ให้ บริสุ ทธิ  และ นอ ม นำ มา ซึ่ง ความ สุข 

5.  บุคคล ผ้ ประพฤติ ปฏิบ ตน \เ  จะ พึง ได้ ร* บ อิทธิ วิธี 

/ ! ไ,,;-..  “1!'.’  5!.  *:  ' ! 

แสดง ฤทธ  เด ตาง  ๆ นานา  เบน ตน ว่า ทา 

คน  ๆ เดียว ให้ เห็น เบน หลาย  ๆ คน  หรือ ทำ ปาฏิหาริย์ หา ตัว ได้ 
ๆลๆ 

6.  จะ มี ทิพย์ โสต  คือ หู ทิพย์  สามารถ ได้ ยิน เสียง ท" ง ใกล้ 
และ ไกล ใน ที่ อง พึา อากาศ และ บน ผิว พ็้น โลก 
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7.  จะ สามารถ หยํง รู้ จิต ใจ ของ ผ้อืน ได้  เรียก ว่า  ป รา สะ เจ- 
โต ปริ ย ญาณ 

8.  จะ สามารถ จด จำ และ ระลึก ถง ชาติ ปาง ก่อน ได้  เรียก ว่า 


บุพเพ นิวาส นุ สติ ญาณ 

9.  มี ทิพย์ จไา บุ  คือ ตา ทิพย์  สามารถ ท จะ เห็น การ เกิด และ 

กา รด ไช ของ ส็งที มี ชีวิต ท หลาย ว่า เบน พวก  สา  มญ  ชร'^ ม ดา  หรือ 
ประเสริฐ กว่า  มี ผิว พรรณ วรรณะ ดี-เลว  มี ความ สุข สงบ หรือ บุก ข 

ยาก  จะ ห นิงรู้ ได้ ว่า สีงมี ชีวิต ทํงห ลาย จะ ได้ รบ วิบาก กรรม จาก การ 
กระทำ ของ เขา เหล่า นำ- เ แล ว ไป เกิด ให ม่เบ นอ ย่าง ไร ใน อนาคต 


เข้า ถึง 


10.  จะ สามารถ หยด สีงที ข้วย ว V เทํ้ง หลาย เสีย ได้ 
อา สวข ยะ ญาณ ปราศจาก กิเลส เครือ งเศ รา หมอง ท ง ปวง  รู้ตว ว่า จิต 
ข้น คง ปล่อย ว่าง  กิเลส หมด สีนแลว  บรรลุ ถงค วาม เบน ผู้มีบ ญญา 


ว เศษ 


จะ เห็น ได้ ว่า บารมี หรือ พร  10  ประการ น มีทํ้ง ผิาย ที่ เบน 

โลกี ยะ  และ โลก ต ตระ ซ งก ม อภิญญา  6 (8!.\  ?5\'01ใ10ล]  ?0\V^1■ร) 
รวม อย่ข้ วย  ใน ประการ สุด ข้า ย คือ  ขอ  10  การ เขา ถึง อา ส วัก ฃย- 
ญาณ  ซึ่ง เบน ลไา ษณะ ของ ผู้ บรรลุ ถึง อร ห้นต์ ผู้บริ สุทธิ อย่าง แทิ- 
จริง 


ปรากฏ ใน บจจุ บน นว่า ได้ มีผู้ วัด ต* ง “สำ นไา วิบส ส นา” 

ข้น ฃํ้น มา มาก มาย ราว กบ ดอก เห็ด  แนะ นำ แนว ทาง ปฎิบ "ต ผิดแผก 
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แตก ต่าง กน ออก ไป ตา มด วาม รูด! าม เห็น ของ อาจารย์ หิว หนำ สำ นก ๆ 
ซึง ส่วน มาก ก็ จะ มุ่ง หมาย ให้ ศิษย์ ผู้ ปฎิบํ ติ ได้ บรรลุ ถึง  ความ  เบน  ผู้ 
วิเศษ มี อำนาจ เหนือ มนุษย์  แทน ที่ จะ มี จดหมาย ปลาย ทาง ให้ เกิด 
ความ เบือ หน่าย-คลาย ความ กำหนัด ดวย การ พิจารณา รวบ รวม ใน 
คณข อง  พระ พุทธ-พระ ธรรม-พระ สงฆ์ ใน เรือง ของ ศีล  ใน 
เรือง ของ การ ปล่อย วาง ให้ มี ความ เบืน อยู่ อย่าง สงบ ระ ง' บ พิจารณา 
ความ ตายอยู่ เบน นิจ  พิจารณา ความ น่า นัง เกียจ แห่ง อาหาร  พิจา- 
รณา แยก แยะ ให้ เห็น ช้ล ใน เรือง ของ ธาตุ ท ^3  4 เพือ ให้ เกิด การ 
หลุด นัน ถึง ซึง พระ นิพพาน  แต่ ก็ หา ได้ ยาก ที่ จะ มี สำนัก ปฏิ บ” ติ ได้ 
อย่าง ถูก ตอง สม บูร ณ ตาม แบ บด ไ กล่าว 

ปกติ วิส ไ] ของ ปุถุชน คน นัว ไป น" น มีด วาม อยาก เบื นความ 
เคย ชิน ติด นัว เบืน เดิม นันม านัง แต่ จำ ความ ได้ อยู่ แล้ว  เมือ มา ได้ 
นับ คำ แนะ น่า ที่ ผิด ทาง  จิต ของ ผู้นํน ก็ จะ เกิด การ ปรุง แต่ง นัอม นำ 
ไป ตาม อารมณ์ ของ ความ ปรารถนา ที่นิง ลก อยู่ ภาย ใน ขณะ ที จิต ของ 
ผู้ เข ไนัม นัฏ ฐาน สงบ ระ ง' บลง ไป ถึง จุด  ๆ หนี ง ภา V’1 นม ต ตางๆ 
ทบํง เกิด ขน ก็ดี  อาการ แปลก  ๆ ท เกิด ขน ตาม ความ รสืก 
ของ ตน ก็ดี  นัน ล^วน แต่ เบน ส์งท จิต ปรุง แต่ง ขน เอง ท V เน 
ภาพ นาง พิา- เทวดา-นรก-สวรรค์ วิมาน  อย่าง ที เขียน นัน ไว้ ตาม 
ผนัง โบสถ์ ใน นัด ต่าง ๆ นน  พวก น เขา เห็น ของ เขา มา จริง  ๆ ท^ง นิ 
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ก็ เนือง จาก เขา ขา® หล ไา ธรรม ที่ สำ ด้ฌ คือ  “สติ  - สํมป ชัญญ ะ” 

ปล่อย ให้เ บ่น ไป ตาม อารมณ์ ของ ความ อยาก ตาม ที อาจารย์  แนะ นำ 
เช่น เบ่น ตน ว่า ไห้ ถอด กายออก ไป ดู นรก-ดู สวรรค์  อะไร ต่าง  ๆ 
เหล่า นืเบ็ น ต้น  จง ยีงเ ดิน ต้น ไป ออก นอก ล่น อก ทาง ต้น มาก ยีงขํ้ น 
ใน แง' ของ อิทธิ ฤ ทธิ-ปา ฏิหา รย์ก็ เช่น ต้น  ต้น มี  ขน ได้-เกิด 
ขึน ได้ ก็ เพราะ มี เหตุ-มี บ่จต้ ย ตาม หล ไาข อง อิต้ป บ่จจ ย ตา ใน  ” ปฏิจ จ- 
ล มุป บาท ธรรม”  ที่ กล่าว ว่า  “เพราะ ส็งนื  ๆ มี- สึงนื  ๆ จึง เกิด- 
ขืน  ๆด ๆ”  มีดู้ป ฎิบต แต้ว ถึง ต้น นืได้  พระ พุทธองค์ ท่าน จึง ตต้ส 
ปราม บุคคล ประเภท นืไว้ ว่า ต้นเ บ่น เด ร ฉาน วิชชา  หาน มิ ให้ ภิกษุ 
แสดง  แล วก็มี ปรากฏ ว่า ใน บ่จจุ ต้นนื มากกว่า  90%  ที่ อวด อุตริ ม 
นุส ธรรม  อวด คุณธรรม วิเศษ ที่ ไม่ มี จริง อยู่ ใน ต้วฃ อง ตน ชุน เบน 
เหตุ ให้ พวก มิ ชุฉา ชีพ นำ ไป ใช้ เบน เครื๋ อง มีอ หา กิน  ทำ ให้ เบ่น ที่ 
ต้วห มอง แก' บวร พุทธ ศาสนา  ใน สาย ตา ของ คน ต้วไ ปที่ย 'ง ไม่ร้ 

หต้ก ธรรม ต้น แท้ จริง ของ พระองค์ ท่าน  ที่ ราย ซา หนัก ไป กว่า นือีฦ 
ก็ คือ  มี ภิกขุ บาง รูป ฑีต้ง ต้วเ บ่น อาจารย์ ทาง เต้า ต้ม ต้ฏ ฐาน ฏึงต้ บ 
กลา กล่าว ออก มา ว่า  ” หาก เรา มี ของ ดี คุณธรรม วิเศษ อย่ใ นต้ว ชุริ งๆ 
แล ว การ แสดงออก เพือ อวด คน ฑั๋ว ไป ก็ ไม่ เห็น ว่า จะ เบ่ นเรึ๋ อง มิด 
อย่าง ไร”  ขอ ให้ ท่าน ผูมีบ ฌฌา พิจารณา ดู เถิด ว่า เขา มี ความ ติด 

เห็ใ แช่ นนื  ก็ดูป ระ หนืง ว่า ที พระ พุทธองค์ เคย ตรัส ห้าม ไๆนํ นเ, ขๅ 
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ไม่ เห็น ว่า ถูก ต ไอ ง หรือ อย่าง ไร  ? ก็ ไม่ เห็น ว่า จะเ บ่น อะไร อืนน อก 
จาก ความ อยาก ดัง ที่ ได้ แสดง ปาหี่ ให้ คน ดูนํน เอง  แล้ว ตน ก็ จะ ได้ 
ลาภ ล้ก กา ระมา กยีง ขน  ที่ง  ๆ ที่เฃ าก็รู้ อยู่ ว่า วิชาการ แบบ นีมน 
ไม่ ดัน คง ถาวร  ไน ดัน หนึ่ง ล้าง หน้า ก็ จะ เสือ มสิ น หาย ไป  โดย เฉพาะ 
อย่า งยีง การ กระทำ เช่น นึ่เ บ่น การ ละเมิด พระ วิน้ย  ๆ ท พระ พุทธ- 
องค์ ทรง ห้าม ไว้ ดัวย 

ตาม ที่ ได้ กล่าว มา แล้ว แต่ ตอน ดัน ว่า  การ เจริญ สม ถ กรรม- 
ดัฏ ฐาน  และ วิบ่ส ส นา กรรม ดัฏ ฐาน  ก็เพื อ ให้ เกิด บ่ ญญา หลุด พ" น 
จาก กอง ทุกข์ ได้ ไน บ่ จจห้ น ฉะ น้น  การทำ วิบ่ส ส นา จะ ทำ ใน 

ขณะ ใด-ที่ ไหน-เมื่อ ใด ก็ ได้ ดัง นน  ไม่ จำเ บ่น จะ ตอง ไป ขน ครู 

ทำ พิธีรื ตอง แต่ อย่าง ใด เลอ  ใน เม อ เรา ทราบ หล้ก การ และ ความ 

มุ่ง หมาย ได้ อย่าง ถูกดั อง แล้ว  เลือก โอกาส และ สถาน ที ใน การ บำ- 
เพ็ญ เพียร  โดย ให้ มี อุปสรรค น้อย ที่ลุด  ก็ เห็น ว่าเ บ่น การ เหมาะ สม 
เพียง พอ แก่ การที่ พวก เรา ซาว พุทธ จะ พึง กระทำ กน ได้ 

อนึ่ง  การทำ จิต ให้ สงบ ตาม ลำดับ ดัน ตอน  หรือ ที เรียก เบ่น 
ความ หมาย รวม  ๆ ว่า  การ เล้า กรรมฐาน นึ่  ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 
อธิบาย ไว้ ว่า  มี กรรมฐาน อยู่ ถึง  40  อย่าง  บรรยาย รา ย- 

ล ะ เอียด แยะ แยก แสดง ไว้ มาก มาย  ซึ่ง มิ ได้ นำ มา กล่าว ไว้ ใน ทีนึ่ 

เน้น แต่ เฉพาะ อา นา ปาน  สติ กรรม  ฐาน  เท่า  ดัน  ชึ่งก็ มี วิธี การ 
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ปฎิบ ต ตาม ลำ ดบฃํ น ตอน จน ถง จิต ของ ผู้ปฏิ บิต  มี ความ สงบ เบ่น 
สมถะ  (71-3ฑ(1111111{^)  ถงฃ ไ 4 อุปจาร ะ สมาธิ  แล วจึง น* อม จิต เขา 
ไป สู่ จิบ ส นาก มมฎ ฐาน  (1ฑ51ฐ11[)  ให้ สมบูรณ์  นํ้แห ละ ที่ ได้ ชือ 
วา เบน ทาง สายกลาง  ซึง พระ พุทธ เจา ท่าน เบิ นผ้ค นพ บ อ* นเ บิน 
ทาง ไป สู่ ความ สุข-สงบ  ดวย การ เห้น ธรรม  (015061-111116111)  ถึง 
ซ งด วาม สว่าง  (ธ ท!! 21116ถ111611เ)  และ พระ นิพพาน ใน ที่ สด 

“การ สอน ธรรม โดย ย่อ” 

เกย วก บ เรือง ปุถุชน-อริ ย ชน 

@ ปุถุชน  คน พาล  สน ดาน หยาบ 

พึง ขนาบ  โดย ให้ ธรรม  เบิน ทาน ไว้ 


เขา จะ ร* บิ 

หรือ ไม่ 

น้อง สนใจ 

เพื่อ ให้ ได้ 

กล* บิต น 

เบิน คน ดี 

คน ที่ดี 

จ้ด ว่า มี 

อริยะ 

เพราะ ธรรม 

ะ ยึด ม* น 

ไม่ ห* น่เห 

ไม่ หน้า ไหว้ 

หลง หลอก  ทำ เส เพล 

มี เสน่ห์ 

คน นิยม 

สม ราคา 

อริยะ 

อฎฐั ง คิก มรรค 

เบิน ทาง ช* ก 

พา ให้ 

ไม่ ใ หล หลง 

น้อง ศึกษา 

ให้ น้น คง 

อานิสงส์ 

ยึงย อด 

ปลอด ภ* ย พาล 

พระ พุทธองค์  ทรง ช ทาง นให้ 

สอน เวไนย  ส” ตว์ โลก  พน ทก ขา 


ธร ร 33 ชาติ  ท^ หลา ยล' วัน  อนิจ จง-อนัตตา 

ทาง เดียว น ที่ พา  ให้ สุข ใจ 


2^ 

0^ 


ธรรม ทงห ลาย  ท เบน  อกุศล 

หลีก ให้ นัน  ห่าง ไกล  ไม่ ประ สง ค 

กุศล ธรรม  นำ สุข  ถ วน ทุก คน 

หนัน ผืกฝ น กอปร กรรม  ทำ ความ ดี 


ต้อง มี ศีล  มี สัจ  เบน อัตต รา 

จึง ชือ ว่า  เบ่น มนุ ษย  จุตป ระ สง ค 

หาก ละเลย  เคย ซ' ว ต้วก คง 

ถก เจาะจง  ว่า เบน  สัต ว-สัต วา  ๆ 

สังโยชน์ เครือ ง รอย รด  ที จด ไว 


ละ ให้ ได้  แม้ บาง ส่วน  ควร ถวิล 


สติ บฏ ฐาน  จำ ตอง ผก  เบน อาจิณ 

เพื่อ ให้ ส็้น  อา สวะ  ชนะ มาร 


หาก สิน ภพ  สิน ชาติ 

ถือ ว่า เลิค  เหนือ ใคร 

พ้น ทุกฃ ใน  บจจุ สัน 

ไม่ ต้อง รอ  ชาติ หนัา 


ขาด การ เกิด 
ที่ใผ หา 
เห็น สัน ตา 

ให้ บวย การ  @ 
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ท มาย เ ใ'! ตุ  การ อธิบาย ความ หมาย ของ ศํพท์  ที่ นำ มา ใช้ ใน 

บท กลอน 

ปุถุชน”  คือ คนที ยง หนา ดํว์ย กิเ ล?!  มี ความ โลภ-โกรธ- 

หลง  อยู่ ในสํ น ดาน 

อริยะ  คือ คนที เลือน ชน สูงก ว่า ปุถุชน  มี การ ศึกษา 

ธรรมะ สูงก ว่า 

อริ ย อัฏ ฐํง คิก มรรค  ’ หมา ยถง  อริ ยสจ  4 มรรค มี องค์  8 
'อานิสงส์  ’ คือ ผล ที ได้ รบ จาก การทำ ความ ดี 

“เวไนย อัต ว์”  คอ  มนุ สส โลก  ผูยง ไม่ รู พุทธ ธรรม  ดำ สอน 

ของ พระ ศาสดา 

“ทุก ขา”  คือ  ความ ทุกข์  หรือ  การ ทน ได้ ยาก 

“อนิจ อัง”  คือ  ความ ไม่ เทียง แท้-ไม่ คง ทน-ไม่ ถาวร 

อนต ตา  คอ  การ เชอ ว่า  ไม่ ม สต ว-ไม่ ม บุคคล  ต * วตน 

เรา เขา  ซึ่ง เบน โลถุ ตร ธรรม 

“อกุศล ธรรม”  คือ ธรรม ที่ เบน บาป  เช่ณ การ ฆ่า สีงมี ชีวิต-ลัก 

ท รพ ย-ประ พถุต ผด ใน กาม-พ ตป ต- VI ดเพํ อเอั อ 

-พูด ดำ หยาบ-พูด ตลก คน อง-ค ๆาม โลภ. ตวๅ เ^ 
โกรธ-มี ความ เห็น ผิด 

“กุศล ธรรม  คอ  ธรรม ทีเ' ขํนบุ ญ เวน ผิาย บาป ท^ หมด 
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ศล 

คือ  ขอ ห* ามที่ พระ พทธ เร้า ทำนบ ญญํติ ไว้ 

สจ 

ดือ  ความ จริง ซึ่ง แยก ได้ เบน  “สมมุติ ส จ จะ”  และ 

“ป รตัต สัจจะ” 

“มนุ สส์” 

ดือ  คนที มี จิต ใจ สูง 

มีดืล  5 ข* อ เบน ห สัก ปฏิบ ต 

“ตัด วา” 

อยู่ 

หมาย ถึง  “ตัต วาท ปาทาน”  ดือ  ย ดม” นถือ มน ว่า 

เบ็ นส้ต  ว์ฌน บุคคล 

มี ตัว ตน เบน เรา-เบน ของ 

เรา  ฯลฯ 

“ส ไ) โย ชน’ 

ดือ  เครึ๋  อง รอย  ร้ด 

10  ประการ 

“สติ บฏ ฐาน” 

หมาย ถึง มหา สติ บ่ฎ ฐาน  4 มี กาย านุบ่ ส นา  เวทนา- 

“อา สวะ” 

“มาร” 

“ภพ” 


“ชาติ” 


นบส นา  จิต ตา นุบส นา  และ ธรรม านุบ ส นา 

ดือ  กิเลส  เครื่อง ทำ ความ เศ ร* าหม อง ให้กํ บจิต 

หมาย ถึง สีง ช” ว ร้าย ทํงป วง 

หมาย ถึง ความ มี-ความ เบน  แบ่ง ได้ เบน  3 ภพ 

ดือ  กามภพ-รูป ภพ-อรูป ภพ 

หมาย ถึง การ เกิด ของ กิเลส-ตัณหา  - อุปาทาน ขน 

ตับ จิต ใจ ของ บุคคล  ขณะ ที อายตนะ ภาย ใน กระ- 

ทบ ตับ อายตนะ ภาย นอก  (อวิชชา ตัสส ะ) แล* ว เกิด 

เวทนา-ตัณหา-อุปาทาน-ภพ-ชาติ กลาย มา เบน 
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กอง ทุกข์  คือ  ชรา-มรณะ-โศก ะ-ปริเทวะ ทุก ข 
-โท มนํส  และ อุ ปายาส  (ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า การ 
เกิด จาก ครรภ์ ของ มารดา) 

“ทำ อย่าง ไร เรา จึง จะรํ กษา พุทธ ศาสนา ให้ มน คง 
อยู่ ใน ป ร?; เทศ ไทย ได้ ตลอด กาล” 

1 . ชาว พุทธ ทุก คน ต ไ) ง พยายาม ทุก วิธี ทาง หา โอกาส ที่ จะ เร่ง เรไ 
ท^ง ทาง ผาย รัฐบาล  และ ทาง คณะ สงฆ์  ให้ ตระหนัก ถึงภํ ย รัน 
จะ พง เกิด ขืน จาก การ แผ่ ขยาย รัว ของ  “รั ทธิ คอมมิวนิสต์”  ที่ 
ทวี ความ หนัก หน่วง ขน ทุก รัน ใน บจจุ รัน น ซึ่ง เบน ภ ไ) รัา ย- 
แรง ต่อ พุทธ คาส นา 

2.  ทาง คณะ สงฆ์ ที่ ทำ หนัา ที เผย แผ่ พระ พุทธ คาส นา  จำรั อง มี 

มาตรการ  ควบ อุมดู แล การส ไ สอน ธรรม ให้ ถูกรั อง ตามพระ 
พุทธ ประสงค์ โดย 

- ให้ มี การ จด ต ไส ถา รัน “การวิ จย เรือง การ สอน ธรรม 
ของ พระ สง ฆ็๋ใน ยุค บจจุ บน”  เพื่อ ให้ เบน ไป ตาม 
ส ไ) ธรรม รัน แท้ จริง ของ พระ พุทธองค์ 

- รัด ตง่ คณะ สงฆ์ ผู้ทรง คุณวุฒิ  ทำ หนัา ที่ ดูแล-ส ไ การ ให้ 
เบน ไป ตาม เบา หมาย ที ได้ กำหนด ขน ไว้ แล ไ 

- ภิกษุ ผู้ ที่ จะ เบน องค์  “ธรรม ก ทึก”  ต ไ) ง เบน ไป ตาม ที่ 
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พระ พุทธ อง ค ท่าน ได้ ทรง ฤา หน ด ขน'! ว้แล็ ว เท่า นํ้นเ บิน 

ตน ว่า 

ก.  ตอง เบ่น การ แสดง ธรรม เพือ ความ เบือ หน่าย-  เพือ 
คลาย ความ กำ หน้ด  - เพื่อ ความ ด ไช  ไม่  เหลือ  แห่ง 
ตณ หา  โดย ยก เอา พระ สูตร ต่าง  ๆ ที่มี อยู่ มา แสดง 
ประกอบ ตวย 

ข.  ห่าม แสดง ข' อคิด เห็น ส่วน ต “วน อก เหนือ  ไป จาก ที่มี 
ปราก ฎเบิ นหลํ ก ฐาน อยู่ ใน ค' มภีร์ พระ ไตร บีฏก เบิน 
อไเ ขาด 

ค.  ภิกษุ ผู้ แสดง ธรรม ต่อ พุทธ บริษ็ ท จำนวน ต" ง แต่  20 
คน ขน ไป และ เบิน การ แสดง ประจำ น* น ควร ได้ รับ 
การ พิจารณา ขน ท่า เนืย บ ไว้ 

สำหรับ ทาง ต่าน รัฐบาล น* น ตอง สอด ส่อง ดูแล โดย เจ ไ- 
ห น่า ที่ ของกรมการ ศาสนา ให้ ใกล้ ชิด ยีง ขน ต่อ บรรดา น้ก เผย แพร่ 
ธรรม ะที่มิ ใช่ เบิน นัก บวช ที่ แอบ แฝง มา ใน รูป ของ นไา ษุญซี่ งอ าจมี 
ได้ ท^ ที่เ บิน ประโยชน์ ต่อ พระ พุทธ ศาสนา  หรือ เบิน นัย อย่าง รัาย 
แรง ต่อ พระ พุทธ ศาสนา 

3.  นอก จาก ใน ด ไน การส่ง เสริม การ ศึกษา ทาง  ‘'ปริ ย "ต”  ที่ กระ- 


ทำกน อยู่ ทว ไป ตาม ส ถา บน ต่าง  ๆ แล ว ต้อง ท่า การส่ง เสริม 
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ทาง ดํ้าน  ** ปฏิบ ต”  ควบ ค่กํน ไป ดวย  และ ให้ อยูใ นความ' 

คม ของ คณะ ลงฆ์  หรือ กรม? าาร ศาสนา หรอ ทงส อง ผ่าย ว่วม คม- 
ชํว โมง การ ศึกษา ค \) ภีร์พ ระ ไตร บีฎก  ตาม ส ถา บน การ 

ศึกษา  ๆ ต* อง มี ไม่ น้อย กว่า ช' ว โมง การ ศก ษา ภาษา บาล 

นอก จาก ที กล่าว ตาม หว ข* อ ข้าง ตนนี  ยง ม ปลก ย่อย อก หลาย 
อย่าง ที่ จะ ต' อง ระ ม* ด ระวัง ควบ คุม ให้ รด กุม ยิงฃึ นก ว่า ทีเบ่ น อยู่  ใน 
บจ จุบ* นน  น้งนํ้ เพื่อ ให้ พทธ ศาสนา มี ความ ม* นคง อยู่ ใน ประเทศ 
ไทย  ตลอด ชั่ว กาล นาน. 


“ปกิ ณ กรรม” 


- เม อ เรา ชั่ง ใจ แน่ว แน่ แล ว ว่า  จะ เบน พุทธ บรษ 'ท^  ถอเ อา 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  และ พระ สง ฆ็เบ็ นทพื่ ง แห่ง ตน 
ก็ จง รีบ ปฎิ บ* ต ตาม คำ สอน ร) อง พระ พุทธองค์ ใคย ไม่ ลัง เอ ชั่ก ข้า 
น้นก็ คือ  “การ ละ ส์ง 4บ นอ กุศล ทงป วง  - ประพฤติ ปฎิ- 
บ “ต เฉพาะ แต่ ส์งท เบน กุศล-  ชำระ จิต ใจ ใน ตว์ฃ อง ตน 
ใท้บ ริสุท ธ เท่า ทจะ สามารถ ทำ ใด้” 


- สง ที่ เรียก ว่า เบน  อกุศลกรรม 


ร01ฑ0 


1)11ผ1ใ010- 
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1. 

2. 

3. 


การ ทำลาย ชีวิต สํตว์ 

การ ลไา ขโมย 

การ ประพฤติ ผิด ใน กาม 


กายกรรม 


/ 


4.  การ พูด ปด 

5.  การ พูด เพ' อ เจอ 

6.  การ พูด คำ หยาบ 

7.  การ พูด ตลก คะนอง 

8.  ความ โลภ คิด อยาก ได้ 

9.  ความ โกรธ 

10.  ความ คิด เห็น ผิด  ๆ 


\ 

I วจีกรรม 

/ 

; มโนกรรม 


- สีงที่ เรียก ว่า  “กุศล กรรม”  \V1101^ร0ฒ^) 

นั้น ก็ ได้ แก่- 


น  ละ เวน จาก การ ฆ่า ส ไาว์ 

2.  ละ เวน จาก การ ลัก ท ร* พย์ 

3.  ละ เวน จาก การ ประพฤติ ผิด ใน กาม 

4.  ละ เวน จาก กา รี พูด ปด 

5.  ละ เวน จาก การ พูด เพ อ เจ ไ) 

6.  ละ เวน จาก การ พูด คำ หยาบ ส่อเสียด 
ละ เวน จาก การ พูด ตลก คะนอง 


กายกรรม 


/ 


\ 


วจ กรรม 


/ 


7. 
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8.  ละ เวน จาก การ คิด อยาก ได้ ส็งที่ 
มิ ใช่ เบื นของ ตัว 

9.  ละ เว่น จาก ความ โกรธ 


มโนกรรม 


10.  มี สัมมา ทิฏฐิ  ) 

พุทธ บริษํ ทตั อง ศึกษา ทำ ความ เตัา ใจ เรือง ของ'  “ไตร ลํกษ ณ” 
ชึ่งก็ หมาย ถึง ว่า  บุคคล นไเ สามารถ ทำ ความ เข* าใจ ได้ ถูกตั อง 

ว่า  รูป-เวทนา-สัญญา-สังขาร-วิญญาณ  เบน สีง ไม่ เที่ยง 
(อนิจ ตา)  เบน ทุกข์  (ทุก ขค ตา)  และ ไม่ ใช่ เนํ้อ แท้ ตัว ตน 

(อนัตตา)  นันเ บน แต่ เพียง ธาตุ ท* ง 4 มา ประกอบ ตัน ขน เท่า น้น 
แล' วก็ตั อง แตก ทำลาย ไป ใน ที่ สุด 

พุทธ บริษ ไาตั อง ศึกษา ทำ ความ เข' าใจ ให้ ถูก ต' อง ใน เรือง  “อริย- 
สัจ จ 4 มรรค มี องค์  8*’ 

พุทธ บริ ษ* ทตั อง ศึกษา ทำ ความ เขา ใจ ให้ ถูกตั อง ใน เรือง  “มหา 
สติ บฏ ฐาน  4*’  นำ มา ใช้ เบน นิจ 

พุทธ บริษ็ ทตั อง ศก ษา ทำ ความ เขา ใจ ให้ ถูกตั อง ใน เรือง  “โภช- 

ชงค์  ?”  คือ ธาตุ ที่ จะ นำ ไป สู่ ความ เบน ผู้มีบ ญญา 

ต' อง ศึกษา ทำ ความ เขา ใจ  ฎจจ สสุป บาท ธรรม”  (อ0{)611- 

ช01แ  0ภ่81ก3เ101ใ)  ให้ ถูก ตัอง ตาม พุทธ ประสงค์ 

ต' อง พยายาม ละ เครือ ง รอย รด ทเร ยก ว่า  “ส่ง โย ชน”  ที่มี อยู่ 

10  อย่าง ให้ ได้ มาก ทีสุต 
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- การ ชำระ จิต ให้ บริสุ ทธ ได้  ก็ดว ย วิธี การ เจริญ ภาวนา  คือ การ 

ทำ  สมา ธ โดย การ ติง ใจ ไว้ ใน อารมณ์ เดียว  ไม่ เกาะ เกีย ว 
เศ รา หมอง ดวย นิวร ณทํง  5 ให้ จิต เบน เอก คํต ตา  เรียก ว่า การ 
ทำ  สม ถ ภาวนา”  มี สติ-สม ปชญ ญะอ ย่าง สม บรณ์ เมื๋อ จิต 

สงบ ถงขํ นอป จาร สมาธิ แลํว่ กีห* นมา พิจาร ณๅ  ‘ขน ธ์  5*  ให้ มอง 
เห็น ได อย่าง ทะลุ ปรุ โปร่ง  ว่า ตก อย่ ใน  “ไตร ล* ก ษณ็๋”  จน 
เบ็น เหตุ ให้ เทิด ความ เบือ หน่าย-คลาย ความ กำ หน ‘ด-ไม่ ยึด ม“น 
ถือ ม' น ต่อ สิง ท" ง หลาย ท^ง ปวง  จน มี จิต ใจ ปราศจาก ความ ใล ภ- 
ความ โกรธ-และ ความ หลง  เรียก ว่า เจริญ  “วิ บืสส นภา วนา” 

- อ^าง ตน เบน ชาว พุทธ  แต่ก็ ยง คง งม งาย  กราบ ไหว้ ผี-สาง เทวดา 

อยู่  เปรียบ เหมือน เกิด อยู่ ใน ที สว่าง แล ว แต่ คง หลง เดิน ไป 

ตาม ทาง ท มีด  เกิด ใน สวน ผล ไม้ อัน โอชะ  แต่ กล ‘บ หลง กิน ดิน 
กิน ทราย อยู่ 

- สมมติ สงฆ์ ไม่ รู พุทธ ธรรม อ น แท้ จริง  แล วย่ง ชไา ชวน พุทธ- 

บริษ ท บาง เหล่า ที่ งม งาย  ตกลง ไป ใน บ่อ นํ้า โสโครก โดย ไม่ รู้ 

สึก ต” ว เช่น  อัาง ความ ศไา ดื้สิท ธ บน พระ เครื่อง ขาย  บน ป อัด ขิก 


บ ไน เมือง  แต่ มีด วาม คิด เหมือน เด็ก บืญญ า อ่อน อัง ออก หน ไ 

ออก ตา ขาน รบ พวก อัญญ เด รถีย์ เหล่า นอยุ่  แล ว มน จะ ไป รอด 
กน ได้ อย่าง ไร  ร 
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ภัย ราย แรง ที กำ ล้ง บ่อน ทำลาย พระ พุ'' '^' เ^'^'^® 
คือพระภิกษชนราชาคณะส่วนมาอไบ่®*®''-*’^^'^^  ปฎบ ต ธรรม 
เอา แต่ ร \) จาง ทำ พิธีเ บต บ่าย ราน คา" บ่ "5 ะพ ‘^ม ม'’'^ 

อ ย่แก่ ใจ ว่า มไ ■เมิ ใช่เ บ่น เรือง เทียว คบ พระ พุ' ค®'®'^®’''^'’^'' ทํ ที'’®^'*^ 
มีหม ไาห มม อยู่ ในภั น ดาน จง ทำ ใน สิง ที’'' คครื คน'® ค ร®^  ทํง นก 
เพราะ หภัง อามิส สิน จ' างนั๋ น เอง  มี ภิกษุ ทีรู ธรรม วิน้ ยอ ยู บาง 

แต่ กภับ ไบ่มี ความ คิด เห็น ว่า  วชา งช  ด ชา ง พร าหม ณ 

ถือ เอา ภัว ใคร ตัว ม้น เช่น น แล้ว  ความ วิบต ฉิบหาย ใน วง การ 

ของ พระ ศาสนา จะ  ไม่ เกิด ขน ได้ อย่าง ไร  ? 

ทํง ผาย อาณา จก ร และ พุทธ จก ร บญญ ตตั/ 'เท เทคนิค ขน มา ไช 
ลา หน' าพ ระ พุทธ เจา  ผ้อร หน ตบ รม ครู  โดย นำ เอา คำ วา 

** ภัต ถ มงคล  ออก มา 1ช  แล วก บน วตถุ บ่ ลุกเ ศก นา ออก จา- 
หน่าย จ่าย แจก แพร่ หลาย กน ไบ่ ท” วบ่ ระ เท ค ไน บ่จจุ บน  นํ้ชึง ถือ 
ว่า เบ่น การ กระทำ ของ พวก อัญญ เคร กี^'’ ชํ้บ' เน  พระ พุทธ อง ค 
ได้ บญญํ ติ  “มงคล  38’’  มีบ่ รา กฎ อยู่ ไน พระ สูตร ผู้ ได บ่ ระ พฤติ 
ปฎิบ่ ติ ย่อม เบ่น ผู้ ไม่ แพ้ ภัย ไน บบ" ง บ่'^’ 3 เรือง วตถุ ทีเบ่ น มงคล 
จึง ไม่ มี ไน พระ พุทธ ศาสื นา 

คำ ว่า  “ถอ พระ พทธ ศาสนา” และ “ถง พระ พุทธ ศาสนา” 
มน ไม่ เหมือน กน  บ่า ก ของ เขา ตะโกน ออก มา ว่า  “พุ ทฺธํ  สรณํ 
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คจฺฉ าม  แตไ มรูจ รง ว่า  พระ พุทธ เจา สอน อะไร  ? เขา บ ชา 

แตว ต ถุน ยม  พอ  แม่  ปู  อ่า  ตา  ยูๅ 5)  นํบ ออ  ก็ น” บออ ตาม  ๆ 
กน ไป เท่า นนเ อง 


1.  ตอง ศก ษา ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์  เรียก ว่า 

“ปริ ยต ธรรม” 


2.  ตอง ประพฤติ ปฏิบัติ ตาม ความ ร้น น เรียก ว่า 

“ป ฎิบํต ธรรม” 

3.  การ ได รบ ผล เบั นความ ลง บ-ส อาด. สว่าง  เรียก ว่า 

“ม่ฏิ เวท” 

- บจจุ บน มี ภิกขุ ประเภท หน้า ดาน  (ทุม ม้ง กุ)  และ ประ เ/) ทค สก 

คลี ตระกูล  (ชะ โน ทะ โย)  เสีย เบน ส่วน มาก ต่อ ง รีบ แก้ ไา) โต ย 
เร็ว 

- คำ ว่า  “นิพพาน” ก็ คือ ความ ว่าง  ความ สะอาด ปราศจาก ก็เล ส 

สว่าง จาก ความ โง่ งม งาย  สงบ ใจ เบน ฑ็่สุด  เพราะ ไม่ มี ความ 
อยาก และ ความ ยึด  จึง ไม่ มี ความ ทุกข์ 

- ความไม่เห็นแก่น้วน้นแหละเบันต”วธรรมะกำมี0เดียวของา*^บฐ 
ศาสนา 


- ศาสนา ก็ คือ การ ปฏิบัติ ธรรม ให้ พน ทุกข์  ไม่ ใช่ น้ว ว” ดวา อาราม 
หรือ ต ว ภิกษุ สามเณร 
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การ จำแนก ประเภท ของ สมมติ สง ฆ ใน เม อง ไทย บจจุ 'ป้ นนีก 

1.  บวช  ลี  เพื่อ จะ หนี หนั๊สิ น หรือ การ จบ กุม ของ 
เจ' าห น้า ที  เพราะ  ได้ ทำ ความ ผิด เอา ไว้ 

2.  บวช  ลอง  เพื่อ เบน การ ลอง ชิม ดู  เห น เขา บวช ๆ 
น้นก็ ลอง ดู น้า ง 

3.  บวช  ครอง ประ เพ ณ เพื่อ ให้ บิดา มารดา ปย่า ตา 
ยาย เห็น ชาย น้า เหลือง จะ  ไต้ ไม่ ตก นรก 

4.  บวช  ปฏิบํ ต มี ความ น้ง ใจ บวช เพื่อ ปฏิบ ต ธรรม 

ตาม คำ สอน ของ พระ ศาสดา และ เพื่อ ความ พ' นทุก ข 
ไต้ ใน บิจจุ บัน 

5.  บวช  กิน ขาว วิด  เบิน ฆราวาส หา กิน ไม่ เบิน 

อด  ๆ อยาก  ๆ เอา ผา เหลือง มา คลุม กาย  ขอ 
ก' อน ขาว สุก ชาว น้า นที งม งาย มน ง่าย ดี  อีก น้งน้ งมี 
โอกาส หลอก ลวง ชาว บาน ได้ ง่ายกว่า  มากกว่า 80% 

เบิน ประเภท นีแล ว พุทธ ศาสนา ใน เมือง ไทย จะ เจริญ ได้ 
อย่าง ไร  ? 

พระ พุทธ เจ' าท่า นตวิ ส แก่ สาวก ของ พระองค์ ว่า  ‘‘หาก พวก 
เธอ เบน อยู่ โดย ชอบ แล ว โลก ก็ จะ ไม' ว่าง จาก พระ 

อร ห' นต็๋”  ชี่งก็ หมาย ถึง ว่า  ให้ อยู่ โดย ไม่ เห็น แก่ต้ ว ใน ทุท  ๆ 
โอกาส ที่ แสดงออก ไป นนเ อง 
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- การ ควบ คุม ความ รู้ สก ไม่ ให้ เกิด มีเบ 'น ต้วเ รา-ของ เรา นํนเ บ่น 
เรือง ยาก  จง ขอ แนะ ว่า  พระ พุทธ องค์ ท่าน เคย ต ร* ส สอนพระ- 
ภิกษุ  “พา หิย ะ”  เกย วก* บ เรือง นมา แล้ว ว่า  “ให้ มี สติ ล้ม ป- 
ล้ญญ ะ เมือ มีผส สะ เกิด ขืน กิล้ก แต่ ว่า เบ่น่ ผ* สสะ  อย่า ปรุง 
ต่อ ไป จน เกิด  เวทนา- -ตณ หา-อุปาทาน-ภพ-ชาติ  จน กลาย 
มา เบ่น กอง ทกข  คือ  ชรา-มรณะ  ๆลๆ  เมือ ปฏิ บ” ติด* งน ได้ 
เมือ ใด  เมือ นันก็ จะ ไม่ มืตว เธอ  เมือ ตว เธอ ไม่มื แล้ว การ ที 
จะ ว็ง ไป ทาง โนน-ทาง น หรือ หยุด อยู่ ที่ ใด ม* นก็ไ ม่มืน แหละ 
เบ่ นที สุด แห่ง ความ ทุก ข นีแห ละ เบ่น การ สิน สุด แห่ง ความ 
ทุกข์  น แหละ คือ  “VI ระ นิพพาน” 

- เมือ สง ขา ร เกิด ขน  ก็ คือ  ทุกข์ เท่า นนที่ เกิด ขืน 
เมื่อ ล้ง ขา ร ตง อยู่  ก็ คือ  ทุกข์ เท่า นั้น ที่ ตง อยู่ 

เมื่อ ล้ง ขา รด* บไป  ก็ คือ  ทุกข์ เท่า นั้น ที่ล้บ ไป 
นอก จาก ทุกข์ แล้วหา มือ ะ ไร ไม่ 

- ธรรมะ อ* นใด ที เมน ไป เพือ ด* บ ความ ทุกฃ  เรา เรียก ว่า  “เญ ย- 
ธรรม”  คือ ธรรม ที่ ควร รู้ 

- ใน บท สวด มนต์ มืว่า  “สง/ ■ชต เต น ปนฺจุ ปาทาน  ฃณธ า. 
ทุกฺ ขา”  พระ สงฆ์ สวด กน อยู่ ทุกวน ๆ ซึ่ง แปล ความ ได้ ว่า 

“เ บ็ญจ ขน ธอ่น ประกอบ ดวย อุปาทาน นนเ บน ต' ว 
ทก ข”  หมาย ความ ว่า หาก ใคร ยึด เอา กาย ล้บ ใจ ว่า เบน ล้า ตน 
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-ฃ อง ตน แล้ว ไซร้ ความ ทุกข์ ก็ เกิด ขํ้น เพราะ ความ ยึด ถือนี  ดง 
นน จะ เห็น ได้ ว่า ความ ทุกข์ ยยู่ที่ มี การ ยึด ถือ 
หาก ผู้ ใด ปฏิม่ ตตน ได้ เยี่ยง  “พระ โพ ธิล้ต ว์”  แล้ว  เขา ก็ จะ 
ดำเนิน ชีวิต ที่ดี น่า นับถือ  เพราะ เขา จะ เห็น แก่ เพือ นนัา น- 

เห็น แก่ ประเทศ ซา ติ-เห็น แก่ ชาว โลก ล้งห มด  ตลอด จน เห็น 
แก' สต วเ ดร จ ฉาน  ดวย มี ความ เมตตา เต็ม เ รี่เย มอ ยู่  ใน จิต ใจ 

คำ ว่า  โพ ธิล้ต ว์  หมาย ถึง บุคคล ที่ กำ ล้ง บำเพ็ญ ความ ดี ต่าง  ๆ 

เพ็อ ที จะ เม่น พระ พุทธะ ใน กาล ต่อ ไป  โดย ล้อ งส ล้าง บารมี 

ดวย เครือ ง มือ  10  อย่าง คือ 

1.  ทาน  คือ การ ให้ เพือ ประโยชน์ แก่ผู้ อื่น  โดย ไม่ 

หวง เอา ส วรรค-วิมาน  หรือ ความ สุข ใดๆ  ใน 

ชาติ หนา เบน การ ตอบ แทน 

2.  ศล  คือ การบ งล้บ ตวเ อง ให้ ถูกล้อ ง ใน ความ 
ประพฤติ ทาง กาย-วาจา  พระ พุทธ เล้า ท่าน ตล้ส ว่า 

คน จะ บริสุ ทธึ้ ได้ ก็ เพราะ ศีล  (ไม่ ใช่ เพราะ เล้น 

การ กิน เน์อ ล้ตว์  ฯลฯ) 

3.  เนก ขม มะ  หลีกออก จาก การ ติด ใน ล้ตถ นิยม 

หรือ กามารมณ์ 

บ ญญา  คือ รู แล้ง ถึง วิธี พน ทุกข์  เพื่อ น่า ไป ใช้ ใน 
การ ขล้ด บญ หา ใน ชีวิต ประจำ วัน 


4. 
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' 5.  วร ยะ  คือ ความ เพียร เพื่อ ให้ บรรลุ ผล 

6.  ฃนต  คือ ความ อด ทน 

7.  สจ จะ  คือ ความ จริง ใจ ต่อ อุดมคติ ของ ตวเ อง  และ 
ต่อ ผู้อืน 

8.  อทฏ ฐาน  คือ ต่งใ จม” น บก ใจ ใน การ ปฏิบ ต ธรรม 

0^  (^  (XV 

ของ ตน 

9.  เมตตา  คือ ร้กผู้ คืน เหมือน ก” บ รไา ต’ ว เอง  และ 
เมือ รัก ก็ ต" อง ช่วย เหลือ 

10.  อุเบกขา  คือ การ วาง เฉย  ถา หาก ม” นไม่ เบิน ไป 
ตาม ความ ห รัง ดี ของ เขา  จิต ก็ ไม่ ห รัน ไหว จน เกิด 
เบน ทุกข์ ขนม' แสีย เอง 

- พระ อานนท์ ได้ กล่า วก’ บ พระ มหา ก” สส ปะ  ผู้ เบน ประธาน การ 
ทำ สํง คาย นา ใน ค รัง แรกว่า  พระ พุทธองค์ ได้ ตรัส รับ พระ 

อานนท์ ไว้ ว่า ด’ งน 

“ดู ก่อน อานนท์  สุข และ ทุกข์ นน ให้ หมาย เอา ที จิต  จิต สุข เบน 
สวรรค์  จิต ทุกข์ เบน นรก  จะ เข้า ใจ ว่า  สวรรค์-นรก อยู่ 
นอก จิตนอก ใจ เช่น น’ น ได้ ชือ ว่า  เบ่น คน หลง  นรก  และ 
สวรรค์  บาป บุญ คุณ โทษ ย่อม มี อยู่ ใน อก ใน ใจ ฑง สน  ฯลฯ” 

ฉะ นน  คำ โบราณ ที กล่าว ว่า  “สวรรค์ ใน อก-นรก 
ใน ใจ”  จึง เบน คำ กล่าว ที่ ถูก ข้อง ตามพระ พุทธ พจน์ น แล้ว 
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ผู้  ใด หวง ความ สุข ใน V '(ระ นิพพาน  ก็ ให้ ปล่อย วาง เสีย ชีง สุข 
และ ทุก ข คอ วาง จิต อย่า ถือ ว่า เบน ของ  ๆ ตน  ก็ชือ ว่า ได้ ถง 

พระ นิพพาน  เพราะ ว่า ใจ เบน ใหญ่ เบน ประธาน  สุข-ทุก ข 
ทํ้ง สวรรค์ และ นิพพาน สำเร็จ ได้ ด* ว์ย ใจ 
บุคคล ผู้ ปรารถนา ซึ่ง สวรรค์ และ พระ นิพพาน  ก็ จง รีบ พาก- 
เพียร กระทำ ให้ ได้  ให้ ถึง ขณะ ที่ย่ง มี ชีวิต อยู่  เพราะ มี อยู่ ที่ 
ใน ใจ ของ เรา ทุกอย่าง  จะ เบน คา ร ลำบาก มากอยู่ ก็ แต่ พระ- 

นิพพาน  ดวย จะ ต* อง ทำ ต" ว ให้ เหมือน แผ่น ดิน  หรีอ เหมือน 
ดง คน ตาย แล ว คือ ปล่อย สุข และ ทุกข์ เสีย ให้ สิน 

การ ใช้ สติ สำรวม อินทรีย์  ก็ คือ การ เผ่า ระ ว" ง ทวา รท^  6 (คือ 
ตา-หู-จมูก-ลิ น-กาย  และ ใจ)  ขณะ ใลที่ ตา ได้ เห็น รป 

หู ได้ ยิน เสียง  จมูก ได้ กสีน  สิน ได้ รส  กาย ได้ ส" มผ" ส และ 
ธรรมารมณ์ ซึง เกิด ขึน กบ จิต  ก็ อย่า ให้ ความ ร" ก ใคร่ กิาห น" ด 
ยินดี ยิน ร ไย เกิด ขน มา ภาย ใน จิต ใจ 

การ ผ่ก ฝน ปฏิบ ต ตน ให้ ลุก ตอง ตาม ไตรสิกขา  คือ  ศีล-สมาธิ 
บญญ าก็ คือ  :- 

1 . พยายาม กิาจ่ ด กิเลส เครึ๋ องเ ศร ไหม อง อย่าง หยาบ ที่ 
ล่วง ออก มา ทาง กายวาจา  ด ไย การ ร" กษา ศีล 

2.  พยายาม กำ จด กิเลส เครื่อง เศร ไหม อง อย่าง ฦลา งศีฐ 
นิว รณ  5 ให้ หมด สิน ไป ดวย การทำ สมาธิ ภา' าห, ๅ 
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3.  พยายาม  กำ  จํดกิ  เลฝื  เครื่อง  เศฑ้  หมอง  อย่าง ละ- 
เอียด โดย การ พิจารณา ให้ เห็น ความ จริง ของ ขํนธ์ - 
5 ซึง มีล้ก ษณะ ไม่ เที่ยง แท้ คง ทน  เบน ต” ว ทุกข์ 

และ ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ที่ จะ บ” งค ไม่ บ” ญชา ได้ ดวย 

บ ญญา 

จะ ผืกผู้ อื่น ให้ เข ไ ถึง พุทธ ธรรม ได้  ก็ ต่อ เมือ ตัว เอง ได้ ผืก มา 

ดี แล้ว 

ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์ เมือ เขา ไป ประดิษฐาน อยู่ ใน ล้น ดาน 
ของ ปุถุชน แล้ว  ย่อม ได้ ชื่อ ว่า เบน ล้ทธ ธรรม ปฏิรูป  (ของ 
ปลอม)  แต่ หาก เล้า ไป ประดิษฐาน อยู่ ใน จิต ใจ ของ พระ อริ ย เล้า 
แล้ว  ย่อม เบน ของ บริสุ ทธึ้  ฉะน1ม่-  การดี กษา ปฏิบ ต ธรรม 
โดย ไม่ ผืกจิ ต กำ ล้ด กิเลส ให้ สิน ไป  จง ยง ไม่ สำเร็จ ประโยชน์ 
สมบูรณ์ 

จิต เดิม หรือ จิต แท้ ล้น ก็ ดือ  จิต ทีมืค วาม สงบ ปราศจาก อารมณ์ 
ใด  ๆ ล้งสํ้ น เอก ตัต ตา จิต  ก็ คือ จิต ตัน เดียว จริง  ๆ ไม่ ท่อง 
เทียว ไป ใน ท ใด 

คน ที่ จิต ไม่ สงบ  ก็ เหมือน ตับ คน ที่ถึอ คบ ไฟ  ไฟ ย่อม ลวก เผา 
ตัว เอง  แต่ ล้า จิต สงบ ได้ เมือ ใด  ก็ จะ ได้ รบ ความ เย็น เมือ ล้น 
การ ชำระ จิต ให้ บริสุ ทธี้  เบน ส็ง จำ เบน ใน ชีวิต ประจำ วน์ข อง 
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มนุ ษย  ฑจะ ตอง กระทา ดวย วธเ จร ญ พระ กรรมฐาน 

- ผล จาก การ ล่ง จิตออก ไป ร ไม่ อารมณ์ ใดๆ  ย่อม มี ผล กระ ท ฆ- 
กระเทือน ต่อ อารมณ์ นไเ  ๆ นีแห ละ คือ ความ ทุกข์ 

- ภิกษุ ปล่อย วาง เสีย ได้  ไม่ ยึด ไม่ ถือ ดวย ประการ ท^ป วง  ถืได้ 
เชือ ว่า สำเร็จ กิจ ใน พระ ศาสนา แล ว 

- ผ้ท หลุด พไเ แล' ว เพราะ ร้ แจง โดย ชอบ  เบน ผ้ที่เ ขา ถึง ความ 

. ๆ .! ๆ ไ^ ±^  - . 

สงบ ภาย เน  เปน ผูฑม จต มน คง นน  เจ ของ ท่าน ย่อม สงบ 

วาจา ก็ สงบ  กาย ก็ สงบ 

- ขน ธ 5 อนป ระ กอบ ดวย  รูม่  อุปมา ก็ เหมือน  ภาชนะ 

เวทนา  อุปมา ก็ เหมือน  ชํ้าว สุก 
ส ญญา  อุปมา ก็ เหมือน  ก' บข* าว 
สง ฃาร  อุปมา ก็ เหมื คน  ผ ปรุง 
วิญญาณ อุปมา ก็ เหมือน ผ้บริ โภค 

- จง ห มน พิจารณา เบน นิจ ว่า  ขนธ์  5 ภาย ใน ร่าง กายํ เรา น! ม่ 

เที่ยง แท้ คง ทน  มื การ เปลี่ยน แปลงอยู่ ตลอด เวล ๅ จึง ได้ชื่ 0 
ว่า เบน  อนิจ ตา-ไม่ อาจ วิงวอน ขอ ร' อง ให้ เบน ไป ตๅ 5^0 ๆๆ 3 ^ 

ปรารถนา ของ เรา ได้  จึง ได้ ชื่อ ว่า เบน  ทุก ขตๅ  มน เบน  คค 
ของ ธรรมชาติ  ไม่ ใช่ ต" ว ตน ที่ จะ อยู่ ใน บัง ค ไม่ บญช ๆๆ] 0 ^ใ 0, 
ได้  จึง ได้ ชื่อ ว่า เบน  อนัตตา. 
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พญไ เจต ราช ผ้เ บน ใหญ่’’ 


สุข-ทุก ขน น 
อย่า หลง ผิด 
ล วรรค-นรก 
บญ บาป ใด 

จิต สุข เบน 
ทุกข์ หนัก หนา 
อยู่ ใต้ พ็้น 


เอา ที่ จิต 


ให้ หมาย 

คด วา  มา จาก ไหน 


I 


นันก็ อยู่  ที่ ใน ใจ 

ตน ท์า  จำ ไต้ เอง 

สวรรค์  อย่ ชน พา 

รอน หมก  ๒ ม 
พ สธา  ท่าน ว่า ไว้ 


คอน รก 

I เ ฬ 2^ 


ข 9 

เพือ จะ ให้  ละ นัว  ประพฤติ ดี 


ทุก รูป นาม 
นัว นแต่ มี 


0 I 


ตาม ติด  ชีวิต นั๊ 

ความ ทุกข์  หา สุข ไม่ 

ทุก ขเ ทาน น เกิด ขน  และ นับ ไป 

แนัว เกิด ใหม่  ไหล เวียน  นับ เปลี่ยน นัน 

๏ บ ญญา ชน  ผู้ สนใจ  ใน ธรรมะ 


8^  ^ 


ตอง เพ ยร ละ  สุข-ทุก ข เสีย ให้ สน 

ไม่ ยึด มั่น  ถือ มั่น  เบน อาจิณ 

เที่อ ให้ สํ้น 


อา สวะ 


ชนะ มาร 


ไม่ ยินดี  ยิน ราย  ใน อา รม ณ 

ทีท้บ ถม  ตาม ทวาร  การ รบ รู 

มีสืติ  สม ปชํ ญญะ  ควบ คุม อยู่ 

จึง เบน ผู้  พน ว* ฏฏะ  สงสาร จริง 

จิต สงบ-สะอาด  สว่าง  ใน ภพนี 

ดวย วิธี เจริญ  ภาวนา  อย่า สง สย 

แม้ จะ มี  ภพ หน วิ  ไม่ เบน ไร 
เพราะ ว่า ใจ  ไม่ ปรุง  ให้ ยุ่ง ตาม 

ขน ธ์หวิ ที  ท่าน ว่า  เบน ต* ว ทุกข์ 

เพราะ จิต สุข  หลง เพลิน  รส ต ไฝ, หา 

ลืม หล ไา ธรรม  ทุกฺขํ  อ นิจฺจํ  อนตฺ ตา 

ไม่ นำ พา  คำ ลอน  พระ พุทธองค์ 

ตอง เวิย น ว่าย  ตาย เกิด  ไม่ สิน สุด 

สง ขา ร หยด  เมือ ใด  ใจ ว่าง เฉย 

ไม่ มี เกิด  มี ตาย  วุ่นวาย เลย 
ทำ ใจ เฉย  เหมือน ตาย  ไร้ วิญญาณ 

ผู้ที อยู่  เหนือ โลก  นโเ ท่าน ละ 

อา สวะ  กิเลส มาร  ผ่าน ไป ได้ 

ไม่ ติด บ่วง  เพลิด เพลิน  รส ใด  ๆ 
ชื่อ ว่า ได้  พน โลก  แล ว จริง  ๆ 
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อย่า หลํบ ตา  ภาวนา  แล วไป เห็น 


เพราะ มน เบน  ภาพ นิมิต  จิต ลุ่ม หลง 

ตาม ขอ แนะ  อาจารย์  ผู้ พาล ชน 

ชวน ให้ ดล  เดิน ออก  นอก รีด รอย 


ใน ชา ดิน 

คีอ ให้ มิ  สติ มห้เ  กน ไว้ ก่อน 


จง เบน ผู้  ไม่ ประมาท 


จึงร้ จไา  ต' ว กิเลส  - ประเภท จร 


เบน มาร หลอน  ลวง เรา  เขา ตา จน 

ใจ สงบ 


สติ ดี 


กิ ล่อง มี 


จิง จะ พบ  กล ลวง  ขอ งม \ เได้ 


ไม่ หลง ตาม 
จึง ปลอด ภ ไ) 


วิส ไ]  ของ ม* นไป 


พน ทุกข์ 


ที่ รุก โรม 


กาย ก* บใจ  ไม่ แยก  อย่าง พวก พราหมณ์ 


ที่ เห็น ตาม 
พระ ศาสดา 


ว่า อัตตา 


นนมี อยู่ 


อร ห* นต์ 


ดร* สรู  อนัตตา 

รูปธรรม คือ  ร่าง กาย 


บรม ดร 
ว่า ไม่ มี 


นามธรรม ก 
พ* ฒนา ควบ 
เที่อ ให้ ไดี 


ต' อง มุ่ง 
คู่ อัน 
สมดุล ย์ 


ตอง บำรุง 
รีบ ขวน ขวา ย 


ท" ง กาย ใจ 


0 


คา จุน ตน 
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๏ ชาว พุทธ  บริษ ท ใน เมือง ไทย 

เชือ อะไร  ง่าย  ๆ ยุ่ง สํบ สน 

กราบ พระ แล้ว  ไหว้ ผี  ไม่ มืตน 

เพราะ เบน คน  ไม่ ศึกษา  ล้จจ ธรรม 

๏ พุทธ ศาสน์ นน  ไม่ อาจ  วิงวอน ขอ 

อย่า รีรอ  ต* อง รีบ ทำ  เอา เอง ก่อน 

ประ สง ค ใด  ใช้ บ ญญา  อย่า อาทร 

ไม่ เผีา วอน  พระ ช่วย  ดล ล้น ดาล. 


!' 

I 

ขอกราบ ขอบ พระ คุณ 

เจา ภาพ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ  พน เอก สนธิ  เลือน 
ฉว  เบน อย่าง สูง  ทได้ กรุณา อนุญาต ให้ หน งลือ ของ ท่าน มา 
ลง พิมพ์  ใน  หน งลือ  อนุสรณ์  งาน  พระ ราช ทาน  เพลิง ศพ 
ร. ต.  ลืบ สกล  บรรจง รตน์ 


V 


# 

* 


“1 


9 

* 


โ 


V 


# 


I 


เ^^^^^^^^^^^  ^ - . 

ฑนเ /ท  บ ไง ก 5 ะบ 0ก1 รท มฑ  84/23  0.  ลำ นวฃ สง กใใ ม บาง ก):; นปี  กา:! ก VII 
ฬ. ส. 11ร รผท าเไ  หอบ ชน  ผุ้หบ าง์บ้ โร เห ผา  โทร. 2412289 


9 


